Sroda 17.06.2020

Temat dnia: Wycieczka w gory

Cele szczegolowe

Dziecko:

reaguje na sygnat

odwzorowuje prosty uktad
rozwiazuje zagadki

ilustruje opowiadanie ruchem
¢wiczy motoryke mata
wypowiada si¢ na temat ksigzki
$piewa wspolnie piosenki

probuje dzieli¢ na sylaby

»Wesole powitanie”- zabawa muzyczno ruchowa

https://www.youtube.com/watch?v=8HozgzBRUec

,»Krol figurek” — improwizacja ruchowa do dowolnej muzyki

Dzieci poruszajg si¢ w rytm muzyki po calej sali. Na przerwe, kazde z nich robi
figurke. Figury nie mogg si¢ poruszac, warto zacheci€, aby dzieci probowaty robi¢ za
kazdym razem inng, ciekawa figure. Rodzic wybiera krola figurek. Wybrana osoba
siada na krzesetko na srodku pokoju - jest krolem figurek. Muzyka znowu zaczyna
gra¢. Teraz najtadniejszg figur¢ wybiera — krdl. Zwracamy uwagg, ze krolem mozna
by¢ tylko raz.

»Wycieczka w gory” — opowies¢ ruchowa Ewy Kalinowskiej

Pewnego dnia dzieci wybraly si¢ w gory. Wszystkie bardzo si¢ cieszyly (dzieci

ukazuja rados¢: podskoki, usmiechy na twarzy). Szty w szeregu (ustawiajg si¢ W


https://www.youtube.com/watch?v=8HozqzBRUec

szereg) bacznie obserwujac, co dzieje si¢ z prawej (patrzg w prawo) i lewej strony
(patrza w lewo). Doszly do podndza goéry i1 zaczely wspinaczke (nasladuja
wspinaczke: unoszenie wysoko nog z jednoczesnym ruchem rak, ktore sg w gorze —
zmiany na przemian). Ze szczytu roztaczaty si¢ pickne widoki (dzieci przyktadaja reke
do czota i podziwiaja). Kiedy schodzity zobaczyly matego zajaczka, ktory kical
pomiedzy drzewami (nasladowanie skokoéw zajaca). Niedaleko ptynat strumyk, aby
dosta¢ si¢ na drugg stron¢ musiaty przeskakiwaé po kamieniach (dzieci przeskakuja z
nogi na nogg). Dalej $ciezka byta taka waska, ze mogly przejs¢ tylko pojedynczo
(ustawiajg si¢ w szereg i idg). Kiedy zeszty w dot (marsz), byly bardzo zme¢czone,
usiadly na polanie, aby odpocza¢ (dzieci siadajg), a niektore nawet si¢ potozyty (dzieci
si¢ ktada). To byla fajna wycieczka w gory.

»Chmurka” — zabawa manualna

Dziecko ugniata kulki z waty i przykleja na niebieska kartke.

»Zgadnij co powiedzialam”- dzielenie na sylaby

Rodzic moéwi sylabami nazwe, dzieci muszg odgadna¢ jaki to wyraz, nast¢pnie
znalez¢ obrazek (przedmiot).

,Piosenki, ktére znamy i lubimy” — wspdlne Spiewanie ulubionych piosenek.
»Popoludnie z ksiazka” — czytanie bajki wybranej przez dziecko.

»Ukladamy patyczki” — odwzorowywanie uktadoéw

Rodzic uktada dowolne figury geometryczne z patyczkéw, dziecko odwzorowuje.

Zyczymy milej zabawy!
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