ROZYCZKI PIATEK 22.05.2020
Blok tematyczny: DLA MAMY | TATY

Temat dnia: ,,USMIECHNIETE BUZIE” (mowa i myslenie + plastyka)

Cele szczegotowe zajeé, dzigki zabawom dziecko:

uczestniczy w zabawach ruchowych,
sygnalizuje potrzeby fizjologiczne,
prébuje dostrzega¢ roznice poréwnujac dwa obrazki,

doskonali umiejetno$¢ malowania farbami z uzyciem pedzla.

Witamy rodzicéw i dzieci z grupy ,,R0zyczki”, nizej zamieszczamy propozycje zabaw na
dzis.

e Przeciaganie liny” — zabawa z mocowaniem i dzwiganiem. Do zabawy potrzebna
bedzie lina, sznurek, skakanka. Dziecko tapie lin z jednej strony, z drugiej strony
rodzin lub inny domownik. Na sygnal rodzica START obie osoby ciagng ling w
swoim kierunku. Wygrywa ten, ktory przeciagnie ling na swoja strone.

e Budujemy miasto” — zabawa konstrukcyjna. Wspdlne budowanie miasta z
dostgpnych w domu klockow.

e (Czynnosci porzadkowe — zachecamy dziecko do sprzatania klockow po

skonczonej zabawie. Warto rowniez wilgczy¢ dziecku piosenke zachegcajaca do
sprzatania ,,Posprzatajmy razem batagan w pokoju” (link ponizej).

https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=e3zuosDT3K4



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=e3zuosDT3K4

e (Cwiczenia poranne — powtarzamy zabawy z zestawu opisanego w poniedzialek.

1. ,,Co to nie pasuje?” — zabawa dydaktyczna. Rodzi prezentuje dziecku ponizsze
obrazki, na ktoérych sg r6znego rodzaju btedy, niedopasowania. Zadaniem dziecka jest
wskazanie, co na obrazku nie pasuje. Rozwijanie logicznego myslenia i poczucia
humoru.




Ktbre fwinka nie fest BZIKIEM:




. »,USmiechnigta buzia” — zabawa plastyczna. Do zabawy potrzebny bedzie
papierowy talerzyk lub koto wyciete z papieru. Zadaniem dziecka jest namalowanie na
talerzyku farbami, kredkami u§miechnigta buzig(moze to by¢ buzia zwierzatka,
stoneczka lub dziecka). Ponizej wzor wykonanej pracy.



T

o, zabanyzdzicckion pl LR

,,Cieplo, zimno” — zabawa tradycyjna. Rodzic chowa przed dzieckiem wybrany
przedmiot. Zadaniem dziecka jest odnalezienie ukrytej rzeczy. Rodzic kieruje
dziecko do schowanego przedmiotu uzywajac okreslen: ciepto, cieplej, goraco,
zimno, zimniej, lodowato.

,»Minki” — ¢wiczenia logopedyczne. Rodzic zachgca dziecko do wykonania
ponizszych ¢wiczen.
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Usmiechnij sie. Zréb baloniki z Wypowiadaj na zmiang:
Nie pokazuj zabkéw. policzkéw, jak pingwin. E-O,I-A, U-Y.

Usmiechnij sie szeroko.
Powysytaj buziaczki. Pokaz zabki. Ziewaj jak lew.



Dotykaj jezykiem
kacikow ust.

Zréb smutng mine.
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Przytrzymaj wargami stomke. Parskaj. Klaskaj.

»Kapelusz” — zabawa rownowazna. Do zabawy prosimy zaangazowac¢ innych
domownikow (jesli sg to osoby doroste musza sta¢ na kolanach, na wysokosci
dziecka). Kfadziemy dziecku na glowe woreczek (z ryzem, kaszg). Dziecko
zdejmuje woreczek z glowy i ktadzie go na glowie osoby, ktora stoi przed nim.
Czynnos$¢ powtarzamy kilkakrotnie.

Czynnosci samoobstugowe — zachecanie dziecka do samodzielnego ubierania
bluzki, spodni, kurtki, butow oraz samodzielnego korzystania z sedesu, nocnika.

,»Ptywanie” — ¢wiczenie duzych grup migsniowych. Dziecko lezy na plecach, nogi
ugiete w kolanach, glowa i r¢ce uniesione. Ruchem nasladuje czynno$¢ ptywania:
porusza nogami do przodu i tylu, rekoma zatacza péikola.

Opracowatly
Lucyna Slizewska
Agnieszka Deresz



