ROZYCZKI WTOREK 21.04.2020
Blok tematyczny: MALI EKOLODZY
Temat dnia: ,, KOLOROWE POJEMNIKI” (matematyka + muzyka)
Cele szczegdlowe zajec:

e lapie irzuca pitkg

e samodzielnie spozywa positki

e zna kolor co najmniej jednego pojemnika

o Kklasyfikuje obiekty wedlug podanych kryteriow

e ilustruje ruchem piosenke, wykonuje proste ruchy
e nasladuje ruchy, wskazuje czesci ciata

Witamy rodzicow 1 dzieci z grupy ,,R0zyczki”, nizej zamieszczamy propozycje zabaw na
dzis.

e Zabawa rzutna ,,Traf w kregiel”- Rodzic ustawia kregiel albo butelke z woda na
srodku dywanu, a w pewnej odlegtosci od niego robi linie ze sznura. Dziecko
rzuca woreczkiem do celu — stara si¢ przewrodci¢ kregiel. Za kazdym razem
Rodzic zbiera woreczki i ustawia przewrocony kregiel/butelke.

e Cwiczenie duzych grup migéniowych ,,Wiatraki”. Dziecko stoi na dywanie w
lekkim rozkroku 1 wykonuje obroty wyprostowanymi rekoma do przodu i do tytu.

e Czynnosci samoobstugowe- Zwracanie uwagi na samodzielne i estetyczne
spozywanie positkow

e . Pojemniki na Smieci”’- rozmowa na temat kolorowych pojemnikow do segregacji

1. ,,Segregujemy $mieci”- zabawa dydaktyczna
Rodzic przygotowuje roznego rodzaju $§mieci, np.: plastikowe butelki i rozne
opakowania, woreczki foliowe, stare gazety, tekturowe pudefka, stoiki, szklane
butelki. Dodatkowo rozktada 3 petle w roznych kolorach i obok kazdej z nich
umieszcza zdjgcie: plastikowej butelki, stoika i tekturowego pudetka. Zadaniem dzieci
jest umiescié¢ $mieci w odpowiedniej petli. Cwiczenie umiejetnosci klasyfikowania.
Wdrazanie do segregowania $mieci.

2. ,,Smieci”- zabawa muzyczno- ruchowa do piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=yn0ZYgO7AT0
Rodzic z dzieckiem tanczy do piosenki wyzej umieszczonej w linku.

Opracowata
Lucyna Slizewska


https://www.youtube.com/watch?v=yn0ZYgO7AT0

Cwiczenie uspokajajace po obiedzie. Dziecko lezy na dywanie, a rodzic czyta mu
krotka bajke.

Zabawa biezna ,.Dogon sikorke”- Dziecko bedzie w zabawie sikorka. Rodzic
zawigzuje mu na rgce z61ta chusteczke/ nitke. Rodzic w zabawie goni dziecko-
sikorke po wyznaczonym terenie. Jesli rodzic ztapie sikorke, sam nig zostaje.

Czynnosci porzadkowe: zwracanie uwagi na odkladanie zabawek na miejsce

,Swiadomos¢ ciata, Kontakt i Komunikacja” - program aktywnosci Ch. Knilla.
https://www.youtube.com/watch?v=eu5-z3Yeb6s . Rodzic siada z dzieckiem przy
lusterku i razem wykonujg trening ciata.

Zabawy dowolne workami na $mieci. Dotykanie i gniecenie ich.

Opracowata
Agnieszka Deresz
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