ROZYCZKI SRODA 20.05.2020
Blok tematyczny: DLA MAMY | TATY

Temat dnia: ,,KOCHAM MOICH RODZICOW?” (mowa i myslenie + plastyka)

Cele szczegotowe zajeé, dzigki zabawom dziecko:

e probuje rysowac linie po $ladzie,

e reaguje na sygnal dzwickowy w zabawach ruchowych,

e doskonali umiejetnos¢ bezpiecznego postugiwania si¢ nozyczkami,
e wykona podarunki dla bliskich,

e nauczy si¢ czerpac¢ rados¢ z obdarowywania bliskich.

Witamy rodzicow 1 dzieci z grupy ,,R0zyczki”, nizej zamieszczamy propozycje zabaw na
dzis.

e ,Serduszko dla mamy i taty” — zabawa grafomotoryczna. Zadaniem dziecka
jest narysowac serduszko po $ladzie i pokolorowac¢ je kredkami.




e  Przewlekanie sznuréwki” — ¢wiczenie manualne. Zadaniem dziecka jest
przewlekanie sznurowki przez dziurki . Mozna rowniez da¢ dziecku do tego
¢wiczenia makaron i sznurek.

e (Cwiczenia poranne — wybieramy zabawy z zestawu ¢wiczen opisanego w
poniedzialek.

e (Czynnosci samoobstugowe — zwracamy uwage na samodzielne 1 estetyczne
spozywanie positkow przez dziecko oraz na prawidlowe poshugiwanie si¢
sztu¢cami.

»Jak mozemy pomagaé¢ mamie i tacie?” — zabawa dydaktyczna. Rodzic prezentuje
dziecku ponizsze obrazki i zdjecia przedstawiajagce mame i tat¢ podczas roznych zajec,
np. nakrywania do stotu, podlewania kwiatkow, sprzatania, gotowania, robienia
zakupOw, pieczenia ciasta. Prosimy poda¢ dziecku propozycje, w jaki sposdb na co
dzien moze pomaga¢ swoim rodzicom (np. posprzata¢ swoje zabawki, pomoéc
miksowac¢ lub ugniata¢ ciasto, roztozy¢ serwetki lub talerzyki na stole, matg konewka
podlewa¢ kwiatki). Wazne jest, aby uswiadomi¢ dziecku konieczno$¢ pomagania
rodzicom.
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. »Serce” — zabawa plastyczna. Do wykonania pracy potrzebne bedzie: biata kartka
papieru, cekiny, bibuta, kolorowe kartki, klej, nozyczki. Serce mozna wydrukowac
(wz6r ponizej) lub narysowac¢ dziecku na kartce. Zadaniem dziecka jest wycigcie
szablonu serca i w dowolny sposob udekorowanie go. Dziecko moze wykona¢ 2 serca:
jedno dla mamy, drugie dla taty.



,Bieg kucharzy” — zabawa biezna. Do zabawy potrzebna bedzie czapka
kucharska (zrobiona z papieru: rodzic zwija gazet¢ w rulon odpowiadajacy
obwodowi glowy dziecka i zszywa zszywaczem lub skleja klejem na
zlaczeniu). Dziecko wktada czapke na glowe. Rodzic wyznacza lini¢ startu i
mety. Na sygnat START dziecko biegnie do linii mety starajac si¢, aby czapka
nie spadta mu z glowy. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

»-Mom and dad” — zabawa z jezykiem angielskim. Poznanie podstawowych
nazw cztonkow rodziny po angielsku(daddy — tata, mommy — mama, brother —
brat, sister — siostra, baby — dziecko, family — rodzina). Do zabawy prosimy
wlaczyc¢ krotka piosenke ,,Finger Family” (link ponizej).

https://www.youtube.com/watch?v=nx04-iP7Rns

»Serduszko dla rodzicow” — zabawa z ciastoling, plasteling. Zadaniem dziecka
jest modelowanie z ciastoliny, plasteliny ksztattu serca.

Czynnosci porzagdkowe — prosimy zwroci¢ uwage dziecka na sprzatniecie
plasteliny, ciastoliny po skonczonej zabawie.

Czytanie ulubionej bajki dziecku.
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