SASANKI PONIEDZIALEK 20.04.2020
Blok tematyczny: MALI EKOLODZY

Temat dnia: ,,CO TO JEST PRZYRODA?” (mowa i myslenie + ruch)

Cele szczegotowe zajeé, dzigki zabawom dziecko:

potrafi wspoldziata¢ podczas zabawy

zglasza potrzeby fizjologiczne

chetnie oglada obrazki przyrodnicze

potrafi uczestniczy¢ w rozmowach prowadzonych z rozmoéwca
sprawniej postuguje sie kredka

dtuzej skupia si¢ na wykonywanym zadaniu

Witamy rodzicow i dzieci z grupy ,,Sasanki”, nizej zamieszczamy propozycje zabaw na dzis.

»trzelamy gole”
Rodzic ustawia dziecku bramke np. z dwodch pachotkdéw czy z dwdch butelek od

wody. Rodzic stoi na bramce, a dziecku probuje trafi¢ do bramki kopigc pitke.

Czynnosci organizacyjne- Zwracanie uwagi na sygnalizowanie potrzeb
fizjologicznych za pomocg gestu lub mowy

Zabawa tematyczna ,,Przyroda” -Rodzic przygotowuje obrazki przedstawiajace
przyrode: drzewa, kwiaty, zwierzeta, jeziora itd. Wspolnie z dzieckiem omawia co si¢
na nich znajduje.

Co to jest przyroda? — wystuchanie dialogu. Rodzic trzyma w r¢ku postaé¢ Misia i,
udzielajac mu glosu, prowadzi z nim dialog.

— Misiu, dzisiaj bedziemy rozmawia¢ o przyrodzie. Czy wiesz, co to jest?

— Przyroda...? Wydaje mi sie, ze ma kolor zielony, to sq listki i trawa.

— Czy tylko zielony? A kolorowe kwiaty, a niebieskie jeziora?

— Tak! Przyroda jest wokot nas! To takze zwierzeta — ogromne stonie i malutkie
mrowki.

— 1 co jeszcze? Moze dzieci ci pomogq?

Dziecko rozglada si¢ po roztozonych wezesniej ilustracjach dotyczacych przyrody.

»Spacer kaczek”

Dzieci-kaczki chodza w rzedzie (jedna za drugg) za Rodzicem. Spos6b poruszania si¢
dzieci-kaczek: chod w lekkim rozkroku, nogi proste w kolanach, pupa wysunigta do
tytu, rece proste. Podczas marszu dzieci-kaczki lekko si¢ kotysza w prawa i lewa
stron¢



Opracowata
Marta Drozdzewicz
Zabawa ruchowa ze skakankg ,,Szczur” - Rodzice trzymaja skakanke z dwoch stron, a

dziecko probuje przez nig przeskoczy ¢. Rodzice zmieniajg poziom trudnosci,
podnoszac skakanke coraz wyzej.

Ukladanie puzzli dostepnych w domu.

Czynnosci higieniczne — mycie rak 1 zebéw po skonczonym positku.

Zabawa ruchowa na czworaka ,,Jak pies z kotem”- Dziecko z rodzicem tworza parg.
Jedno z nich bedzie kotem, a drugie psem. Kot ucieka na czworakach przed psem, a
pies go goni. Po chwili nast¢puje zmiana rol.

Zabawa plastyczna ,,Stonce” — malowanie stonca na kartce maczanymi w farbie
palcami 1 dtonmi. Dziecko paluszkami maluje okragle stonce, natomiast promyki
wykonuje odbijajac dookota stonca dton pomalowang farba. Ponizej przyktadowa
praca. Prosze przypomnie¢ dziecku o sprzatnigciu po zabawie stanowiska pracy.

Opracowata
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