PONIEDZIALEK - 18.05
ZAJECIA W RAMACH KOYA LOGOPEDYCZNEGO DLA GRUPY STORCZYKI

TEMAT: Sprawna buzia

CELE:

- sprawnie wykonuje ¢wiczenia artykulacyjne

- prawnie wykonuje ¢wiczenia buzi i jezyka

- wyraznie mowi tekst wiersza

- zamienia opuszczone stowa na gesty

- nazywa i nasladuje miny

- rysuje kredkami co go smuci, cieszy , ztosci i1 czego si¢ boi

- wykonuje masaz na plecach rodzica prawg 1 lewa reka jednoczesnie

1. ,,Sprawna buzia” — zabawa zr¢cznosciowa z elementem ¢wiczen artykulacyjnych

Do zabawy potrzebna nam be¢dzie pitka. Najpierw musimy nauczy¢ si¢ wyliczanki.

Szczotka, szczoteczka,

tyzka, tyzeczka,

krqzy piteczka,

raz, dwa, trzy,

skaczesz ty.

Rodzice siadajg z dzieckiem w kregu 1 podaja sobie pitke, uwazajac, zeby nie wypadta z rak,
wymawiajac jednocze$nie wyraznie i rytmicznie wyliczanke: szczotka, szczoteczka, tyzka,
tyzeczka, krazy piteczka, raz, dwa, trzy, skaczesz ty. Kto trzyma pitke na stowo ,,ty” — wstaje

1 wykonuje np. 10 podskokoéw ( gtosno liczac ), 5 przysiadow, 3 pajacyki itp.

2. ,,Jezyk akrobata”- ¢wiczenia jezyka

Rodzic recytuje wiersz, a dziecko wykonuje ¢wiczenia w sposob, ktory podpowiada im tekst:
Na poczgtku jest rozgrzewka

Jjezykowa wprzod wywieszka.

Caly jezyk wyskakuje

wszystkim nam si¢ pokazuje:

w dot i gore



w lewo, w prawo.

Pieknie éwiczy!

Brawo! Brawo!

Jezyk wargi oblizuje,

piekne kotka wykonuje.
Popatrzymy do lusterka,

Jjak sig jezyk bawi w berka.
Jezyk dtugi i szeroki, umie liczy¢, lubi skoki.
Kto sprobuje z ming smiatq
zwingc jezyk w rurke matg?
Juz rozgrzewka zakonczona,
zgbki liczy¢ przyszta pora!
Jezyk zgbki poleruje,

kazdy dotknie i wyczuje.
Jezyk w gorze za zqgbkami
moze dotkng¢ twardej sciany
i dotyka jej radosnie,

Gdy mu slina pisnie ,,Nos mnie”.

3. ,,Malpie minki”

Link: https:/www.mimowa.pl/gimnastyka-buzi-i-jezyka/gry/malpie-minki

4. ,,Kask”- wierszyk z opuszczonymi slowami

Rodzic uczy dziecko krétkiego wierszyka z towarzyszacymi mu ruchami. Dzieci mowi
najpierw caty tekst wiersza. Za drugim razem opuszcza stowo ,,rogi” (ruchy towarzyszace
pozostawiamy przez caly czas trwania zabawy). Za nastgpnymi powtdrzeniami opuszcza si¢
stowa: ,trzy”, ,kask” i ,,moj”.

Tekst wierszyka:

,,M0j kask — on ma trzy rogi - wskazujemy palcem na siebie, robimy z dfoni kask nad
glowq i pokazujemy trzy palce

Trzy rogi ma moj kask - pokazujemy 3 palce, wskazujemy palcem na siebie, i robimy z
dtoni kask nad glowg

Bo gdyby nie trzy rogi - pokazujemy 3 palce

To nie bylby moéj kask™ - wskazujemy palcem na siebie, robimy z dtoni kask nad gtowg



5. ,,Miny”- nazwij miny, jakie przedstawiajg buzie. Zréb takie miny przed lusterkiem.

Narysuj obok, co ci¢ smuci, zto$ci, czego si¢ boisz co ci¢ cieszy
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6. Masaz ,,Stonoga”

Rodzic robi masaz na plecach dziecka, pozniej zamiana.

Masaz jest wykonywany prawa i lewa r¢ka jednocze$nie

Tedy szla stonozka-
to wlasnie jej drozka:
koteczko

kropeczka

koteczko

kropeczka

w bamboszkach

w szpileczkach

na stu matych nézkach.

kreslimy prostg lini¢

kreslimy zygzak

zataczamy okrag

wciskamy kropke

zataczamy okrag

wciskamy kropke

wewngtrzng czegscig dioni klepiemy po plecach
wciskamy palcem wskazujacym kropke

palcem wciskamy kropke a dtonig klepiemy po plecach
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