Witam Wysytam kolejne propozycje zabaw na ten tydzien dla Julki w ramach zajeé
korekcyjno-kompensacyjnych.

Czwartek 14.05.2020

Temat ,,Kolory teczy”

Cele zajec:

¢wiczenia usprawniajace sprawnos¢ palcow i dloni
¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej
rozwijanie sprawnosci fizycznej

utrwalenie podstawowych koloréw.

,Kolory teczy” — zabawa dydaktyczna. Prosz¢ pokaza¢ dziecku ponizsze obrazki i
omowi¢ mu jak wyglada tecza (z jakich 1 ilu kolorow sie sktada: czerwony,
pomaranczowy, zolty, zielony, niebieski, granatowy, fioletowy ). Prosze zachgcaé
dziecko do powtarzania nazw koloréw i wspolnego przeliczania ich (liczymy do 7).




e (Czynnosci samoobstugowe — prosze zacheca¢ dziecko do nauki samodzielnego
ubierania si¢ (teraz kiedy mamy duzo czasu prosze, aby dziecko probowato
samodzielnie ubiera¢ si¢ od podstaw: skarpetki, majteczki, spodnie, bluzka).




e Zabawa ruchowa z chustkami ,,Taniec motyli”. Do zabawy potrzebna nam bedzie
dowolna chustka. Dziecko stuchajac utworu (link ponizej) swobodnie porusza si¢ po
pomieszczeniu (porusza chusta nasladujac motyle fruwajace na Iace). Kiedy muzyka
cichnie dziecko rozklada chustke na podlodze i siada na nig prostujac plecy (oddycha
swobodnie wciggajac powietrze nosem i wypuszczajac buzig — nasladuje wachanie
kwiatkow).

https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

e Zabawa plastyczna ,,Tecza”. Do wykonania pracy potrzebne bedzie: biata kartka
papieru, gabka kuchenna, farby :czerwona, pomaranczowa, zélta, zielona, granatowa,
niebieska i fioletowa (jesli nie mamy wszystkich kolorow, uzywamy tych ktore
posiadamy). Rodzic wspdlnie z dzieckiem maluje farba gabke w kolorowe paski.
Nastepnie dziecko przyktada gabke do kartki i ptynnym ruchem przeciaga ja po
kartce, tak aby powstat ksztalt teczy.



https://www.youtube.com/watch?v=cgRXar2UxVM

Zabawa w wyklejanie ,,Kolory teczy”. Do wykonania pracy potrzebne bedzie:
plastelina, kolorowe kartki, bibuta lub farbki. Zadaniem dziecka jest dokonczenie
szablonu teczy (puste kdteczka dziecko moze: wyklei¢ plasteling, kolorowymi
kartkami, bibutkg lub pomalowa¢ opuszkami palcow).
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e (Czynnosci porzadkowo — higieniczne. Po skoficzonych pracach zach¢camy dziecko do
sprzatnigcia stanowiska pracy (odniesienia wykorzystanych materialdw na miejsce) 1
doktadnego umycia rak.




Cwiczenie oddechowe ,,Dmuchamy na piérka”. Rodzic daje dziecku piérko, kawatek
watki. Dziecko podrzuca pidrko do gory i stara si¢ na nie dmuchac tak, aby jak
najdhuzej utrzymato sie w gorze.

Zabawa ruchowa ,,Kto wyzej skoczy”. Do zabawy zachgcamy jak najwicksza liczbe
domownikéw. Organizujemy zawody, kto najwyzej podskoczy na obu nogach i na
jednej nodze.

Filmik edukacyjny ,,T¢cza dla dzieci malowana r6zdzka”. Na koniec prosz¢ wiaczy¢
dziecku krotki filmik, podsumowujacy nauke kolorow, z ktorych sktada si¢ tecza.

https://www.youtube.com/watch?v=X50TGXAk7yU

Opracowata
Anna Drozdzewicz


https://www.youtube.com/watch?v=X5OTGXAk7yU

