Witam Wysylam kolejne propozycje zabaw na ten tydzien dla Kamili w ramach zajeé
korekcyjno-kompensacyjnych.

Sroda 08.04.2020
Temat ,,Wielkanocne zwyczaje”
Cele zajec:

e (¢wiczenia usprawniajace sprawno$¢ palcow i dloni
e (¢wiczenia rozwijajace sprawno$¢ ruchowa.

e Zabawa ruchowa ,,Doczep ogonek”. Prosz¢ namalowac¢ na kartce sylwetke zajaczka
(lub wydrukowac). Miejsce na ogonek mozemy wyklei¢ tasma dwustronng lub
posmarowac klejem. Dziecku zawigzujemy oczy, jego zadaniem jest doczepienie waty
(jako ogonka) na miejscu na kartce oznaczonym jako ogonem zajaczka. Ponizej wzor
zajaczka.

e Zabawa paluszkowa ,,Zajaczek”. Prosze pokazywac dziecku gesty, zachecajac je do
nasladowania.

Tutaj sq zajqczka uszy, (podnosimy palec wskazujacy i1 srodkowy do gory)

A tu jego nos (ktadziemy kciuk na 4 i 5 palcu)

Tak zajgczek kica, (zginamy 1 prostujemy kilka razy rek¢ w nadgarstku)

Tak ze strachu drzy. (potrzasamy dlonig)

Tak zajgczek sie przytula, (przytulamy rgke do brody, glaszczemy policzek palcami)
| swe uszka stula, (zginamy palec srodkowy i wskazujacy)

Kiedy idzie spac. (kladziemy jedng dlon w druga)



e Zabawa plastyczna ,,Wielkanocna pisanka”. Prosz¢ namalowac¢ dziecku na kartce duze
jajko (lub wydrukowac¢) puste lub ozdobione szlaczkami. Zadaniem dziecka jest
ozdobi¢ pisanke za pomocg kleju i kolorowych kartek, bibutki, plasteliny. Ponize;j
wzor pisanki.
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e Czynnosci porzadkowo — higieniczne — po skonczonej zabawie prosze, aby dziecko
uprzatneto stanowisko pracy i doktadnie umyto rece.

e Zabawa dydaktyczna ,,Wielkanocny koszyczek”. Prosz¢ pokaza¢ dziecku zdjecie
wielkanocnego koszyczka 1 powiedzie¢, co powinno si¢ w nim znalez¢ (pisanki, chleb,
sol, wedlina, babka wielkanocna, baranek wielkanocny ).




e Zabawa nasladowcza ,,Wielkanoc”. Przygotowujemy karteczki (drukujemy lub po
prostu piszemy na kartce zadania) i wktadamy je do koszyczka. Dziecko losuje
karteczke 1 ma za zadanie ruchem nasladowac to, co jest na niej napisane. W zabawie
moze wzig¢ udziat wieksza liczba domownikéw (im wigcej tym zabawniej).
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e Zabawa tematyczna ,,Pieczemy babke wielkanocng”. Zabawa z rodzicami. Dzieci
nasladuja ruchem czynno$ci wykonywane przy wyrabianiu i pieczeniu babki
wielkanocnej, np. wsypywanie sktadnikéw, mieszanie tyzka, mikserem, ugniatanie
ciasta, wlewanie go do formy. Jesli rodzice maja checi zachgcam do wspdlnego
prawdziwego upieczenia babki wielkanocnej. Dziecko pdzniej moze jg udekorowaé
(lukrem, posypka czy kawatkami czekolady).

e Masazyk relaksacyjny ,,Pisanki”. Dziecko siada do rodzica tytem, rodzic maluje
dziecku na plecach wzorki zgodnie z rymowanka. PdZniej moze nastgpi¢ zamiana
miejsc i to dziecko rysuje palcem rodzicowi po plecach.

Stary niedzwiedz mocno spi i o wiosnie sni:

Snita mu sie pisaneczka ta co cata jest w kropeczkach (uderzenia palcami — kropeczki)
Byta tez w paseczki (rysujemy paseczki)

I wwesole krateczki (rysujemy krateczke)

Ta w malutkie slimaczki (rysujemy $limaczki)

1 Zotciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki — kotko, kotko, nozki, dziobek)

Cii... wiosna, wiosna ach to ty! (masujemy plecy catymi dtonmi)

e Zabawa uspokajajaca ,,Odpoczynek zajaczka”. Dziecko po skonczonej zabawie
ktadzie si¢ na dywan i lezy, odpoczywa stuchajac piosenki wielkanocnej Zozi ,,Znaki
Wielkanocy” (Zzrédlo Youtube, link ponizej).

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

Opracowata
Anna Drozdzewicz


https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U

