Wysytam kolejne propozycje zabaw na ten tydzien dla Kamili w ramach zaj¢¢ korekcyjno-
kompensacyjnych.

Czwartek 04.06.2020

Temat ,,Dzien Dziecka”

Cele zajec:

¢wiczenia usprawniajace sprawnos¢ palcow i dloni
¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej
rozwijanie sprawnosci fizyczne;j.

,Dzien Dziecka” — rozmowa z dzieckiem dotyczaca Dnia Dziecka, ktory byt
obchodzony 1 czerwca. Proszg wspomnie¢ dziecku, ze tak jak w maju obchodzimy
swieto mamy, tak w czerwcu jest Dzien Dziecka (mozemy w tym dniu zrobi¢ mata
niespodzianke dziecku, np. wybrac si¢ na lody).
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Dnia Pziecka :)



o Wszystkie dzieci nasze s3”” — zabawa muzyczna do piosenki M. Jezowskiej (link ponizej).
Rodzic nadmuchuje takg ilos¢ balonow, ilu jest domownikéw. Wszyscy domownicy tworza
pociag i shuchajac muzyki jezdza po calym mieszkaniu (z balonami w rgku).

https://www.youtube.com/watch?v=gCoFVxMit4o

e _Wesoty balonik” — zadaniem dziecka jest ozdobienie balonika (tego, ktory wcze$niej byt
wykorzystany do zabawy ruchowej). Dziecko maluje na nim wesotg minke.

e Czynnos$ci samoobstugowe — ¢wiczmy z dzieckiem samodzielne zapinanie guzikéw i zamka
btyskawicznego, samodzielnego ubierania si¢.

e  Latajacy balon” — zabawa ruchowa. Rodzic staje naprzeciwko dziecka i odbijaja do siebie
wczesniej pomalowany przez dziecko balon. Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.


https://www.youtube.com/watch?v=gCoFVxMit4o

,Baloniku le¢”- ¢wiczenia oddechowe. Dziecko siada w kole. Rodzic podaje mu balon z
przywiazanym sznurkiem. Trzymajac za sznurek, dziecko dmucha, zeby wprawi¢ balon w
ruch.

"Balonowe bgbenki"- wygrywanie rytméw. Dziecko siada na krze$le, balon wklada migdzy
kolana. Rodzic podaje dziecku po 2 pateczki, tyzeczki plastikowe. Dziecko wygrywa
wystuchany rytm na "bebenku". Zabawe powtarzamy kilkakrotnie.

,,Balonowe gniotki” — zabawa techniczno — plastyczna. Samodzielnie wykonane
gniotki, to dla dzieci podwdjna frajda. Na poczatku wsypujemy make do wysokosci
1/2 lub 3/4 butelki w zaleznosci od wielkosci balona. Najlepiej robi¢ to przez lejek,
poruszajac w §rodku stomka lub wykalaczka, aby przesypywatlo si¢ bez zastojow.
Nastepnie dmuchamy balon, skrecamy go 1 zaktadamy na butelke. Teraz wystarczy
butelke obrdci¢ w taki sposob, aby maka przesypata si¢ do nadmuchanego balona.
Mozna to przyspieszy¢ $ciskajac kilkukrotnie butelke. Wypetniony maka balon
sciggamy z butelki, spuszczamy powoli powietrze zwigzujemy go 1 zabieramy si¢ za
dekorowanie. Na czubku glowy naszego Pana Gniotka przywigzujemy wioczke 1
rysujemy markerem buzig.
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e Czynnosci porzadkowe i higieniczne — zwracamy uwage dziecka na odtozenie na swoje

miejsce zabawek 1 doktadne umycie rak po skonczonej zabawie.
o . ®

e Zabawa relaksacyjna z gniotkami. Rodzic wlacza dziecku piosenke (link ponizej). Dziecko
lezy na dywanie i z zamknigtymi oczami slucha piosenki, zgniatajac przy tym wczesniej
wykonanego gniotka.

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

Mitego dnia

Anna Drozdzewicz


https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

