
Witam Wysyłam kolejne propozycje zabaw na ten tydzień dla Adama w ramach zajęć 

korekcyjno-kompensacyjnych. 

Poniedziałek  04.05.2020 

Temat „Flaga Polski” 

Cele zajęć: 

 ćwiczenia usprawniające sprawność palców i dłoni 

 ćwiczenia rozwijające sprawność fizyczną 

 kształtowanie postawy patriotycznej 

 ćwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej. 

 

 „Flaga biało – czerwona” – zabawa dydaktyczna. Proszę pokazać i opowiedzieć 

dziecku, jak wygląda nasza flaga narodowa (używając poniższych obrazków i 

piosenki). Proszę powiedzieć, z jakich kolorów składa się flaga i co one symbolizują 

(biel – niewinność, czerwień – miłość, waleczność). 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=c9rDchr7Tss 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=c9rDchr7Tss


 „Poleczka” – zabawa ruchowa. Dziecko przy dźwiękach muzyki (link poniżej) biega, 

skacze, tupie, klaszcze dowolnie. Kiedy muzyka cichnie zadaniem dziecka jest stanie 

na baczność. Zabawę powtarzamy kilkakrotnie (rodzic wraz z dzieckiem bierze udział 

w zabawie, pokazując mu ruchy, dziecko stara się naśladować rodzica). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wYSzeb6jrTM 

 

 „Flaga Polski” – zabawa plastyczna. Zadaniem dziecka jest pomalowanie szablonu 

flagi narodowej (kredkami lub farbami), zgodnie ze wzorem (górny pasek – biały, 

dolny – czerwony). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wYSzeb6jrTM


 „Nasza flaga” – zabawa plastyczna. Do wykonania pracy potrzebna będzie czerwona 

plastelina lub czerwona farbka. Zadaniem dziecka jest wyklejenie plasteliną lub 

pomalowanie opuszkiem palca kółeczek zaznaczonych na fladze. 

 

 

 Czynności higieniczno – porządkowe. Po skończonych  zabawach proszę zwrócić 

uwagę dziecka na dokładne umycie (z użyciem mydła)  rąk. Po umyciu rączek proszę, 

aby dziecko sprzątnęło stanowisko pracy – odniosło farbę, plastelinę na miejsce. 

 

 Zabawa wyciszająca przy piosence Zozi „Co to jest niepodległość?”. Dziecko kładzie 

się na dywanie i z zamkniętymi oczami wycisza się, słuchając piosenki (link do 

piosenki poniżej). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=-mI645aCTgo 

 

 

         Opracowała  

         Anna Drożdżewicz 

https://www.youtube.com/watch?v=-mI645aCTgo

