Prawidtowosci rozwojowe dziecka w wieku przedszkolnym

MOTORYKA DUZA

dri[:zta Umiejetnosci dziecka w zakresie motoryki duzej
Sprawnie chodzi i biega po réwnej powierzchni (krok jest wydtuzony, stopniowo pojawiaja sie ruchy
rak skoordynowane z ruchami nég i tutowia).
Potrafi przejs¢ od siadu do stania i z powrotem catkowicie bez uzycia rak.
Pewnie trzyma przedmioty w czasie chodzenia (rece nie sg potrzebne do stabilizagji ciata).
Stoi 2-3 sekundy na jednej nodze — powinno to dotyczy¢ zarowno prawej, jak i lewej nogi (dziecko
odwodzi noge od ciata w bok lub podnosi ja do gory, balansujac ciatem dla utrzymania rownowagi,
nie zgina nogi w kolanie jak dorosty).
Rzuca, kopie i probuje tapac pitke. (W trakcie rzucania jedna reka pracuje nadal tylko stawem tokcio-
o wym, stopniowo uruchamiajac barkowy. Nie wykonuje natomiast ruchéw catym tutowiem, nabierajac
e charakterystycznego rozmachu. Pitke udaje mu si¢ ztapac jedynie wtedy gdy rzucamy mu ja prosto
© w rece i nie wymaga to od niego wykonania dodatkowego ruchu, np. kroku w bok. Dziecko nie potrafi
jeszcze ztapac pitki w dtonie; chwyt polega na przycisnieciu jej do piersi z chwila, gdy upadnie ona na
wyciagniete do przodu rece).
Nauczy sie jezdzi¢ na tréjkolowym rowerku i hulajnodze, jezeli mu si¢ stworzy mozliwosc ¢wiczenia
(nabywa umiejetnos¢ naprzemiennego ruchu nég z regulacja nacisku na pedaty).
Potrafi wspina¢ sie na niskie przyrzady do zabawy, np. mala drabinke.
Potrafi przeskoczy¢ obundz sznur rozciagniety na ziemi — trzeba pokaza¢ mu, jak to sie robi (pod-
skakuje na palcach, stopy odrywaja sie od podioza, ale skok jest relatywnie krotki)..
Wchodzi i schodzi po schodach krokiem dostawnym, trzyma sie poreczy.
Potrafi kopac i rzucac pitke.
Lapie pitke przedramionami, przyciskajac ja do siebie.
Umie trafi¢ pitka do kosza z odleglosci 1,5 metra (na trzy rzuty jeden powinien by¢ udany).
Potrafi przeskoczy¢ z rozbiegu przeszkode o wysokosci 20-25 centymetrow (np. niska taweczke gim-
£ nastyczna).
- Potrafi sta¢ na jednej nodze z otwartymi oczami przez okoto 15 sekund.
Potrafi skaka¢ w réznych kierunkach (do przodu, do tytu i w bok; wykonuje dluzszy skok bez roz-
biegu).
Potrafi przeskakiwac z jednej nogi na druga.
Wchodzi i schodzi po schodach krokiem naprzemiennym, nie trzymajac si¢ poreczy.
Nabywa nowe zlozone umiejetnosci ruchowe, gdy ma mozliwos¢ ¢wiczenia tych czynnosci (4. ta-
niec, ptywanie, jazda na rowerze, nartach).
Potrafi biec do gory po schodach bez trzymania sie poreczy.
= Potrafi skakac na jednej nodze prosto przed siebie na dystansie 5 metréw (zaréwno na prawej, jak
15 i na lewej nodze).
Umie trafi¢ mala pitka w tarcze kwadratowa o wymiarach 25 x 25 centymetrow z odleglosci jednego
metra, zawieszona na Scianie na wysokosci klatki piersiowej dziecka.
Umie trafi¢ mala pitka do kosza z odleglosci 2-2,5 metra (na trzy rzuty — jeden udany).
Potrafi zbiec na dél po schodach bez trzymania sie poreczy.
Potrafi sta¢ na jednej nodze z zamknietymi oczami — zaro6wno na prawej, jak i na lewe;j.
Potrafi zeskoczy¢ z wysokosci 30 cm na palce ndg (bez podparcia rekami o podtoge).
= Podejmuje proby skakania na skakance.
e Potrafi wykona¢ proste figury akrobatyczne (np. przewroty).

Potrafi iS¢ stopa za stopa wzdluz linii bez utraty r6wnowagi.
Potrafi przeskoczy¢ przeszkode o wysokosci 20 centymetréow, odbijajac sie¢ z miejsca obunoz.
Umie sprawnie chwytac i odrzuca¢ pitke.




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

MOTORYKA MALA

d‘z/\i,elzita Umiejetnosci dziecka w zakresie motoryki matej
Buduje wieze z oSmiu elementow.
Umie odwzorowac¢ konstrukcje przestrzenne i plaskie budujac z klockow (np. mostek, pociag, scia-
ne).
Potrafi sie rozebrac i zalozy¢ niektore czesci garderoby (np. majtki, luzne spodnie, kapcie).
-E Postuguje sie tyzka, widelcem oraz kubkiem.
- Samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci higieniczne (korzysta z toalety, umie umyc¢ twarz
i rece i wytrzec sie recznikiem).
Potrafi nawleka¢ duze korale na gumowa linke.
Rysuje postac cztowieka w formie glowonogdow.
Umie ulepi¢ z plasteliny obwarzanek lub rogalik, jesli mu sie pokaze, jak to zrobi¢.
Rysuje w ograniczonym polu (potrafi si¢ zmiesci¢ migdzy dwoma liniami, np. zaznaczajac droge
w srodku Sciezki).
Zamalowuje powierzchnie kartki lub jej wyznaczony fragment (bez precyzyjnego trzymania si¢
« w ramach wyznaczonych granic).
= Opanowuje coraz wiecej umiejetnosci samoobstugowych (czesze wtosy, myje zeby, buzie, rozbiera
= sie i ubiera bez zapinania guzikow itp.).
Rysuje prosty schemat czlowieka (co najmniej cztery elementy ciala, pojawia sie tutow).
Potrafi przecia¢ kartke nozyczkami.
Potrafi ulepi¢ z plasteliny proste elementy (np. kulke, watek, miseczke).
Ma w pelni opanowane czynnosci samoobstugowe (facznie z zapinaniem i odpinaniem guzikéw;
szeSciolatek potrafi zasznurowac buty na kokardke).
Potrafi tworzy¢ rysunki tematyczne (rysujac i piszac, dziecko wykonuje ruchy dtonia, uruchamia nad-
garstek).
= Ruchy dloni sa precyzyjne (drze papier na drobne kawatki i przykleja w okreslonym miejscu).
i Ma prawidlowo uksztaltowany chwyt pisarski (chwyt tréjpalcowy — dziecko trzyma oldwek miedzy

palcem wskazujacym a kciukiem i opiera na palcu sSrodkowym).
Potrafi wycina¢ nozyczkami rézne ksztalty (np. koto, kwadrat).
Potrafi kolorowa¢ w konturze bez wychodzenia za linie.

Lepi z plasteliny proste ksztalty tematyczne (np. batwana).




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

PERCEPCJA WZROKOWA

Wiek
dziecka

Umiejetnosci dziecka w zakresie percepcji wzrokowej

3 lata

Potrafi wskazywac¢ element na ilustracji po obejrzeniu oddzielnego obrazka z tym elementem.
Potrafi skladac obrazki z czesci (dwu-, trzyczesciowa uktadanka).

Potrafi uklada¢ figury w konturach (np. dopasowac ksztattem koto, kwadrat, tréjkat do odpowied-
niego otworu).

Potrafi uklada¢ obrazki w konturach (np. dopasowac ksztattem parasol, motyla do odpowiedniego
otworu).

Potrafi pogrupowac takie same przedmioty wedlug koloru.

Potrafi skonstruowac proste uklady przestrzenne na podstawie podanego wzoru (np. mostek, Scia-
ne).

Potrafi narysowac kolo, krzyz wedlug wzoru.

Potrafi zapamietac przedmiot na obrazku i wskazac¢ go po chwili wsréd innych.

4 lata

Uklada ukladanke z co najmniej czterech elementow.

Potrafi odnalez¢ nazwany przedmiot, ktory jest ukryty na duzym obrazku zawierajacym wiele
szczegolow.

Potrafi zlozy¢ prostokat z czterech jednakowych kawalkéw (majac przed soba wzor catego prosto-
kata).

Potrafi odgadna¢ z pamieci, ktory przedmiot zostal zakryty (na stole ktadziemy w szeregu trzy
przedmioty, dziecko zamyka oczy, a jeden z przedmiotéw nakrywamy pudetkiem).

Potrafi nazwa¢ podstawowe kolory (np. czerwony, niebieski, zotty, zielony).

Roéznicuje okoto szesciu, osmiu figur geometrycznych (wyszukuje takg sama figure).

Potrafi narysowac kwadrat oraz krzyz z dwoch skosnych linii wedlug wzoru.

5-6 lat

Potrafi odtworzy¢ skomplikowany wzor w przestrzeni i na plaszczyznie na podstawie modelu.
Potrafi wskaza¢ brakujacy element na obrazku, np. brakujace kolo w samochodzie.

Potrafi uzupelnic brakujacy element w szeregu, np. + + X X + + X... ++.

Potrafi wskazac roznice na dwoch podobnych obrazkach.

Potrafi narysowac trojkat, romb (szesciolatek) oraz inne formy zlozone z figur geometrycznych (np.
krzyz i koto wpisane w kwadrat) wedlug wzoru.

Zapamietuje wzrokowo uklad czterech, pieciu elementow i potrafi okresli¢, ktérego elementu bra-
kuje po jego usunieciu.
Potrafi ztozy¢ prostokat z dwoch trojkatow, majac przed soba wzdr catego prostokata.

Potrafi z pamieci nawlec na sznur siedem korali o dwoch réznych kolorach lub ksztattach wedlug
wczesniej pokazanego wzoru.

Potrafi ro0znicowac i nazwa¢ kilkanascie kolorow.




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

ORIENTACJA W SCHEMACIE CIALA
| KIERUNKACH W PRZESTRZENI

dri’:eillza Umiejetnosci dziecka w zakresie orientacji w schemacie ciala i kierunkach w przestrzeni
Wskazuje i nazywa poszczego6lne czesci ciala.
£ Rozumie wyrazenia: przod - tyt, do gory — na dot, w bok; roznicuje odleglos¢: daleko — blisko, wy-
= soko — nisko.
© Rozumie znaczenie przyimkow odnoszacych sie do polozenia przedmiotow w przestrzeni, takich
jak: w, do, na, pod i stosuje je w praktycznym dziataniu.
Poznaje okreslenia dotyczace stronnosci wlasnego ciala, ale jeszcze czesto sie myli. Z pomoca po-
kazuje prawa (lewa) reke, noge, ucho itp.
= Rozumie okreslenia dotyczace polozenia przedmiotow w przestrzeni w odniesieniu do wlasnej
1 osoby, np. na prawo, na lewo, naprzeciw, za, pod, obok, pomiedzy itp.
Zaczyna sie orientowac w schemacie ciala osoby stojacej naprzeciwko i uczy si¢ wyprowadzac kie-
runki w odniesieniu do niej w analogiczny sposob, jak robi to wobec siebie.
Prawidlowo wskazuje strone prawa i lewa wlasnego ciala.
Orientuje sie w schemacie ciala osoby stojacej naprzeciwko.
Potrafi poruszac sie¢ w wyznaczonym kierunku na polecenie stowne (w przéd — w tyt, w bok, w pra-
= wo —w lewo).
o

Potrafi okresli¢ wzajemne polozenie przedmiotow wzgledem siebie. Postuguje sie okresleniami
dotyczacymi polozenia przedmiotow w przestrzeni: na, pod, nad, miedzy, na prawo, na lewo.
Orientuje sie w kierunkach na plaszczyznie i wyznacza: gore/dotl kartki, prawy/lewy bok kartki,
prawy/lewy, gorny/dolny rég kartki.




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

PERCEPCJA StUCHOWA

Wiek
dziecka

Umiejetnosci dziecka w zakresie percepcji stuchowej

3-4 lata

Rozpoznaje glosy i dzwieki wydawane przez rézne zwierzeta, instrumenty i niektore pojazdy (np.
pieska, kure, krowke, karetke, motor).

Rozpoznaje odglosy dochodzace z otoczenia (np. odgltos krokéw na schodach, telefon, ¢wierkajacy
ptaszek, odgtos pracujacej pralki, szum wody itp.).

Potrafi pokazac, skad dochodzi glos (z bliska czy z daleka, zza okna, z korytarza itp.).

Powtarza ze stuchu ciag trzech, czterech liczb i krotkie zdanie (np. Lata osa koto nosa).

Dopowiada rymowane wyrazy w trakcie uczenia sie znanego wiersza (np. Pan kotek byt chory i lezat
w tozeczku. I przyszedt pan doktor, jak si¢ masz... koteczku).

Réznicuje wyrazy z gloskami opozycyjnymi (np. potka — butka, budy — buty, teczka — beczka).

5 lat

Rozpoznaje réznorodne odglosy i dzwieki dochodzace z najblizszego otoczenia i potrafi okresli¢ ich
zrédlo (np. mycie naczyn, pralka, stukanie mtotkiem).

Okresla natezenie dzwiekow i tonacje (czy sa glosne, ciche, ledwie styszalne, wysokie, niskie).

Rozpoznaje dzwieki znanych instrumentéw (np. bebenek, tamburyn, kotatka, kastaniety, trojkat,
dzwonki).

Odtwarza krotki cztero-, piecioelementowy uklad dzwiekowy (np. dwa stukniecia, przerwa, dwa
stukniecia, przerwa, jedno stukniecie).

Przedstawia zaslyszany rytm przy pomocy symboli (np. ustawia klocki, patyczki w taki sposob i w ta-
kiej wzajemnej odlegtosci od siebie, aby zilustrowac uktad rytmiczny).

Dobiera rym do podanego wyrazu (np. biaty — maty, kotek — ptotek).

Powtarza ze stuchu ciag czterech, pieciu liczb oraz kilkuwyrazowe zdanie (np. Krasnoludek w czerwonej
czapeczce podskakuje wesoto na sciezce).

Dzieli wyrazy na sylaby i dokonuje syntezy sylabowej.

Wystuchuje samogloski i spotgloski na poczatku i na koncu wyrazu.

Dobiera obrazki, ktérych nazwy zaczynaja sie lub koncza ta sama gloska (np. arbuz, agrafka, antena;
baran, banan, komin).

Z pomoca probuje wymieni¢ gloski w bardzo prostych trzy-, czterogltoskowych stowach (np. d om, 1
as,buda).

6 lat

Potrafi rozpozna¢ dzwieki celowo wytwarzane przez rézne przedmioty na skutek ich uderzania, po-
cierania, gniecenia itp. (np. upuszczona gumka lub piteczka, gnieciona gazeta, tyzeczka postukujaca
o brzegi szklanki, szczotka, ktora czysci sie obuwie).

Porownuje dzwieki miedzy soba, okresla ich cechy jakosciowe (wysokie, niskie, szybkie, wolne itp.).

Odtwarza proste kilkuelementowe uklady dzwiekowe — wyklaskiwane lub wystukiwane (np. 0 0 0
00 — klasniecie, przerwa, klasniecie, przerwa, klasniecie, przerwa, dwa szybkie klasnigcia).

Odtwarza zaslyszany uklad dzwiekowy przy pomocy symboli (uktada tyle klockow i w takiej odle-
glosci od siebie, aby zilustrowa¢ uktad dzwigkow) oraz wystukuje uklad zgodnie z jego symboliczna
ilustracja (odpowiednio do wzoru modyfikuje wystukiwany rytm).

Dokonuje analizy i syntezy gloskowej wyrazow; przelicza liczbe glosek w wyrazie.

Potrafi dokona¢ analizy zdania: wyodrebnia w zdaniu wyrazy, sylaby, gloski.

Jest wrazliwy na rymy; potrafi wyodrebnia¢ rymujace sie¢ wyrazy wsréd wielu innych (w ciagu ob-
razkow wyodrebnia te, ktorych nazwy sie rymuja, np. gora, kura, chmura); samodzielnie tworzy rymy.

Powtarza ze stuchu ciag pieciu liczb oraz dluzsze zdanie lub krétka rymowanke (np. Skaczmy wszyscy,
taniczmy wkoto; w naszym gronie jest wesoto).




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

MOWA

d‘z/\ilcl;ia Umiejetnosci dziecka w zakresie mowy
Postuguje sie zdaniami zlozonymi z kilku stow.
Wypowiada poprawnie wszystkie samogloski oraz wiekszosc¢ spéliglosek. Gloski s, z, ¢, dz ¢ wyma-
wia jeszcze jak §, Z, ¢, dZ. Gloska r zastepowana jest przez I.
= Czesto wypowiada sie niegramatycznie, myli formy fleksyjne, upraszcza wyrazy, zastepuje jedne
e gloski innymi, przestawia kolejnos¢ glosek w wyrazach.
® Szybko przyswaja slownictwo dotyczace przedmiotéw z najblizszego srodowiska, codziennych
czynnosci, ze Swiata zwierzat, roslin, pojazdow.
Nazywa osoby, przedmioty, zwierzeta, pojazdy na obrazkach. Opowiadajac, co widzi na obrazku,
czasami postuguje sie czasownikami (np. gra, bawi sig).
Rozwija umiejetnosc nazywania coraz wiekszej liczby przedmiotow, zjawisk, zdarzen.
Buduje zdania rozwiniete i zlozone.
Poprawnie wymawia gloski s, z, ¢, dz. Zaczyna realizowa¢ gloski dziaslowe. Najczesciej wymawia
sz i Z, nieco pdzniej cz i dz. Czesto nie wymawia jeszcze gloski r. Zanika stopniowo zmiekczanie
spolglosek.
< Zaczyna uzywac okreslen dotyczacych prostych zwiazkow przyczynowo-skutkowych (np. aby, dlate-
- 0, bo, jak — to) lub najprostszych relacji czasowych (np. po obiedzie, jutro).
Czesto uzywa wyrazow nazywajacych cechy (wzrasta liczba przymiotnikéw i przystéwkow), postugu-
je sie wyrazeniami przyimkowymi do okreslania relacji przestrzennych (na, pod, do, w, przed, za, obok).
Zadaje bardzo duzo pytan, zwlaszcza dlaczego?, po co?
Opowiada, co widzi na obrazku, wyliczajac osoby, przedmioty itp., ale takze pojedynczym czasowni-
kiem lub prostym zdaniem okresla, co sie dzieje na obrazku.
Zwykle wymawia juz wszystkie gloski, facznie z sz, Z, cz, dz. Jesli nie wymawia jeszcze gloski r — wy-
maga pracy nad jej wywolaniem.
Buduje krotkie wypowiedzi powiazane tresciowo — opowiada, co sie zdarzylo wczesniej, a co potem.
Bawi si¢ jezykiem: zauwaza wieloznaczno$¢ wyrazow, rozumie znaczenie niektorych metafor, zwiaz-
& kow frazeologicznych. Jest wrazliwe na strone dzwiekowa jezyka — dostrzega podobienstwo brzmie-
10 niowe wyrazow lub ich czastek, tworzy rymy.
Zadaje duzo pytan z zastosowaniem réznych zaimkow przystownych (np. gdzie?, kiedy?).
Opowiada obrazki o bardziej zlozonej tresci. Wymienia czynnosci 0sob i proste relacje przestrzenne
(np. pod krzestem schowat sie kotek). Potrafi powiedzie¢, co sie wydarzylo (np. ten kotek sie przestraszyt).
Probuje nada¢ tytul obrazkom (np. O tchérzlivwym kotku).
Wymowa zwykle jest poprawna pod wzgledem artykulacyjnym.
W wypowiedziach stosuje wszystkie czesci mowy oraz schematy skladniowe. Mowa jest poprawna
pod wzgledem gramatycznym.
Ma bogaty zasdéb stow (zaleznie od ilosci i jakosci bodzcow dostarczanych przez opiekunéw oraz moz-
liwosci intelektualnych). Poszerza zaséb stownikowy o okreslenia odnoszace si¢ do zagadnien przy-
- rodniczych, spotecznych, zdrowotnych itp.
':“: Postuguje sie konwencjonalnymi formulami jezykowymi dostosowanymi do sytuacji (potrafi si¢

przywitac si¢, pozegnad, poprosic o co$, zwrocic sie w sposob wiasciwy do osoby dorostej).

Ma coraz wigksze umiejetnosci komunikacyjne i narracyjne; potrafi opowiada¢. Formuluje dluzsze
wypowiedzi na rézne tematy zwiazane z przezyciami, zdarzeniami, zjawiskami, trescia literatury
dzieciecej lub filmu, planowaniem pracy itp.

Opowiada, co widzi na obrazku przy pomocy zdan zlozonych z uzyciem coraz bogatszego zasobu
stownictwa. Nadaje tytuly obrazkom, uklada podpisy.




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

KLASYFIKOWANIE, LICZENIE,

DODAWANIE | ODEJMOWANIE

Wiek
dziecka

Umiejetnosci dziecka w zakresie klasyfikowania, liczenia, dodawania i odejmowania

3 lata

Klasyfikowanie

Najczesciej wyodrebnia przedmioty, kierujac sie kryterium emocjonalnym (lubi¢ — nie lubie, mite — niemi-
fe, moje — nie moje, to widziatem, przezytem). Prébuje tez taczy¢ po dwa przedmioty tego samego rodzaju
na zasadzie podobienstwa (takie same), np. misio i misio. Wylacza ze zbioru przedmiotow ten, ktory nie
pasuje, np. lalke ze zbioru samochoddw.

Niektdre trzylatki probuja juz taczy¢ po dwa obiekty ze wzgledu na ich jednoczesne wystepowanie
w codziennych sytuacjach (np. czapka i szalik; talerzyk i kubeczek).

Proébuje segregowac przedmioty ze wzgledu na jedna ceche, np. wielkos¢ (tu duze, tu mate) lub kolor (tu
czerwone, tu niebieskie), jezeli nauczyciel zademonstruje mu, co ma robic.

Liczenie

Rozumie, ze aby policzy¢, nalezy rytmicznie wskazywac i wypowiadac¢ konkretne stowa. Ma trud-
nosci w koordynowaniu gestu wskazywania z wypowiadanymi liczebnikami. Czesto pomija liczone
przedmioty lub liczy je podwdjnie. Zwykle wypowiada poprawnie dwa, trzy liczebniki (te, ktore zna),
a potem wylicza je w sposob przypadkowy, nie po kolei.

Kieruje sie¢ przekonaniem, ze aby liczy¢, trzeba wypowiadac specjalne stowa do liczenia. Liczebniki nie
maja dla niego jeszcze znaczenia okreslajacego kolejnos¢ lub ilos¢.

Dodawanie i odejmowanie

Orientuje sig, ze po dodaniu jest duzo, a po zabraniu mato, czyli ocenia liczebnos¢ ,na oko”.

4 lata

Klasyfikowanie

Laczy po dwa przedmioty na zasadzie takie same (pary podobne).

Grupuje pary obiektéw pasujacych do siebie lub powiazanych ze sobg ze wzgledu na wystepowanie
w bliskosci przestrzennej lub sytuacyjne zwiazki, ktore sie dziecku nasung (pary funkcyjne).

Czasami faczy po trzy obiekty, tworzac ugrupowania, w ktdrych kolejne obiekty zwykle wystepuja ra-
zem, lub ktdre dziecko powiazato ze soba, kierujac sie wlasnym doswiadczeniem i wiedza o $wiecie.

Z pomoca nauczyciela (gdy stworzy sie dziecku kontekst sytuacyjny) grupuje przedmioty wedtug kryte-
rium uzytkowego, np. to jest w kuchni: garnek, patelnia, tyzka; to jest nam potrzebne przy kapieli, do ubrania itp.
Po odpowiednim zademonstrowaniu, co ma zrobic (i gdy stworzy sie odpowiedni kontekst sytuacyjny)
dziecko rozdziela przedmioty wedtug wielkosci, koloru, materiatu (np. klocki duze i mate, czerwone
i zotte, drewniane i plastikowe).

Liczenie

Wie, ze dotykajac jeden liczman, trzeba wypowiadac jedno stowo. Stosuje zasade ,jeden do jednego”.
Potrafi wymienic¢ juz nieco wiecej liczebnikéw, ale nie rozumie w petni ich liczebnikowego znaczenia.
Stara sie¢ juz wymieniac liczebniki po kolei.

Gdy probuje policzy¢ wiecej przedmiotow, poczatkowo wypowiada znane sobie liczebniki, a potem
wymienia ponownie te same lub inne — w niepoprawnym porzadku.

Nie rozumie jeszcze istoty liczenia (ustalenie, ile jest) i koncentruje si¢ na samej czynnosci liczenia. Nie
rozumie zazwyczaj podwdjnej roli ostatniego wypowiadanego liczebnika. Zapytany, ile jest, zaczyna
liczy¢ od nowa.




Wiek

Umiejetnosci dziecka w zakresie klasyfikowania, liczenia, dodawania i odejmowania

dziecka
Dodawanie i odejmowanie
Wie, Ze trzeba liczy¢ obiekty po zmianach typu dodac i odjac.
= Orientuje si¢, ze w wyniku dodawania i odejmowania zmienia si¢ liczebnos¢ obiektéw.
= Na pytanie, ile jest, dziecko pokazuje czynnosc liczenia. Rozumuje w nastepujacy sposob: jest mato, bo
= krétko liczytem, jest duzo, bo dtugo liczytem.
Liczac, wymienia kilka liczebnikow na okragto. Niektore dzieci w tym wieku potrafia wymienic¢ we
wiasciwej kolejnosci kilka liczebnikow i przeliczajac obiekty, wymieniaja wiasciwy liczebnik.
Klasyfikowanie
Klasyfikujac obiekty, taczy je w fancuszki wedlug tego, gdzie si¢ znajduja, do kogo naleza, jaka petnia
funkgje.
Tworzac krotkie trzyelementowe szeregi obrazkow, dba o to, by byly powiazane w sposdb sensowny
(pan, wedka i ryba — pan ma wedke, na wedke towi sie rybe).
Tworzy kolekcje przedmiotéw z kartg centralna, np. sukienka, buciki, kapelusik i lalka, ktora bedzie je
nosita.
Czasami tworzy kolekgcje bez karty centralnej i grupuje przedmioty potrzebne do ubrania, potrzebne
w kuchni, do jedzenia itp.
Po odpowiednim wyjasnieniu i w praktycznym kontekscie sytuacyjnym tworzy zbiory przedmiotow
z uwzglednieniem jednej lub dwoch cech (np. ksztaltu, przeznaczenia, materiatu, wielkosci).
= Liczenie
° Rozréznia liczenie bledne od prawidlowego; stosuje regute , jeden do jednego”. Potrafi wymienic wiele
kolejnych liczebnikéw.
Zaczyna dostrzega¢ podwojne znaczenie ostatniego wypowiadanego liczebnika. Potrzebuje jednak
wielu ¢wiczen, by w pelni zrozumie¢ te zasade.
Zaczyna rozumie¢, ze wyliczane liczebniki porzadkuja liczone obiekty i dlatego nalezy je wymieniac¢
po kolei (stosuje regute statosci porzadku).
Aby powiedzie¢, ile jest, zwykle musi jeszcze doswiadczy¢ rytmu liczenia, nie wystarczy, ze obserwo-
wat liczenie innej osoby.
Dodawanie i odejmowanie
Ustala wynik dodawania lub odejmowania, liczac obiekty, ktérymi manipulowano.
Wie, Ze ostatni wymieniony liczebnik okresla wynik zmian typu dodac lub odjac.
Klasyfikowanie
Klasyfikuje przedmioty na poziomie kolekgji.
Dzieli przedmioty na obszerne zbiory, np. zwierzeta, ludzie, rosliny, budowle.
Liczenie
Stosuje juz wiekszos¢ regut poprawnego liczenia: przestrzega reguly ,jeden do jednego”, wymienia li-
czebniki we wlasciwej kolejnosci, utrwala podwojne znaczenie ostatniego wypowiadanego liczebnika.
K< Dostrzega regute niezaleznosci porzadkowej: wie, ze mozna zacza¢ liczenie od poczatku lub od korca,
©

a wynik liczenia si¢ nie zmieni. Zaczyna spostrzegac, ze przestawianie przedmiotéw lub sposob licze-
nia nie ma wptywu na wynik.

Poréwnuje liczebno$¢ zbioréw poprzez faczenie w pary lub przeliczenie.

Dodawanie i odejmowanie
Potrafi ustali¢ wynik dodawania i odejmowania, liczac na palcach lub innych zbiorach zastepczych.

Zna cyfry od 0 do 10 oraz stosuje znaki matematyczne rdwnosci, mniejszosci, wiekszosci, dodawania
i odejmowania.




Prawidtowosci rozwojowe dziecka
w wieku przedszkolnym

SFERA
EMOCJONALNO-SPOLECZNA

d‘z/\i]elzillza Umiejetnosci dziecka w sferze emocjonalno-spotecznej

W zakresie samoobstugi: sygnalizuje potrzeby fizjologiczne; potrafi samo lub z niewielka pomoca sko-
rzystac z toalety; samodzielnie je, potrafi pi¢ ptyn przez stomke; potrafi odkreci¢ i zakrecic kran; wyciera
rece; potrafi sig rozebrac i zatozy¢ niektore czesS¢ garderoby, np. buty, luzne spodnie.
Unika drobnych niebezpieczenstw, np. wie, ze moze sie poparzyc.

= Samo wynajduje sobie zabawe (ale nie potrafi dtugo sie bawi¢ samo).

- Stopniowo przyswaja reguly pozwalajace funkcjonowac w grupie.
Zaczyna rozumiec zasady spoleczne oraz przyswajac stownictwo nazywajace emogje.
Zaczyna przezywac malo znane do tej pory emocje, np. wstydu, poczucia winy, zaklopotania i za-
zdrosci.
Potrafi wykonac pojedyncze polecenia, np. podaj mi misia.
W zakresie samoobstugi: samodzielnie korzysta z toalety; myje i wyciera rece; potrafi samodzielnie
umy¢ twarz; postuguje sie tyzka i widelcem; potrafi rozebrac sig, zaklada luzniejsze czesci garderoby,
np. spodnie.
Wzrasta zdolnos¢ do samokontroli, np. zwykle potrafi sobie wyttumaczy¢ bez ptaczu i wpadania
w ztos¢ decyzje, ktére podejmuje wobec niego dorosty.
Zaczyna pojawiac sie zdolnos¢ do reakcji odroczonych i umiejetnos¢ kontrolowania swoich ekspresji
(zaczyna kontrolowa¢ wybuchy ztosci i zalu, potrafi poczekad na swoja kolej).
Pojawia sie zdolno$c¢ rozumienia i respektowania zasad spotecznych obowiazujacych w grupie.

g Prosi o pozwolenie, np. gdy chce skorzysta¢ z zabawki innego dziecka.

= Ksztaltuje si¢ umiejetnos¢ wspotdziatania w grupie, np. wspolnie buduje z klockow.
Potrafi przygotowac przybory do rysowania i rozlozy¢ na stolach dla calej grupy, pelni role dyzurne-
go.
Zaczyna uczestniczy¢ w zabawach tematycznych i grach z regutami, np. potrafi bawic¢ sie¢ w sklep,
w chowanego.
Glebiej przezywa takie emocje, jak wstyd, zaklopotanie, duma, zazdrosc.
Dysponuje coraz wiekszym zasobem sléw do nazywania emocji swoich i innych.
Wystepuje przed innymi, chce sie popisac.
W zakresie samoobslugi: myje twarz i zeby bez pomocy, ubiera sie¢ samodzielnie, zapina guziki, wigze
supetek; szesciolatek potrafi zawiazac¢ kokardke.
Bierze udzial w grach opartych na wspoélzawodnictwie.
Wzrasta znaczenie autorytetu osob innych niz rodzice.

ke Uzywa adekwatnie zwrotow grzecznosciowych typu prosze, dziekuje, przepraszam.

© Ma ulubionego kolege/kolezanke.

Ln

Pojawia sie pelna zdolnos¢ do zabaw tematycznych, zabawa jest rozbudowana i zorganizowana
w ciag zdarzen.

Potrafi wykona¢ zlozone polecenia (trzyetapowe), np. Poféz najpierw otowek na krzesle, potem otworz
drzwi, a potem przynies mi ksigzke, ktéra lezy na stole.

Potrafi stuchaé, gdy mowi kto$ inny.






