W TEATRZE
PONIEDZIALEK

W poniedziatek przedszkolaki wystuchajg wiersza: ,Teatr”, zapoznajg sie

z jego roéznymi rodzajami i zasadami odpowiedniego zachowania w teatrze.
Poznajg wyrazy zwigzane z teatrem, ktdre podzielg na sylaby, pocwiczg
zdolnosci aktorskie wcielajgc sie w rézne role, a takze zapoznajg sie

z piosenka: ,,Chmurkowy teatr Fruzi”.

Poniedziatek: W Swiecie teatru

1. ,Budujemy cisze” — powitanie z dzie¢mi piosenkg —rodzic wraz z dzie¢mi
Spiewa piosenke, pokazujgc ruchem jej tresc:

Budujemy cisze, budujemy cisze, (nasladujemy gest budowania — stawiajac na
przemian dton za dtonig, coraz wyzej)

budujemy z klockow cisze,

prawym uchem stysze, lewym uchem sfysze, (nadstawiamy prawe/lewe ucho)
bardzo dobrze stysze cisze (pokazujemy uszy, potem ktadziemy palec na usta)



Dzielnie pompujemy, dzielnie pompujemy (nasladujemy pompowanie)
Balon ciszy bo tak chcemy (pokazujemy dtornmi wielki balon)

Prawe ucho s#yszy, lewe ucho s#yszy (nadstawiamy prawe/lewe ucho)
Jak w piwnicy fupig myszy (uderzamy o podtoge dtonmi)

Hatas przeganiamy, hafas przeganiamy (gest odganiania dtonmi)

Paniq Cisze zapraszamy, (zagarniamy dtonie do Srodka w gescie zapraszania)
Cicho jak motyle, cicho jak motyle (ktadziemy palec na usta, robimy skrzydta z
rak)

Posiedzimy tu przez chwile. (ktadziemy dtonie na podtoge)

https://www.youtube.com/watch?v=pY5nbel_wQI&ab — piosenka
~Budujemy cisze"”

2. ,Teatr” — stuchanie wiersza J. Koczanowskiej , Teatr”

Teatr

Teatr to miejsce jest niezwykte,
zaczarowana kazda chwila,
kurtyna w gore sie unosi

| przedstawienie rozpoczyna.

Na scenie dziejq sie historie
wesofe, smutne, zagadkowe,
mozna do Kraju basni trafi¢
| poznac swiaty catkiem nowe.

Mozna si¢ wzruszy¢, rozweselié,

nauczy¢ Wielu mgdrych rzeczy,

uwaznie patrze¢, pilnie stuchac,

ciekawym by¢ i bardzo grzecznym.

Nastepnie rodzic rozmawia z dzie¢mi na temat tresci wiersza i przezy¢
wiasnych dzieci:

Co to jest teatr?

Co unosi si¢ W gore, gdy zaczyna sie przedstawienie?
Gdzie mozemy trafi¢/co mozemy poznac bedgc W teatrze?
Czego mozemy nauczy¢ sig W teatrze?

Czy byliscie kiedys w teatrze?


https://www.youtube.com/watch?v=pY5nbeL_wQI&ab

3. ,Historie na scenie” — zabawa ruchowa — dzieci poruszajg sie po pokoju

w rytmie wygrywanym przezrodzica. Na przerwe w grze odgrywajg scenki
zaproponowane przez rodzica np. pokazujg jak zachowuja sie ludzie, kiedy jest
im bardzo wesoto; kiedy jest im smutno; kiedy sg zagniewani; kiedy jest im
zimno; kiedy robig zakupy itp.

4. ,Teatr " — Rodzic na podstawie obrazka przedstawiajgcego teatr zywego
aktora omawia z dzie¢mi nazwy elementow teatru (kurtyna, scena, widownia,
aktor, kostium, rekwizyt). Kolejno wspdlnie powtarzajg nazwy i dzielg je na
sylaby.
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5. .Wiem, jak zachowac sie w teatrze” — ogladanie krociutkich filmikow
edukacyjnych potgczone z pogadanka —rodzic odtwarza po kolei 5 filmikdw
edukacyjnych i po kazdym z nich rozmawia z dzie¢mi na temat tresci filmiku i
zasad dotyczacych wizyt w teatrze. Na zakonczenie rodzic prosi dzieci o
podsumowanie i wymienienie zasad odpowiedniego zachowywania sie

w teatrze —rodzic zapisuje zasady na arkuszu A3, chetne dzieci moga je
zobrazowac. Powstaty plakat wieszamy w widocznym miejscu.



https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/02/RodzajeTeatrow.pdf

1. https://www.youtube.com/watch?v=TDWDr-SWafE — filmik edukacyjny:

»,Moni i Uszko. Bon ton w teatrze / Odcinek 1: W co sie ubra¢ do opery?” do
zabawy: ,Wiem, jak zachowac sie w teatrze”

2. https://www.youtube.com/watch?v=IPTkvonTH14 — filmik edukacyjny:

»,Moni i Uszko. Bon ton w teatrze / Odcinek 2: Wyscig z czasem” do zabawy:
»,Wiem, jak zachowac sie w teatrze”

3. https://www.youtube.com/watch?v=quwluVRWkUk - filmik edukacyjny:

»~Moni i Uszko. Bon ton w teatrze / Odcinek 4: Zakaz mlaskania” do zabawy:
,Wiem, jak zachowac sie w teatrze”

4. https://www.youtube.com/watch?v=EhWav58Ihc8 — filmik edukacyjny:

»~Moni i Uszko. Bon ton w teatrze / Odcinek 5: Wytacz telefon!” do zabawy:
»~Wiem, jak zachowac sie w teatrze”

5. https://www.youtube.com/watch?v=DfvdiINdsKU — filmik edukacyjny: ,Moni

i Uszko. Bon ton w teatrze / Odcinek 6: Ostatni dzwonek” do zabawy:
»~Wiem, jak zachowac sie w teatrze”

Zadbaj o odpowiedni strdj — prosty i elegancki.

Pamietaj by sie nie sp6zni¢ — zardwno na rozpoczecie przedstawienia jak i po
przerwie.

Nie jedz podczas przedstawienia.

Nie korzystaj z telefonu.

Nie rozmawiaj w trakcie przedstawienia.

Z wyrazeniem zachwytu zaczekaj do konca spektaklu — oklaski po zakonczeniu
przedstawienia sg mile widziane.

6. . Wizyta w teatrze” — opowies$¢ ruchowa . Rodzic wypowiada kolejne zdania
i razem wykonujg odpowiednie czynnosci:

Pewna rodzina szykowata sie wtasnie na wyjscie do teatru. Elegancko sie ubrali.
Poprawili wlosy. Zatozyli buty i kurtki i wyruszyli w droge. Do teatru mieli bliziutko,
wiec wolny spacer mingt im szybko. W teatrze zostawili kurtki w szatni i udali si¢ na
sale, aby zajgé miejsca. Rodzice wylgcezyli telefony i przypomnieli dzieciom, ze w
trakcie przedstawienia nie rozmawiamy i nie zachowujemy si¢ gfosno. Dzieci
zglodnialy | mialy ochote cos zjes¢, ale wiedzialy, ze tak nie wypada. W przerwie
mama data im przekgski i po pierwszym dzwonku cata rodzina udata si¢ na swoje
miejsca, aby nie spoznic sie na drugq czes¢ spektaklu. Na zakorczenie przedstawienia
wszyscy gtosno bili brawa, a aktorzy byli bardzo zadowoleni, ze sztuka wszystkim si¢
podobata. W drodze powrotnej do domu dzieci dzielily si¢ z rodzicami wrazeniami z
wizyty w teatrze.

7. ,.Chmurkowy teatr Fruzi” — ostuchanie z piosenkg — dzieci aktywnie stuchajg
piosenki. Rodzic zapowiada, Ze ich zadaniem jest klasng¢ w kolana, gdy
ustyszg stowo ,teatr”. Po wystuchaniu piosenki rodzic rozmawia z dzie¢mi na



https://www.youtube.com/watch?v=TDWDr-SWafE
https://www.youtube.com/watch?v=IPTkvonTH14
https://www.youtube.com/watch?v=quwluVRWkUk
https://www.youtube.com/watch?v=EhWav58Ihc8
https://www.youtube.com/watch?v=DfvdiINdsKU

temat tresci piosenki. Kolejno dzieci ponownie stuchajg piosenki, a nastepnie
powtarzajg za rodzicem stowa pierwszej zwrotki i refrenu.

Chmurkowy teatr Fruzi

Fruzia czesto patrzy w chmury,
Lubi by¢ w oblokach.

Mowi, ze w nich mozna spotkac,
Ksiecia albo smoka.

Chmurkowy teatr
Najpigkniejszy na swiecie.
W chmurkach zobaczycie
To co tylko chcecie.
Chmurkowy teatr
Najpigkniejszy na swiecie.
W chmurkach zobaczycie
To co tylko chcecie.

Mozna W nich dojrzeé okret,
okret | zajgczki,

wszystko to tworzg biale,
biate, mate obloczki.

Mozna W nich dojrzec okret,
okret | zajgczki,

wszystko to tworzq biale,
biate, mate obloczki.

Fruzia widzi w biatych chmurach
Bajkowe postacie,

Ktore 7 ksigzek — tych dla dzieci,
Wszyscy dobrze znacie.

Chmurkowy teatr
Najpiekniejszy na swiecie.
W chmurkach zobaczycie
To co tylko chcecie.
Chmurkowy teatr
Najpiekniejszy na swiecie.
W chmurkach zobaczycie
To co tylko chcecie.

Mozna W nich dojrzec okret,
okret | zajgczki,



wszystko to tworzq biate,
biate, mate obloczki.

Mozna W nich dojrzeé okret,
okret | zajgczki,

wszystko to tworzq biate,
biate, mate obloczki.

8. .Chmurkowy teatr Fruzi” — improwizacja ruchowa do piosenki — dzieci
prébujg Spiewac i poruszajg sie po sali w rytmie piosenki ,,Chmurkowy teatr
Fruzi”.

https://www.youtube.com/watch?v=1Buj3_gRvKQ — piosenka ,,Chmurkowy
teatr Fruzi”

Budujemy cisze, budujemy cisze, (nasladujemy gest budowania — stawiajac na
przemian dton za dtonig, coraz wyzej)

budujemy z klockow cisze,

prawym uchem stysze, lewym uchem sfysze, (nadstawiamy prawe/lewe ucho)
bardzo dobrze stysze cisze (pokazujemy uszy, potem ktadziemy palec na usta)

Dzielnie pompujemy, dzielnie pompujemy (nasladujemy pompowanie)
Balon ciszy bo tak chcemy (pokazujemy dtomi wielki balon)

Prawe ucho styszy, lewe ucho styszy (nadstawiamy prawe/lewe ucho)
Jak w piwnicy tupig myszy (uderzamy o podtoge dtonmi)

Halas przeganiamy, hafas przeganiamy (gest odganiania dtonmi)

Paniq Cisze zapraszamy, (zagarniamy dtonie do srodka w gescie zapraszania)
Cicho jak motyle, cicho jak motyle (ktadziemy palec na usta, robimy skrzydta z
rak)

Posiedzimy tu przez chwile. (ktadziemy dtonie na podtoge)


https://www.youtube.com/watch?v=1Buj3_gRvKQ
https://przedszkouczek.pl/2021/03/13/w-teatrze-dzieci-starsze-piatek-26-03-2021/
https://przedszkouczek.pl/2021/03/13/w-teatrze-dzieci-starsze-piatek-26-03-2021/

