Temat: ,,Swiat w naszych rekach” — zabawy matematyczne

Prosze¢ dzieci zeby postuchaty piosenki a nastepnie opowiedzialy o czym ona jest. Drodzy
rodzice wyjasnijcie dzieciom, co to znaczy, ze ,,Swiat jest w naszych rekach”.

https:// www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew VE

Przy kolejnym odstuchaniu piosenki niech dzieci probujg $piewac i poruszac si¢ w rytm
muzyki. Nastepnie dziecko moze samodzielnie wsypac ryz lub groch do plastikowej butelki i
wykona¢ grzechotke na ktorej bedzie gra¢. Chetne dzieci moga samodzielnie wykonaé
ilustracje do piosenki.

»Zaczarowane pudelka’- zabawa matematyczna. Prosimy rodzicow o przygotowanie trzech
pudetek najlepiej o roznej wielkosci. Do pudetek prosze wlozy¢ przedmioty do liczenia (
moga to by¢ muszelki, guziki , plastikowe nakretki). Pudetka nalezy ukry¢ w ré6znych
miejscach mieszkania. Na zasadzie zabawy zimno-cieplo dziecko szuka ukrytych pudetek.
Gdy juz wszystkie sa odnalezione niech dzieci poroéwnaja ich wielko$¢ a nastgpnie przelicza
zawarto$¢ kazdego pudetka. Fajnie jak w kazdym jest co$ innego do policzenia, wowczas
mozna wykorzysta¢ przedmioty do utozenia rytmoéw np. guzik, muszelka, guzik itp.,

»Rzucamy do celu” — najwigksze pudetko mozna wykorzysta¢ do zabawy ruchowe;j z
wykorzystaniem pitki lub plastikowych nakrgtek. Ustalamy odlegtos¢ z ktorej nalezy rzucac
do pudetka . Chetne dzieci moga ozdobi¢ pudetko wg wtasnego pomystu i schowaé¢ w nim
swoje skarby. Podczas ozdabiania mozna postucha¢ piosenke ,, Swiat w naszych rekach”.

» Tyle listkow ile wskazuje cyfra” - Domaluj liscie na todygach poprzez odcisk palca
zamoczonego w zielonej farbie zgodnie z numerami na kwiatach. Licz kazdy odcisk
palca. Poréwnajcie o ile wigcej ptatkow ma kwiatek z cyfra 5 od kwiatka z cyfra 3 lub
kwiatek 4 od 1, itp


https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE

Ponizej podajemy propozycj¢ kilku zabaw matematycznych do wyboru wg uznania rodzicow
1 dzieci:

Policz i zapisz liczbg okienku obok
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Zabawa ruchowa . ,,Spacer EkoLudkow” — Stancie na wprost siebie z rodzicem/ rodzenstwem
wykonujcie nast¢pujace czynnosci:

- trzymajac si¢ za r¢ce 1 wykonajcie taniec EkoLudkow (a’la Kankan — raz prawa, raz lewa
noga do przodu) — tanczymy przez okoto 1 minute.

https://www.youtube.com/watch?v=1ESM728NX Q

- trzymajac si¢ za ramiona i wspolnie sprobujcie ,,kucng¢”, a nastgpnie wsta¢ — ¢wiczenie
powtarzamy trzy razy.

Wszyscy kucnijcie 1 trzymajac si¢ wzajemnie za kostki, probujemy si¢ poruszac po kole.



https://www.youtube.com/watch?v=iESM728NX_Q

Zastanowcie sie, w ktorej grupie jest wigcej elementéw?. Otoczcie je petelka i mozecie
pokolorowa¢ grupy z wicksza liczbg elementdéw

‘2.0 9.0 9.0 9.0 9.0 '02.0'9.00
W KAZDE.J PARZE DBRYSU.J PETELKA TE GRUPE, W KTORE .‘
ZNAJDULJE SIE MNIEJ ELEMENTOW.
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POPRAW RYSUNKI PO SLADZIE. POKOLORU.] DBRAZKI. CO OZNACZAJA? ..

Poprawcie starannie rysunki
po $ladzie (kazdy innym
kolorem) — pamietajcie o
prawidtowym trzymaniu kredki
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DBAM O SRODOWISKO
- GRA PLANSZOWA

DO GRY POTRZEBNA JEST KOSTKA | PIONKI. STARTUJEMY Z
ZIELONEGO POLA. PORUSZAMY SIE O TYLE POL, ILE WSKAZE
KOSTKA. PAMIETAJMY O POLACH FUNKCYJNYCH. WYGRYWA

TEN GRACZ, KTORY JAKO PIERWSZY DOTRZE NA METE.

Ponizej proponujemy wam gre planszowa, w

WYRZUCIKES DO KOSZA ELEKTROSMIECI. ktora mozecie zagra¢ wspdlnie z rodzicami lub
COFASZ SIE 5 POL. ,
rodzenstwem.
s ROBIAC ZAKUPY PAMIETALES O
— EKOLOgICZNYCH OPAKg:MANIACH.
. PRZESUWASZ SIE O 2 POLA DO PRZODU.
(Obok instrukcja do gry)

= WYRZUCAJAC SMIECI PAMIETALES O ICH
SEGREGACJI. PRZESUWASZ SIE 3 POLA DO
PRZODU.

NIE ZAKRECILES WODY PO UMYCIU RAK.
TRACISZ JEDNA KOLEJKE.
m NAWET KROTKIE ODCINKI DROGI

POKONUJESZ ZAWSZE SAMOCHODEM.
COFASZ SIE 2 POLA
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Na zakonczenie jeszcze jedna propozycja (do wyboru - dwa warianty):

WYTNIJ DBRAZEK WZDLUZ LINIl, A NASTEPNIE ULOZ GO | NAKLEJ
NA KARTKE.
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WYTNIJ OBRAZEK WZDLUZ LINII, A NASTEPNIE ULOZ GO | NAKLEJ
NA KARTKE.
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To wszystkie propozycje na dzi$. Zyczymy mitej zabawy. Do zobaczenia jutro. Panie
Matgosia i Krysia.



