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We czwaftk prszkli owiedza sie co nam dajg zwierzeta gospodarskie
i co mozemy zrobic z tych produktow. Posmakujg mleka, nauczg sie pierwszej
i drugiej zwrotki piosenki ,Kréwka Mu”, a takze wykonajg karte pracy ,Wiejskie

1. ,Tajemnicze pudetko” — zabawa dydaktyczna — rodzic ktadzie na
dywanie w pudetku rézne produkty, ktdre dajg nam zwierzatka zyjace
na wsi, np. jajka, wetna, mleko, pierze. Nastepnie rodzic zaprasza

dziecko, by wyjeto dany produkt, nazywato go i sprobowato powiedzie¢
i pokazac od jakiego zwierzatka pochodzi.
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2. ,Zbieramy smakotyki” — zabawa ruchowa — dzieci poruszajg sie po pokoju
w rytmie piosenki ,Lisek takomczuszek”. Na przerwe w muzyce wykonujg
czynnosci zgodnie z poleceniami np. zbieramy jajka (nasladujg zbieranie

jajek); doimy krowe (nasladujg dojenie krowy); gonimy

kaczke (biegajq), glaskamy owieczke (nasladujg gtaskanie). Zabawe prowadzimy
4-krotnie.

https://www.youtube.com/watch?v=ct 4if6byN4 — piosenka ,Lisek
takomczuszek” do zabawy ,Zbieramy smakotyki”

3. W telewizji” — zabawa dydaktyczna

1. https://www.youtube.com/watch?v=p1VT8Vei7ow&ab channel=Dbamyoma
my-Feedo.pl — pomyst na TV z kartonu do zabawy ,W telewizji”

2. https://dziecisawazne.pl/zabawki-z-kartonow/ — pomyst na TV z kartonu do
zabawy ,W telewizji”

rodzic stawia na dywanie telewizor zrobiony z kartonu i wciela sie w role
prezenterki telewizyjnej. Prezentujgc dany produkt, opowiada o nim.

Mleko — zawiera bardzo duzo witaminy A, wapnia, sodu i potasu, wiec jest zdrowe dla
naszych zebow i kosci. Dlatego wato codziennie siggngc¢ po szklanke mleka. Bardzo
zdrowe sq rowniez produkty, ktore robi sie z mleka — jogurty, sery biafe i zotte.

Jajka — dobrze dziatajg na wlosy i skore. Dbajg 0 nawilzenie i uelastycznienie skory.
Zawierajq duze ilosci witaminy A. Jajka mozemy jes¢ na miekko bgdz twardo, ale
mozemy takze przyrzqdzi¢ z nich omlety czy nalesniki.

Pierze — jako naturalny materiat pozwala skorze oddychacé podczas snu i idealnie
wchitania wilgoé. Dlatego warto spac pod cieplq, puchowq pierzynkg.

Wetna — swetry, czapki i szaliki z welny, nie tylko nas ogrzewajg, ale i leczq. Wetna
poprawia krgzenie Krwi i przynosi ulge W bolach miesni, stawow i kregostupa.
Dodatkowo to bardzo ciekawy material, ktory w zimie nas ogrzewa, a w lecie chlodzi.
Nastepnie rodzic rozmawia z dzie¢mi na temat audyciji:

Czy mleko jest dla nas zdrowe?

Jakie produkty mamy z mleka?

Na co dobrze wphywajq jajka?

W jakiej postaci mozemy jes¢ jajka?

Co mamy z pierza?

Co w zimie nas ogrzewa, a latem chfodzi?

Lubicie pi¢ mleko? (rodzic podaje dziecku szklanke i nalewa mleko do

sprobowania


https://www.youtube.com/watch?v=ct_4if6byN4
https://www.youtube.com/watch?v=p1VT8Vei7ow&ab_channel=Dbamyomamy-Feedo.pl
https://www.youtube.com/watch?v=p1VT8Vei7ow&ab_channel=Dbamyomamy-Feedo.pl
https://dziecisawazne.pl/zabawki-z-kartonow/

4,Jajka mamy od ..." — zabawa ruchowo-dydaktyczna — dzieci poruszajg sie
swobodnie po pokoju w rytmie wygrywanym przez rodzica. Na przerwe w
grze rodzic wypowiada zdania: ,,Jajka/wetne/pierze/mleko mamy od ... ”, a
dzieci majg za zadanie poruszac sie i wydawac odgtosy zwierzatka od
ktorego mamy dany produkt. Zabawe prowadzimy 4-krotnie.

5. .Wiejskie dary” — wykonanie karty pracy —rodzic pokazuje i omawia
z dzie¢mi, jak nalezy wykonac zadanie .

Powiedz i wskaz co powstaje z pierza kaczki.
Z czego powstaje ser i kto nam daje mleko ?
Skad bierze sie wetna i co mozna z niej zrobic?
Kto nam daje jajka i jak robimy jajka sadzone?
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https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2021/02/WiejskieDaryM.pdf




6. .Krowka Mu” — nauka piosenki — dzieci aktywnie stuchajg piosenki. Majg za
zadanie muczec za kazdym razem, kiedy muczenie pojawia sie w piosence.
Nastepnie rodzic rozmawia z dzie¢mi na temat tresci piosenki. Kolejno dzieci
ponownie stuchajg piosenki, a nastepnie powtarzajg stowa pierwszej i drugiej
zwrotki.

Krowka Mu

Na polanie kréwka stoi,
Pan gospodarz krowke doi,
Biate mleko z krowki plynie,
Krowka ma wesotq mine.

No, a z mleka jest masianka,
Masto, serek | smietanka,
No | mozna oprocz tego,
Wypié takze samo mleko.

Chociaz krowka ma dwa rogi
| faciate oba boki,

To szanowacé krowke trzeba,
Bo nam daje duzo mleka.

My dla krowki tez cos mamy ,
Mlecznych zebow usmiech caty,
Szklanki z mlekiem szykujemy,



Za jej zdrowie wypijemy.

https://www.youtube.com/watch?v=hMI74Mm6tgU&ab — piosenka
~Krowka Mu”

7. ,Doczep ogonek krowie” — zabawa ruchowa —rodzic pokazuje sylwete krowy
bez ogona . Zadaniem dziecka jest wskazac gdzie powinien by¢ ogonek.
Rodzic kilkakrotnie obraca dziecko w prawg i lewg strone.
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https://www.youtube.com/watch?v=hMl74Mm6tgU&ab
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2021/02/DoczepKrowieOgonekA4.pdf




