Dzien dobry Pszczotki
Przesytamy do Was promyk usmiechu, niechaj powréci do nas w pospiechu.

Witorek 23.03.2021

e Dzisiaj na powitanie zaspiewajmy naszg piosenke ,,Wszyscy sa, witam Was”
1 troszke si¢ poruszamy ,,Skaczemy, biegniemy”.

e Teraz zapraszamy na krotki filmik ,,Wywiad z Bocianem”.

— Z kim rozmawiat krasnal Lulek?

— Dlaczego bociany odlatujg od nas jesienig do Afryki?
- Kiedy bociany wracaja do Polski?

- Czy bociany wracaja do swoich gniazd?

— Co sktadaja w gniazdach bociany?

e Moze zatanczycie z bocianem i jego przyjaciotka? @
Zabie kroki”.

e Jezeli chcecie dowiedzie¢ si¢ jakie jeszcze ptaki powracajg wiosng do Polski,
postuchajcie wiersza i ogladnijcie zdjgcia ptakdéw, ktore pokazag Wam rodzice:

Stuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,, Wiosenne powroty”.

Przyszta wiosna,

a tuz za nig
ptaki przylecialy.
Teraz bedg
jak co roku
gniazda zakladaty.
Bocian lubi
patrzec z gory —
dom ma na topoli.
Za to Zuraw
wsrod mokradet
raczej mieszkac woli.
Jaskoteczka gdzies pod dachem
gniazdko swe zaklada.
Zas kukutka
swoje jajka
niesie do sgsiada.
Tyle ptakow
powrocito
do nas razem z wiosng!
W duzych gniazdach,
matych gniazdkach
niech piskleta rosng!


https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=PMUUm7Xx-Fw
https://www.youtube.com/watch?v=DwwpCoM0sHg

Zuraw

Jaskoétka Kukutka

e Pytania do dzieci:
— Jakie jeszcze ptaki przyleciaty wiosng do nas?
Sprobuj opowiedzie¢ jak wygladaja. Ktory ptak podoba Ci si¢ najbardziej? Dlaczego?
(Proponujemy wydrukowa¢ zdjecia ptakéw, zrobi¢ puzzle i ,, zabawa gotowa”)

e A teraz zapraszamy Was na poszukiwanie Wiosny podczas zabaw ruchowych:
»Slonce i deszcz” — zabawa orientacyjno-porzadkowa.
Dzieci biegaja swobodnie w roznych kierunkach. Na hasto: Stonce! zatrzymuja si¢ i stoja z
rekami podniesionymi w gore. Na hasto: Deszcz! przykucajg 1 chowajg glowy.
»Szukamy slonca” — ¢wiczenie duzych grup migsniowych.
Dzieci w siadzie skrzyznym, r¢ce majg uniesione. Skrety tutowia w lewo 1 w prawo —
szukanie stonca na niebie.
,Niedzwiadki wygrzewaja si¢ na stoncu” — zabawa z elementem czworakowania.
Dzieci chodzg na czworakach, zatrzymuja si¢ 1 ktadg na plecach. Poruszajg rgkami i nogami
uniesionymi w gore. Na hasto: Stonce schowalo si¢! niedzwiadki idg dale;.
»Przylecialy ptaki” — zabawa z elementem biegu.
Dzieci biegng w jednym kierunku, poruszajac roztozonymi szeroko ramionami.
»Bociany chodza po lace” — zabawa z elementem réwnowagi.
Chod z wysokim unoszeniem kolan. Co pewien czas dzieci — bociany, zatrzymujg si¢ i staja
na jednej nodze, rozktadajac szeroko ramiona.



»Zajaczki” — zabawa z elementem podskoku.

Podskoki raz na jednej, raz na drugiej nodze. Po serii podskokow zajaczki zatrzymuja sig i
nastuchujg — dlonie przy uszach, skrety w jedna i w druga strong.

»Wypatrujemy wiosny przez lornetke” — ¢wiczenie migéni grzbietu.

Dzieci lezg na brzuchu, tokcie maja wsparte o podtoge, dtonie zwinigte przy oczach nasladuja
lornetkg. Co pewien czas dzieci wznoszg tokcie.

»Wachanie kwiatow” — ¢wiczenie oddechowe.

Dzieci chodza swobodnie, co pewien czas pochylaja si¢ i wachaja pierwsze kwiaty.

Marsz ze $piewem piosenki o tematyce wiosennej ,,Maszeruje wiosna”

e Pani Wiosna ma dla chetnych jeszcze jedno zadanie..

Podziel na sylaby nazwy ptakow, ktore przyleciaty wiosng z cieptych kajow.
Policz je i narysuj odpowiednig liczbe kropek w pustych polach na dole strony,

i? #~ Wiosna

e ¥ Q j,i;

Zapraszamy do wiosennych obserwacji @)

Pozdrawiamy @) Pani Agatka i Pani Dominika


https://www.youtube.com/watch?v=yNLqW1kp9Pw

