ĆWICZENIA Z TERAPII PEDAGOGICZNEJ
1. Ćwiczenie grafomotoryczne. Poprowadź linie po śladzie - pokoloruj bociana, wytnij
i naklej w kałuży 4 uciekające przed bocianem żaby – zał.1.

2. Pokoloruj gąsienice według podanego rytmu – zał.2
3. Rozetnij kartkę i uzupełnij figurami geometrycznymi sudoku - zał. 3
4. Ćwiczenia usprawniające motorykę małą:

· "Wieszamy pranie" - rozwieszamy dziecku kawałek sznurka, dajemy zestaw klamerek i prosimy, aby dziecko przypięło je do sznurka. W ćwiczeniu tym sznurek można zastąpić osłonką od kwiatków i na niej dziecko umieszcza kolejno klamerki.
· "Korale" - do ćwiczenia wykorzystujemy makaron rurki i sznurek. Zadanie dziecka polega na nawlekaniu makaronu na sznurek aż powstaną korale. W ćwiczeniu tym dziecko może również po nawleczeniu na sznurek makaronu pomalować go farbami.
5. Ćwiczenia usprawniające motorykę dużą:
· ćwiczenia z piłką:
- Dziecko podaje piłkę górą do drugiej osoby i odbiera dołem lub podaje piłkę
z prawej strony, a odbiera z lewej.

- Dziecko rzuca piłkę do drugiej osoby i następnie próbuje ją złapać.

- Rzucanie przez dziecko piłki do wyznaczonego celu.

· ćwiczenia równoważne:
- Dziecko idzie po wąskim prostym lub krętym torze wyznaczonym np. pomiędzy krzesłami.
- Dziecko idzie po wyznaczonej linii, obok naklejonej taśmy.
6. Ćwiczenia percepcji słuchowej:
· Zadanie dziecka polega na tym, aby z przedmiotów znajdujących się na stole wybrało te, które rozpoczynają się na daną głoskę, np. "o".

· Osoba dorosła mówi dowolny wyraz głoskując, np. o-k-o. Zadaniem dziecka jest wypowiedzenie głośno tego wyrazu.
· Rozwiązywanie zagadek.

Powrócił do nas z dalekiej strony,
ma długie nogi i dziób czerwony.
Dzieci się śmiały, gdy go witały,
żabki płakały przez dzionek cały.




(bocian)

Tak jak muchomorek w kropki mam spódnicę, nie walczę z muchami, chętniej zjadam mszyce.





(biedronka)
Na zielonej łące kwitnie ich tysiące.
W swej nazwie sto mają,
jak się nazywają?...



(stokrotka)
Wiosną na drzewie się zieleni,
ale opada na jesieni.



(liść)
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