
Kolorowe witaminy 54© PWN Wydawnictwo Szkolne

zz Otocz pętlą produkty, które są zdrowe, ponieważ mają dużo witamin.



Kolorowe witaminy 55© PWN Wydawnictwo Szkolne

zz Nalep na talerzu Oli owoce, a na talerzu Piotrka – warzywa.


