
 

Temat tygodnia: Jajka malowane 

 

Kochane dzieci, drodzy rodzice 

 Witamy Was serdecznie w kolejnym tygodniu. Mamy nadzieję, że za nami trochę tęsknicie, 
bo my za Wami tak,  brakuje nam  Waszych roześmianych buziek i Waszego rozrabiania.  

Pamiętajcie o codziennej gimnastyce, tak jak robiliśmy to w przedszkolu : podskoki na jednej 

nodze, na dwóch nogach, pajacyki, przysiady, „jazda na rowerku” (leżymy na plecach, 

nogami pedałujemy jak na rowerku), ćwiczenia ramion i rąk i co jeszcze przyjdzie Wam do 

głowy, albo co lubicie.  

Mamy dla Was propozycje pracy na kolejne dni. 

 

Poniedziałek 06.04.2020 

Temat dnia: Wielkanocne zwyczaje 

 

Proponujemy przeczytanie wiersza Moniki Niewielskiej pt. „Śmigus- dyngus” 

Wczesnym rankiem po kryjomu, 

Michał skrada się po domu. 

Z ogromnymi psikawkami 

Właśnie schował się za drzwiami . 

Aj, ratunku! Co się dzieje? 

Kto to na mnie wodę leje? 

Wszystkich oblał dziś Michałek, 

 bo dziś lany poniedziałek! 

Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza: Jakie są inne zwyczaje związane ze Świętami 

Wielkiejnocy? Jak obchodzi się święta w naszym domu? 

Proponujemy wykonanie pracy plastycznej, można zrobić dziecku szablon jajka do 

odrysowywania (narysować i wyciąć jedno jajko), dziecko samodzielnie wycina i dekoruje 

jajka, przykleja je na wycięte wcześniej duże koło i powstaje wieniec z jajek. 

 



 

 

 

Wtorek 07.04.2020 

Temat dnia: Spotkanie z Trampolinkiem 

 

Omówienie historyjki obrazkowej, której bohaterami są Trampolinek i Jagoda. Chętne dzieci 

czytają teksty przy obrazkach – KP 4 s. 38-39. 

Wykonanie ćwiczeń w KP 4 s. 38-39 pisanie po śladzie litery j, J, wskazywanie miejsca 

występowania litery j w modelach wyrazów i kolorowanie na niebiesko kwadracików 

wskazujących miejsce występowania tej litery, nalepianie podpisów do zdjęć. 

Zabawa z dzieckiem w wymyślanie wyrazów zaczynających się głoską j. 

Proponujemy wykonanie koszyczka wielkanocnego z Kącika Artysty- karta nr 33. 

 

 

 



 

Środa 08.04.2020 

Temat dnia: Wesoła Wielkanoc 

 

Wiersz Maciejki Mazan pt. „Wielkanoc” 

Wkrótce już Wielkanoc, 

Więc będą pisanki,  

bazie i palemki 

 i z cukru baranki. 

Na świątecznym stole 

 stanie chrzan i żurek   

lukrowana baba 

 i pyszny mazurek. 

A na Śmigus-Dyngus  

będzie chlustać woda. 

I to już świąt koniec. 

Co, tak szybko? Szkoda… 

Rozmowa z dzieckiem na temat Świąt Wielkanocnych, opowiadanie o świątecznych 

symbolach, zwyczajach świątecznych i o przygotowaniach do świąt. Wspólne układanie zdań 

z wyrazami: baranek, jajko, pisanka, palma, babka, mazurek. 

Proponujemy zabawę z dzieckiem „Zajączek z pisanką” – należy włożyć piłeczkę między 

kolana i skakać z nią określony dystans (np. przez cały pokój), komu piłeczka wypadnie ten 

przegrywa i zaczyna od początku, zabawę można powtórzyć kilka razy. 

 Proponujemy wykonanie pracy plastycznej z rolki po papierze toaletowym (przykładowe 

propozycje).  

 



 

 

 

 

 

 

 



 

Czwartek 09.04.2020 

Temat dnia: Pisanki 

 

Proponujemy wykonanie ćwiczeń w KP 4 s. 41 pisanie po śladzie wyrazów – podpisów do 

zdjęć – utrwalanie poznanych liter. 

Wykonanie ćwiczeń w KP 4 s. 44-45 kolorowanie pisanek, sprawdzanie w ilu kolorach jest 

każda z pisanek, liczenie jajek w koszykach, nalepianie pod koszykami cyfr – ćwiczenia w 

przeliczaniu, utrwalanie znajomości cyfr, kolorowanie w polach ograniczonych liniami. 

Proponujemy też, aby dzieci wykonały samodzielnie kartkę świąteczną. Jeśli dysponujecie 

państwo świątecznymi pocztówkami to można pokazać je dzieciom, opowiedzieć o tradycji 

składania życzeń świątecznych. Dzieci wykonują kartkę według własnego pomysłu używając 

dostępnych w domu materiałów. 

 

 

 

 

 

 



Piątek 10.04.2020 

Temat dnia: Jajko 

Proponujemy ćwiczenia języka (logopedyczne): dziecko wysuwa i chowa język oblizuje usta, 

próbuje dotknąć językiem czubka nosa. 

Wykonanie ćwiczenia 3 w KP 4 s. 41 oraz na s. 42 ćwiczenie 1 i 2 określenie, które ze 

zwierząt wykluwają się z jaj – przypomnienie wiadomości przyrodniczych, wyszukiwanie na 

ilustracji 10 jajek, pisanie po śladzie sylab. 

Proponujemy zabawę w „ciepło-zimno”, chowamy np. zabawkę, dziecko szuka 

naprowadzane przez  rodzica hasłami: ciepło, cieplej (jeśli jest bisko) lub zimno (jeśli jest 

daleko szukanej zabawki). 

Można zaproponować dziecku wykonanie baranka wielkanocnego (przykładowa propozycja) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kochani! 

Z okazji nadchodzących Świąt Wielkiej Nocy życzymy Wam dużo 

spokoju, miłości, zadumy w gronie rodzinnym. Refleksji nad 

działaniami dnia codziennego, chwil wytchnienia, tak aby wkroczyć 

w radosny, wiosenny czas z zapasem sił do działania. Wiele 

radości, uczucia, spełnienia marzeń i wszystkiego czego 

najbardziej pragniecie 

Życzą wychowawczynie grupy V. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


