Propozycje działań i aktywności w domu dla dzieci  czteroletnich

Temat tygodnia; Wycieczka do ZOO

ŚRODA: 20.05.2020r.

Temat dnia; Wyprawa do Afryki.

Cele:

– poszerzenie wiadomości dotyczących zwierząt: zapoznanie się ze zwierzętami egzotycznymi

– przeliczanie elementów w zbiorze sześcioelementowym

– wykorzystywanie liczebników głównych i porządkowych

– nabywanie umiejętności rozwiązywania zadań

– motywowanie do logicznego myślenia i wyciągania wniosków

– doskonalenie umiejętności liczenia.
– nauka piosenki Wyprawa do zoo

– reagowanie na umówione hasło

– reagowanie na zmiany tempa (wolno, umiarkowanie, szybko)

– rozwijanie aparatu mowy

– rozwijanie wyobraźni twórczej i odtwórczej.
1.  Ćwiczenia artykulacyjne „Groźne wilki”. Dzieci naśladują odgłosy wydawane przez wilka. Wzmacnianie przepony.
2.  Zabawa „Pora deszczowa w Afryce”. Dzieci maszerują swobodnie po sali. Na hasło stop biegną pod ścianę, przykucają i mocno uderzają palcami o podłogę, raz prawą, raz lewą ręką, udając, że pada ulewny deszcz. Ćwiczenie orientacji kierunkowej i refleksu.
3. Oglądamy z dzieckiem mapę mapę świata i proponujemy podróż do Afryki, pytamy dzieci, gdzie znajduje się Afryka. Swobodne wypowiedzi dzieci, określenie miejsca na mapie, w którym znajduje się kontynent afrykański i jego zaznaczenie.
4.  Podróż w wyobraźni.  Opowiadamy krótką historyjkę, dziecko może zamkną  oczy i wyobrażać sobie  przebieg naszego opowiadania: 
Jest bardzo, bardzo cicho, zbliża się do nas latający dywan. Siadamy na nim, a on unosi nas wysoko, wysoko, po czym leci ponad polami, lasami i morzami. Nagle zwalniamy, a przed nami leży Afryka. Lecimy wolniutko i oglądamy pustynię oraz zieloną sawannę. Widzimy różne zwierzęta: żyrafy, słonie, lwy, hipopotamy itd. Ale już czas na powrót. Dywan ląduje w naszej sali i wysiadamy.
5. Zabawa matematyczna „Liczymy zwierzęta”. Rozkładamy na dywanie obręcze (podkładki, gazety itp.) oraz obrazki przedstawiające małe i duże zwierzęta egzotyczne. Prosi dzieci, aby obejrzały ilustracje i zaproponowały, jak można je uporządkować. Zadaniem dzieci jest ustalenie cechy, na podstawie której można dokonać klasyfikacji (np. wielkość, kolor). Dzieci segregują obrazki, wkładając je do przygotowanych obręczy. Porównują liczebność zbiorów w obręczach, dodając i odejmując w zakresie 6.
6.  Zabawa dźwiękonaśladowcza „Lew”. Rodzic odgrywa rolę lwa, a dzieci – lwiątek. Dziecko-lew siedzi w wyznaczonym miejscu. Dzieci-lwiątka wychodzą na spacer i wydają różne odgłosy typowe dla małych lwiątek. Na ryk dziecka-lwa dzieci-lwiątka biegną do niego. Zabawę powtarzamy, zmieniając dzieci w roli lwa.
7. zajęcia umuzykalniające rozpoczynamy od zadania pytań – Czy wiecie, co to jest zoo? – Czy ktoś był już może w zoo? – Czy wiecie, jakie zwierzęta tam mieszkają? – Jakie zwierzęta egzotyczne znacie? Przybliżamy dzieciom zasady i powody funkcjonowania ogrodów zoologicznych, opowiada o tym, co można tam zobaczyć itp. Słuchamy piosenki „Wyprawa do ZOO.
8.  Zabawa ruchowa„ Samochody”. Dzieci naśladują ruchem wszystkie czynności związane z jazdą. Zabawa jest dzieciom dobrze znana, zatem  możemy ją wzbogacić o nowe elementy, np. o trzy tempa jazdy (umiarkowane – jazda w mieście, szybkie – na autostradzie, wolne – cofanie samochodu).
9. Zabawa „Bądź jak…” wypowiadamy nazwy zwierząt, a dzieci naśladują ruchy zwierząt oraz wydawane przez nie odgłosy: – węże – dzieci kładą się na podłodze i próbują pełzać, wymawiając głoskę sssss – małpki – dzieci na przemian skaczą obunóż i drapią się po głowie  naśladując głos małp u-u-u-u-u – słonie – dzieci jedną ręką naśladują trąbę słoniową: machają nią i próbują trąbić jak słonie te-reeeee.
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