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~,PROCEDURA BEZPIECZENSTWA W CZASIE EPIDEMII COVID-19”
w Miedzyszkolnym Osrodku Sportowym Krakéw Zachéd

PODSTAWA PRAWNA:

1. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie ogtoszenia
na obszarze Rzeczpospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami
wirusem SARS-CoV-2

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 r. w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239 i 1495 oraz z 2020 r. poz.
2841 322);

4. Ustawa dotyczgca szczegolnych rozwigzan zwigzanych z rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa z 02.05.2020r. ( Dz. U. 2020 poz. 374)

5. Na podstawie art.8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe]
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz.59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567)
Wytyczne przeciwepidemiczne Gtdwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 30
kwietnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3.

CEL PROCEDURY

Procedury majg na celu ochrone zycia i zdrowia wszystkich oséb zatrudnionych

w MOS Krakéw ,Zachdd” i uczestnikow zajec, ich rodzicow i prawnych opiekunow
oraz zapobiegania rozprzestrzenieniu sie koronawirusa (SARS-CoV-2) w os$rodku,

a takze okreslenie obowigzkow i zadan nauczycieli MOS Zachod, nauczyciel

i opiekundéw grup biorgcych udziat w zajeciach organizowanych przez MOS Zachod
oraz administracji i obstugi w sytuacji wystgpienia zachorowania lub jego podejrzenia.

ZAKRES PROCEDURY:
Procedury dotyczg prowadzenia zajec, nadzoru nad dzieémi oraz zapobieganiu

rozprzestrzenienia sie koronawirusa (SARS-CoV-2) na terenie osrodka i innych
obiektow sportowych na ktérych prowadzone sg zajecia programowe MOS Zachéd.
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UCZESTNICY POSTEPOWANIA — ZAKRES ODPOWIEDZIALNOSCI:

Dyrektor:
1. Odpowiada za organizacje i bezpieczenstwo zaje¢ w czasie epidemii.
2. Powiadamia odpowiednie organy o podejrzeniu lub zachorowaniu.

Rodzice (opiekunowie prawni):

1. Zapoznajg sie z procedurg bezpieczenstwa.

2. Stosujg sie do zasad zawartych w procedurze bezpieczenstwa.

3. Podejmujg wszelkie decyzje zwigzane z leczeniem dziecka.

4. Zobowigzani sg do podania aktualnych numeréw telefonéw do tzw. szybkiego
kontaktu.

5. Niezwitocznie informujg dyrektora, nauczycieli oraz pracownikéw MOS Zachéd
o kontakcie z osobami chorymi lub podejrzanymi o zachorowanie na COVID-
19, badz o przebywaniu w miejscach wystepowania wirusa (SARS-CoV-2)

Nauczyciele MOS Zachoéd
Nauczyciele — opiekunowie grup bioracy udziat w zajeciach
1. Informujg dyrektora MOS Zachdd oraz rodzicow lub opiekundéw prawnych
dziecka o podejrzeniu zachorowania.
2. Zobowigzani sg do przeprowadzenia zaje¢ informacyjnych dotyczgcych
choroby COVID-19 i jej zapobiegania.
3. Zobowigzani sg do przestrzegania zaostrzonego rezimu sanitarnego
i dopilnowania w tym zakresie dzieci.
4. Niezwtocznie informujg dyrektora o kontakcie z osobami chorymi lub
podejrzanymi o zachorowanie na COVID-19, badz o przebywaniu w miejscach
wystepowania wirusa (SARS-CoV-2)

Personel administracji i obstugi obiektu:
1. Przestrzega rezimu sanitarnego.
2. Niezwiocznie informuje dyrektora o kontakcie z podejrzanymi o zachorowanie
na COVID-19, bgdz o przebywaniu w miejscach wystepowania wirusa (SARS-
CoV-2).

Sposob prezentacji procedur:
1. Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej MOS Zachad.

2. Przekazanie procedury drogg elektroniczng podmiotom korzystajgcym z zajec:

Akademia Przedszkolaka oraz Nauki jazdy na tyzwach.
3. Zapoznanie wszystkich pracownikéw MOS Zachéd z trescig niniejszej
procedury.
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Tryb dokonywania zmian w procedurze:

1.

2.

Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokonac dyrektor placowki
z wiasnej inicjatywy lub na wniosek Rady Pedagogicznej.
Proponowane zmiany nie mogg by¢ sprzeczne z prawem.

PRZYGOTOWANIE POMIESZCZEN, INFRASTRUKTURY SPORTOWEJ
ORAZ SRODKOW OCHRONY OSOBISTEJ

Wyposazenie MOS Krakow Zachéd w srodki higieniczno-sanitarne do
biezgcego funkcjonowania osrodka:

atestowane ptyny do dezynfekcji rgk, sprzetu sportowego, powierzchni
termometr bezdotykowy

2. Stosowanie indywidualnych srodkéw ochrony osobistej przez pracownikéw:

maski lub przytbice
rekawiczki ochronne

3. Przygotowanie pomieszczen i infrastruktury sportowej:

oznakowanie pomieszczen i wywieszenie instrukcji higienicznych dotyczgcych
profilaktyki COVID-19

dezynfekcja pomieszczen MOS Krakéw Zachod

dezynfekcja urzadzen na terenie infrastruktury sportowej MOS Krakéw Zachod
dezynfekcja sprzetu uzywanego podczas zaje¢ programowych

przygotowanie stanowiska do dezynfekcji rgk dla oséb wchodzgcych do MOS
Krakow Zachod.

ORGANIZACJA PRACY MOS Krakéw Zachéd.

Pomieszczenia MOS Krakow Zachdd bedg utrzymywane w czystosci zgodnie
z wytycznymi GIS z uzyciem certyfikowanych detergentéw lub srodkow
dezynfekujgcych zgodnie z zaleceniami producenta.

Po dezynfekcji przestrzegany bedzie czas niezbedny do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby dzieci nie byty
narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzgcych do dezynfekc;ji.

Dezynfekowanie pomieszczen i sprzetow bedzie sie odbywato w odpowiednim
czasie przed rozpoczeciem zajec lub po ich zakonczeniu.
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4.

Prowadzony bedzie monitoring codziennych prac porzgdkowych,

ze szczegoblnym uwzglednieniem utrzymania w czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek,
powierzchni ptaskich, klawiatury, wtgcznikow, dezynfekcji toalet.

Ogranicza sie przebywanie oséb trzecich na terenie MOS Krakéw Zachéd
oraz w miejscach prowadzenia zaje¢ programowych.

Personel MOS Krakow Zachod powinien zachowaé zalecany dystans
spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni.

ZASADY WSPOLPRACY Z RODZICAMI

1. Rodzice zobowigzani sa:

1.

do przyprowadzania na zajecia programowe wytgcznie dzieci bez objawow
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng /temperatura, katar, kaszel,
biegunka/

udzielania rzetelnej informacji o braku kontaktu z osobami chorymi na COVID-
19, przebywajgcymi na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych oraz
zapoznaniem sie z procedurami bezpieczenstwa obowigzujgcymi w MOS
Krakow Zachdd.

stosowania rezimu sanitarnego i dystansu spotecznego na zajeciach
programowych

Zabrania sie przebywania rodzicow — opiekunéw prawnych naterenie
obiektow sportowych w czasie prowadzenia zaje¢ programowych

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych nie wolno przyprowadza¢ dziecka na zajecia realizowane przez
MOS Krakow Zachdd.

Rodzice wprowadzajg i odbierajg dziecko tylko do/z czesci wyznaczonej przez
MOS Krakow Zachod. Po odebraniu dziecka rodzic jest zobowigzany do
niezwtocznego opuszczenia terenu czesci wyznaczonej
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IV. ORGANIZACJA PRACY OPIEKUNCZEJ, WYCHOWAWCZEJ
| EDUKACYJNEJ W MOS Krakéw Zachod.

Nauczyciele MOS Zachéd prowadzg zajecia sportowe z uwzglednieniem wymogow
sanitarnych /dotyczy przede wszystkim wykorzystywanych pomocy dydaktycznych
oraz ograniczenia bliskiego kontaktu miedzy dzieémi/.

1. Nauczyciele MOS Zachdd oraz nauczyciele opiekunowie grup majg
obowigzek wyjasni¢ dzieciom nowe zasady obowigzujgce na zajeciach
programowych i koniecznos¢ ich stosowania, m.in.:

e mycie rgk wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg znajdujgca sie w tazienkach;

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz zachowanie podstawowych zasad
higieny.

2. Nauczyciele MOS Zachdéd oraz nauczyciele opiekunowie grup zwracajg
uwage na organizacje zajec, tak aby unika¢ wiekszych skupisk dzieci.

3. Nauczyciele MOS Zachod lub nauczyciele — opiekunowie grup w przypadku
zaje¢ Akademia Przedszkolaka, Nauka jazdy na tyzwach zobowigzani sg do
powiadomienia rodzicow o wystgpieniu u dziecka objawéw chorobowych.

4. Nauczyciele MOS Zachdd i pozostaty personel obstugujgcy placowke ma
mozliwos¢ korzystania z zapewnionych srodkéw ochrony osobistej.
Pracownicy zobowigzani sg do przestrzegania rezimu sanitarnego.
Nauczyciele MOS Zachdd podczas realizacji zaje¢ programowych nie majg
obowigzku zakrywania ust i nosa.

5. Nauczyciele — opiekunowie grup biorgcych udziat w zajeciach programowych
Akademia Przedszkolaka oraz Nauka jazdy na tyzwach, przebywajacy na
terenie obiektéw sportowych zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa.

6. Wszystkie osoby przebywajgce na obiektach sportowych zobowigzane sg do
zachowania dystansu spotecznego w kazdej przestrzeni wynoszgcego
minimum 1,5m

7. Przed i po zajeciach wyznaczony personel obstugi cyklicznie dezynfekuje ciggi
komunikacyjne.

8. Nauczyciele MOS Zachdd kontaktujg sie z rodzicami za posrednictwem
telefondw lub poczty elektronicznej.
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ORGANIZACJA PRACY PRACOWNIKOW ADMINISTRACJI | OBSLUGI.

Pracownicy obstugi zobowigzani sg do:

przestrzegania rezimu sanitarnego, zachowywania dystansu spotecznego oraz
zakrywania ust i nosa w kazdej przestrzeni placowki.

dezynfekowania mebli, podtég, klamek, blatéw, poreczy, wtgcznikdw.
zgtaszania ztego samopoczucia oraz kontaktu z osobami podlegajgcymi
kwarantannie, badz izolacji oraz z osobami, u ktérych stwierdzono COVID-19

2. Pracownicy administracji zobowigzani sg do:

VI.

przestrzegania rezimu sanitarnego, zachowywania dystansu spotecznego oraz
zakrywania ust i nosa w ciggach komunikacyjnych placéwki.

zgtaszania ztego samopoczucia oraz kontaktu z osobami podlegajgcymi
kwarantannie, badz izolacji oraz z osobami, u ktérych stwierdzono COVID-19;

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U
PERSONELU MOS Krakéw Zachéd.

Pracownik MOS Krakéw Zachdd moze podjgc prace jedynie w przypadku
braku objawdw wskazujgcych na chorobe zakazna.

W miare mozliwosci nie nalezy angazowac w zajecia pracownikdw i personelu
powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W placéwce wyznaczono pomieszczenie, w ktorym mozna odizolowaé osobe
w przypadku zdiagnozowania objawéw chorobowych.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw sugerujgcych zakazenie koronawirusem, pracownik
zostanie niezwtocznie odsuniety od pracy.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem do odwotania zostajg
zawieszone zajecia programowe oraz zostaje powiadomiona Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik zostanie poddany
gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowaniu powierzchni dotykowych (klamki, porecze,

uchwyty itp.)
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7.

VII.

=

W przypadku wystgpienia sytuacji epidemicznej bezwzglednie stosowane
beda zalecenia i procedury Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM U DZIECI BIORACYCH UDZIAL W ZAJECIACH
PROGRAMOWYCH.

W przypadku zauwazenia u dziecka objawoéw:

gorgczka powyzej 37,5°C — (pomiar bezdotykowym termometrem)
kaszel

dusznosci

biegunka

pracownik MOS Zachod niezwtoczne informuje o zaistniatej sytuacji dyrektora
MOS Krakoéw Zachod i rodzica — opiekuna prawnego. W przypadku zajec
Akademia Przedszkolaka, Nauka jazdy na tyzwach nauczyciela - opiekuna
sprawujgcego opieke nad dzieckiem

Dziecko z objawami zostaje natychmiast odizolowane od oséb zdrowych i
przekazane nauczycielowi — opiekunowi grupy w przypadku zaje¢ Akademia
Przedszkolaka, Nauka jazdy na tyzwach lub rodzicowi — opiekunowi
prawnemu w przypadku pozostatych zajec.

zaistniatej sytuacji dyrektor powiadamia Powiatowg Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Krakowie, Organ Prowadzacy oraz wiasciwego Kuratora
Oswiaty.

Dyrektor dalsze dziatania podejmuje w porozumieniu z Powiatowg Stacjg
Sanitarno-Epidemiologiczng w Krakowie, Organem prowadzgcym, Kuratorem
Oswiaty. O podjetych decyzjach niezwtoczne informuje placéwki biorgce udziat
w zajeciach programowych, rodzicow i pracownikow MOS Krakéw Zachaod.
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6. W przypadku ewentualnych objawow zarazenia sie koronawirusem u
personelu MOS Krakéw Zachdéd, stosowane bedg procedury zawarte w
powyzszych punktach.

Niniejsza procedura obowigzuje

od 01.09 2020 r.
Dyrektor MOS Krakow Zachod
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