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Szanowni Dyrektorzy i Nauczyciele  

 

Dotyczy: Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. 

w sprawie szczególnych rozwiązań w okresie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19. 

 

 

 

W obliczu sytuacji w jakiej znalazł się nasz kraj, działając zgodnie 

z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej przekazuję Państwu materiały 

przygotowane przez nauczycieli Międzyszkolnego Ośrodka Sportowego Kraków 

Zachód. Materiały zawierają filmiki instruktarzowe i ciekawe zagadnienia dotyczące 

zarówno wychowania fizycznego jaki i odżywiania, wad postawy, rozwoju 

motorycznego dzieci. Wszystkie materiały będą cyklicznie umieszczane na stronie 

internetowej naszego ośrodka z podziałem typy zajęć: Akademia Przedszkolaka, 

Nauka jazdy na łyżwach.  

 Zwracam się z prośbą o przekazanie mojej informacji poprzez stosowne dla 

Państwa placówek kanały (dziennik elektroniczny) rodzicom dzieci biorących udział 

w zajęciach MOS Zachód. 

 

 

Z poważaniem   
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