24.04.2020r. Piątek – propozycje aktywności i zabaw

Temat: Tworzymy własne programy telewizyjne

Cele: dziecko:

· �rozwiązuje zagadki słuchowe dotyczące urządzeń elektronicznych 

· �wykonuje ćwiczenia ortofoniczne �

· tworzy rymy do podanych słów �y dokonuje analizy słuchowej �

·  rozwiązuje działania matematyczne na dodawanie i odejmowanie w zakresie 16 �

·  przygotowuje program telewizyjny, wdrażając swoje strategie, pomysły �

· nawiązuje relacje społeczne, wyraża swoje emocje �

·  projektuje logo programu �

· nabywa odporność emocjonalną związaną z wystąpieniami publicznymi �

·  podsumowuje tematykę tygodnia �

·  rysuje postacie na kratkowanej kartce zgodnie z wzorem

Przebieg:
1. �� Dźwięki urządzeń – zagadki słuchowe i ćwiczenia artykulacyjne. Dzieci słuchają odgłosów urządzeń z nagrania i podają nazwy urządzeń, które je wydają (telewizor, telefon). Następnie każde dziecko losuje obrazek ( obrazki z poprzednich dni) i naśladuje odgłos urządzenia: trr, drr, dryń, dryń, pik, pik, klik, klik, sz, sz itp. Rodzic zwraca uwagę na dokładną artykulację wszystkich głosek.
2. Rymowanki żyrafki Agrafki – tworzenie rymujących się par obrazków. Rodzic  rozkłada obrazki przedstawiające przedmioty, których nazwy zaczynają się na głoskę „ż”. Zadaniem dzieci jest podanie słowa rymującego się z nazwą każdego obrazka. Przykładowe pary: żarówka – mrówka, żyrafa – szafa, żabka – babka, żaglówka – stalówka, motorówka, żołnierz – kołnierz, żubr – bóbr.( zabawa może odbywać się bez obrazków).
3. Dyktando słuchowe – oznaczanie miejsca występowania głoski „ż”. Rodzic rozkłada  paski papieru oraz litery „ż”. Następnie mówi słowo, w którym występuje głoska „ż”. Zadaniem dziecka jest położenie litery „ż” na początku lub na środku paska, w zależności od miejsca głoski „ż” w podanym słowie. Przykładowe słowa z głoską „ż” w nagłosie: żyrafa, żaba, żuk, żubr, żuraw, żywopłot, żonkil, żelazko, żakiet, Żaneta, żółty, żona; z głoską „ż” w śródgłosie: nożyczki, nosorożec, bażant, kożuch, leżak, beżowy, jeże, wyżeł, mrożonka, wieża, Bożena, noże.
4. �� Piloty do telewizora – utrwalenie umiejętności dodawania i odejmowania w zakresie 16. Rodzic rozkłada  szablony trzech telewizorów. Na każdym znajduje się liczba np. 10, 16, 8. Rozkłada również piloty, na których znajdują zapisy dodawania i odejmowania typu:  10 + 6 =, 4 + 2 =, 7 +  1=, 16 – 6 =, 5 + 3 =,  16 + 0 =, 10 – 2 =. Dzieci czytają zapisy, liczą na liczmanach i liczydełkach, a następnie podają wynik i przyporządkowują pilot do danego telewizora.
Środki dydaktyczne: sylwety pilotów do telewizora z zapisami, sylwety telewizorów z cyframi, liczmany

5. �� Tworzymy własny program telewizyjny – planowanie i prowadzenie prac związanych z przygotowaniem programu telewizyjnego. Dziecko wspólnie z rodzicem, rodzeństwem wymyślają tematy programów telewizyjnych, które chciałyby zobaczyć w przedszkolnej telewizji. Wybierają spośród kilku propozycji temat najbardziej im odpowiadający, zgodny z ich zainteresowaniami. Następnie tworzymy zespoły w miarę możliwości: Przykłady:
I – zespół sportowy – osoba z tego zespołu jest komentatorem sportowym lub sportowcem

II – zespół muzyczny – osoba z tego zespołu to np. piosenkarz

III – zespól prezenterów pogody – osoba z tego zespołu będzie prezentować pogodę.

IV – zespół kulinarny – który przedstawia danie dnia.

Każdy zespół zakłada swoje studio  i opracowuje swój plan działania: projektuje logo programu, planuje występ. Następnie prezentuje swój program.
 Środki dydaktyczne: szary papier do wykonania loga danego studia telewizyjnego, farby, kredki, stare czasopisma, nożyczki, pędzle, klej, krepina, wyposażenie kącików: sportowego, kulinarnego, muzycznego itp.
Zabawa jest dedykowana wszystkim członkom rodziny.
6. Ćwiczenia gimnastyczne : 

· �� Nożyce pionowe w siadzie prostym – ćwiczenie mięśni brzucha. Dzieci, siedząc w siadzie prostym z rękoma opartymi z tyłu o podłogę, unoszą wyprostowane nogi i wykonują nożyce pionowe w rytmie i tempie określonym instrumentem perkusyjnym. ��

·  Nożyce pionowe w leżeniu przodem – ćwiczenie mięśni pośladkowych. Dzieci w leżeniu przodem z rękoma ułożonymi pod brodą unoszą wyprostowane nogi nad podłogą i wykonują nożyce pionowe w tempie narzuconym przez instrument. �� 

· Przekładanie woreczka pod kolanem – ćwiczenie dużych grup mięśniowych. Dzieci, stojąc, unoszą na zmianę raz prawą, raz lewą ugiętą w kolanie nogę i przekładają woreczek pod kolanem, nie pochylając tułowia. �� 

· Podskoki – ćwiczenie skoczności. Dzieci wykonują podskoki obunóż w rytmie narzuconym akompaniamentem. �� 

· Wystukiwanie rytmu w leżeniu przodem – ćwiczenie mięśni grzbietu. Dzieci w leżeniu przodem. Nauczyciel wystukuje rytm na bębenku, a następnie dzieci, odrywając klatkę piersiową od podłogi, uderzają dłońmi o podłogę, odtwarzając rytm. ��

·  Przekładanie woreczka – ćwiczenie dużych grup mięśniowych. Dzieci w siadzie skrzyżnym. Uderzenia w instrument określają tempo ćwiczenia, zaś polecenia słowne rodzica – sposób przekładania woreczka, np. przed sobą, za sobą, nad głową. �� 

· Przekładanie woreczka pod uniesionymi biodrami – ćwiczenie mięśni brzucha, mięśni pośladkowych. Dzieci w leżeniu tyłem z nogami ugiętymi w kolanach i stopami opartymi o podłogę unoszą biodra, przekładając woreczek z ręki do ręki. Uderzenia w instrument określają tempo ćwiczenia. Na „raz” dzieci unoszą biodra, na „dwa” – przekładają woreczek do drugiej reki, na „trzy” – opuszczają biodra. �� 

· Zataczanie kółek nogami w klęku podpartym – ćwiczenie dużych grup mięśniowych. Dzieci w klęku podpartym z rękoma ugiętymi w łokciach opartymi o podłogę unoszą wyprostowaną nogę i zataczają nią kółka w tempie narzuconym przez instrument.

· Marsz z przysiadami – ćwiczenie oddechowe. Dzieci maszerują dookoła sali. Na uderzenie w bębenek wykonują przysiad, dwa uderzenia w bębenek są sygnałem, że dzieci wstają i kontynuują marsz.
7. �� W sieci – podsumowanie tygodniowych zajęć. Rodzic zadaje dziecku pytania: Co najbardziej się wam podobało? Co było ciekawe? Co pamiętacie? Co było trudne? Czego się nauczyliście? Co chcielibyście robić częściej? Co was nudzi i nie chcecie tego robić? Jakie mądre rady warto zapamiętać?.  Na zakończenie dzieci otwierają „Karty pracy” i przerysowują obrazek do siatki według podanego wzoru. 
Środki dydaktyczne: KP4 s. 82,  kredki 

8. Propozycje dodatkowe:
· Redagowanie gazetki„Wiadomości przedszkolaka”. �� 

· Rysowanie na sylwecie telewizora wymyślonych programów telewizyjnych.
