13.05.środa – propozycje aktywności i zabaw
Temat: Jest tyle ciekawych zawodów na świecie.
Cele: dziecko:

· lokalizuje położenie przedmiotu na podstawie wydawanego dźwięku �

· wyjaśnia funkcję i zastosowanie zegarka �

·  nazywa zawody i klasyfikuje je ze względu na grupy, do których należą �

·  wyjaśnia, na czym polega praca w różnych zawodach �y podejmuje próby czytania nazw zawodów � określa zawód osoby na podstawie jej wypowiedzi dotyczącej wykonywanych czynności �

·  ilustruje umownym ruchem i gestem czynności wykonywane przez osoby wykonujące wybrane zawody �

·  realizuje zadania graficzne według instrukcji nauczyciela �

·  rysuje wzory graficzne, samodzielnie planując ruch i rozmieszczenie linii �

·  uwrażliwia się na nastrój w muzyce �y rozwija poczucie rytmu i metrum
Przebieg:
1. Zegarmistrz – ćwiczenia percepcji słuchowej. Przedszkolaki wypowiadają się na temat zawodu zegarmistrza. Mówią też, dlaczego potrzebne są zegarki. Rodzic wyjaśnia, że zawód zegarmistrza był popularny dawniej, kiedy używane były zegary i zegarki mechaniczne. Dzisiaj zegarmistrzów jest niewielu. Rodzic pokazuje dziecku budzik, nakręca go tak, aby mogły usłyszeć jego dźwięk.  Zasłania dziecku oczy. Nakręca budzik, tak aby uruchomił się za kilkadziesiąt sekund i chowa go w wybranym miejscu.  Dziecko odsłania oczy i czeka na uruchomienie się budzika. Gdy usłyszy dźwięk, jego zadaniem jest zlokalizowanie budzika. Zabawę powtarzamy kilkakrotnie. Przy ustawianiu budzika  dzieci mogą odczytywać ustawioną godzinę.
2. Gdy zawody wybieramy, długo się zastanawiamy – wprowadzenie wiadomości na temat rodzajów zawodów, „Karty pracy”. Rodzic zaprasza do wysłuchania wiersza:
Praca leśniczego
Leśniczy często chodzi po lesie. 

Zawsze zwierzętom swą pomoc niesie.

Zna każdą ścieżkę krzewy i drzewa,

 rozpozna ptaka, który zaśpiewa.
Można go nazwać strażnikiem lasu. 

Spędza w nim dużo swojego czasu. 

Razem z gajowym sprawdza, jak drwale,

 ścinają w lesie drzewa wytrwale.
Rozumie, o czym las ciągle śpiewa. 

Patrzy, jak tańczą liście na drzewach. 

Powtarza głośno – szanuj przyrodę

 ja ci w tym zawsze chętnie pomogę.

                                          Bożena Forma

Dzieci omawiają treść wiersza ze szczególnym uwzględnieniem zawodów wymienionych w wierszu, czynności związanych z tymi zawodami oraz środowiska przyrodniczego. Rodzic przekazuje dzieciom informacje na temat istnienia różnych grup zawodów różniących się środowiskiem pracy i jej specyfiką, wykorzystywanymi narzędziami, typowymi czynnościami. Dzieli zawody na pięć grup: 

– zawody, w których człowiek pracuje z przyrodą i dla przyrody, 

– zawody techniczne, w których głównym, przedmiotem pracy są obiekty techniczne (maszyny, mechanizmy i urządzenia), 

– zawody, w których ludzie pracują w bezpośrednim kontakcie z innymi ludźmi, zajmują się wychowaniem, edukacją, obsługą klienta, obsługą medyczną itp.,

 – zawody związane z opracowaniem dokumentów, biurowością, pracą z tekstami, gdzie przedmiotem pracy są także liczby oraz informacje, 

– zawody artystyczne, związane z twórczością muzyczną, literacką, aktorsko-sceniczną itp.
�Przedszkolaki oglądają ilustracje na karcie pracy i nazywają przedstawione tam zawody. Wklejają brakujące podpisy z nazwami zawodów. W kolejnym ćwiczeniu czytają wypowiedzi postaci zamieszczone w dymkach. Rodzic wymienia nazwę zawodu z karty pracy, a  dziecko czyta słowa, które wypowiada odpowiednia osoba. Po przeczytaniu 

wszystkich wypowiedzi przedszkolaki łączą dymki z właściwymi postaciami. 
Dziecko staje z rękami uniesionymi na boki, przechyla się na boki naśladując lot samolotem i recytują rymowankę: Panie pilocie! Panie pilocie! Dziura w samolocie! Dziękuję! Jak wyląduję, to ją zaceruję! Podczas recytowania drugiego wersu robi przysiad. Powtarzając rymowankę, dziecko rysuje kontury samolotu w liniaturze, każdy samolot kolorują na inny kolor.
Środki dydaktyczne: KP4 s. 30–31

3. Zawodowy zawrót głowy – zabawy graficzne. Dziecko otrzymuje kartkę A3 podzieloną liniami na tyle pól, ile zawodów weźmie udział w zabawie, i kładzie ją na stoliku. Zabawa polega na wykonaniu ilustracji ruchowej i graficznej różnych zawodów. Proponowane przykłady:
�Zabawa w kierowcę. Rodzic rozkłada w różnych miejscach  klocki – przystanki autobusowe. Dziecko naśladują kierowanie kierownicą i przemieszczają się od przystanku do przystanku. Opisuje, jaką drogę pokonało. W pierwszym polu na kartce z bloku pisze rozsypane litery „K”. Następnie rysuje linię łamaną, łącząc litery – pokazują w ten sposób jazdę autobusu po mieście między przystankami.
�Zabawa w pilota. Dziecko z rozpostartymi rękami porusza się jak samoloty, po czym kołuje nad lotniskiem i ląduje – wykonują przysiad. W kolejnym polu na kartce pisze kilka liter „P”. Wokół każdej litery rysuje koło – ilustrujące kołowanie nad lotniskiem. 
�Zabawa w strażaka. Dziecko układa np. ze sznurka wąż strażacki. Zawija go do środka (jak ślimak), a następnie rozwija. W kolejnym polu pisze na środku literę „S”. Począwszy od dolnego końca litery, rysują wokół niej linię spiralną, ilustrując zwijanie węża. 
�Zabawa w narciarza. Rodzic rozkłada klocki w rzędzie w odległości dużego kroku. Dziecko slalomem porusza się między klockami, naśladując jazdę na nartach. Na kartce  pisze litery „N” w układzie pionowym. Rysują linię falistą między literami, ilustrując, jak narciarz jedzie slalomem. W zależności od możliwości w pisanie liter można zastąpić wklejaniem liter wcześniej napisanych przez rodzica. 

Zabawa może zostać rozszerzona lub zmodyfikowana zależnie od wybranych przez nauczyciela zawodów. 
4. Zabawy taneczne:
https://www.youtube.com/watch?v=dqk_IongIzI 
https://www.youtube.com/watch?v=djTRqUaE87Y 
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