05.05 .wtorek – propozycje aktywności i zabaw

Temat: Opowiadamy nasze ulubione bajki.

Cele: dziecko:

· wyszukuje w czasopismach, książkach ilustracje związane z określonych tematem 

· wykonuje ćwiczenia 

·  aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach 

·  potrafi opisać wygląd źrebaka, naśladować sposób jego poruszania się 

· zna wielką i małą literę „ź” 

· przyporządkowuje obrazki rozpoczynające się głoskami „z”, „ż”, „ź” do odpowiadających im liter odczytuje sylaby 

·  podejmuje próby pisania małej i wielkiej litery „ź” po śladzie i w liniaturze 

·  potrafi poruszać się na literowym chodniczku zgodnie z kolejnością występowania głosek w nazwie obrazka 

Przebieg:

1.  Bajki o zwierzętach – wyszukiwanie w czasopismach i książkach ilustracji związanych z określonym tematem. Dzieci otrzymują książki i czasopisma, poszukują w nich ilustracji o zwierzętach, w tym szczególnie o koniach. Jeśli takie znajdą – odkładają je na wyznaczone miejsce.
2. Koniki – ćwiczenia usprawniające motorykę narządów mowy (warg, języka), ćwiczenia ortofoniczne. Do ćwiczeń rodzic daje dziecku lusterko, aby dziecko samo kontrolowało prawidłowość wykonywania ćwiczeń. Dziecko wykonują ćwiczenia:
– parskanie – wprawianie ust w drganie 

– gwizdanie parę razy na jednym tonie 

– kląskanie językiem 

– ściąganie warg do „u” i cmokanie 

– wydawanie komend kierowanych do koników: wio – do ruszania, prr – do zatrzymania, (można także zastosować dodatkowe komendy: hetta – w prawo, wiśta – w lewo, nazad – do tyłu) 

– powtarzanie dźwięków związanych z poruszaniem się konia: pa-ta-taj, człap-człap – stukot kopyt o bruk: stuk-puk, stuk-puk – naśladowanie rżenia: ihaa, ihaa
3. Źrebak – zapoznanie z wielką i małą literą „ź”. Rodzic zaprasza dziecko do wysłuchania wiersza.
Źrebak 
Źrebak szybko biega, 

źrebak szybko skacze, 

Źrebak jest wesoły

 i nigdy nie płacze.

Hej dzieciaki, hej dzieciaki,

 Pohasajcie jak źrebaki

 Lepiej biegać, lepiej skakać 

Niźli w kącie siedzieć, płakać.

                                         Autor???
Źródło: Marta Bogdanowicz, Małgorzata Barańska, Ewa Jakacka, „Od piosenki do literki” cz. 2, Wydawnictwo „Fokus”, Gdańsk 1997

Rodzic zadaje pytania na temat treści wiersza: 
Co to jest źrebak? (młody koń) 
Co robi źrebak? (biega, skacze) 
Czy dzieci lubią wykonywać takie czynności jak źrebaki?.
Następnie dzieci dokonują analizy i syntezy słuchowej wyrazu „źrebak” – dzielą nazwę na sylaby: „źre-bak”, a potem za pomocą białych cegiełek układają schemat głoskowy: „ź-r-e-b-a-k”. Określają głoskę w nagłosie (na początku wyrazu) i oznaczają ją w schemacie wyrazowym kolorem niebieskim. Rodzic wskazuje, iż głoska „ź” jest spółgłoską. Następnie prezentuje wielką i małą literę „ź” ‒ drukowaną i pisaną, omawia z dziećmi ich wygląd. Pyta, jaką inną literę przypomina („z”, „ż”), czym się od nich różni (zamiast kropki ma kreseczkę).
4. Źrebaki i podkowy – zabawa dydaktyczna, „Karty pracy”. Dzieci otwierają „Karty pracy”, słuchają nazw obrazków (źródło, koźlę, buźka) i określają, gdzie słyszą głoskę „ź”: na początku, w środku, czy na końcu, zamalowują odpowiadające głosce kółeczko na kolor niebieski. Następnie wyklaskują liczbę sylab w nazwach obrazków. W dalszej kolejności kolorują źrebaka i ogrodzenie, czytają sylaby na ogrodzeniu raz szybko, raz wolno – tak, jak biega źrebak.
Środki dydaktyczne: KP4 s. 20, kredki

5. Zaczarowany ołówek – próby pisania liter „ź”, „Ź”, „Karty pracy”. Rodzic ponownie demonstruje literę „ź” i zapisuje ją na kartce. Pokazuje ruchem ręki prawidłowy zapis litery i słownie określa kierunek pisania. Dzieci uważnie patrzą, wskazują, który element piszą jako pierwszy, a który później. Następnie piszą w powietrzu wyciągniętą ręką zamaszystymi ruchami. Samodzielnie rysują literę na tacce z kaszą manną i palcem po kartce. Na zakończenie dzieci piszą literę na gładkiej kartce, potem w liniaturze. Obok najstaranniej napisanej litery rysują końską podkowę. Rodzic przypomina o prawidłowym trzymaniu ołówka oraz prawidłowej pozycji siedzenia, a także zwraca uwagę na płynność i ciągłość ruchów podczas pisania. Dzieci piszą żółte litery w „Kartach pracy” palcem po śladzie, a niebieskie ołówkiem, następnie zapisują pod obrazkiem literę, którą rozpoczyna się jego nazwa. Po zakończonym zadaniu dzieci dokonują oceny swojej pracy i otaczają pętlą wybraną buzię.
Środki dydaktyczne: KP4 s. 21, litery „ź”, „Ź”, tacki z kaszą manną, kartki z bloku, mazaki, ołówki.

6. Skaczemy na literowym chodniczku – zabawa dydaktyczna. rodzic przygotowuje chodniczek z taśmy przylepnej. Wykleja sieć kwadratową (okienka o boku 25 cm), a w okienkach umieszcza litery. Przykładowy chodniczek z literami:
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  Liczba liter w chodniczku może być większa lub mniejsza. Obok rodzic rozkłada        obrazki: np. mak, dom, kot, mama, tata, dama, mina, lalka, źrebak, baran, oko, okno, smok, żaba, bal, most, byk, ryba itp.  Dziecko losuje obrazek, a następnie skacze jak źrebak po literach odpowiadających głoskom, które tworzą jego nazwę.

7. Ćwiczenia gimnastyczne – może być taneczny zestaw ćwiczeń.
Jeśli jest możliwość wyjścia na pole:

- gra w klasy

- nauka skakania na skakance.

8. Propozycje dodatkowe:
· Czytanie i oglądanie książek przyrodniczych o koniach. 

·  Rozegranie gry ściganki – wyścig konny, gonitwa konia białego i czarnego.
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