Propozycje działań i aktywności w domu dla dzieci  z gr. VI

Temat tygodnia; „Tajemnice komputerów i robotów”.
Czwartek: 16.04.2020r.

Temat dnia: Zabawy i gry komputerowe

Cele

Dziecko:

- naśladuje ruchy i gesty

- umiejętnie wypowiada się na zadany temat
- potrafi poradzić sobie z przegraną

- ćwiczy spostrzegawczość

- wyraża ekspresję twórczą podczas zajęć technicznych

- niewerbalnie przedstawia czynność

- ćwiczy pamięć i koncentrację uwagi

- potrafi porozumieć się z rówieśnikami w zabawie

- rozwija wyobraźnię, słuchając opowiadania wizualizacyjnego

- ćwiczy równowagę i koncentrację

- ćwiczy prawidłowe oddychanie

- rozwija sprawność motoryczną
Zajęcia poranne

1. Sesja – zabawa z elementami dramaterapii.
Włączamy muzykę, a dzieci swobodnie poruszają się w jej rytm. Kiedy muzyka cichnie, dzieci przyjmują pozycję przedstawioną na ilustracji, którą pokazuje współtowarzysz zabawy (nie muszą być to obrazy przedstawiające realne postacie, sytuacje), np. rysunek baletnicy, latający w chmurach Ikar. Kiedy dzieci zastygają, rodzic chodzi i naśladuje robienie zdjęć.

2. Pajęcza sieć – zabawa sprawnościowa z elementami pełzania.

Prosimy, aby dzieci na chwilę usiadły swobodnie i zamknęły oczy. Na początku każdy w myślach wybiera swoją ulubioną postać z bajki czy kreskówki i wyobraża sobie, że jest ona uwięziona w pajęczej sieci. Następnie pytamy, jaką postać dzieci chciałyby uratować. Małe

ilustracje wybranych przez dzieci postaci przyczepiamy spinaczem na „sieci” (wcześniej zaczepiona i rozciągnięta między krzesełkami włóczka). Na sieci umieszcza także kilka pająków. Dziecko „zamienia się” w super bohatera i próbuje przedostać się przez pajęczą sieć, aby uratować swoją postać. Czołga się pod siecią, szuka swojej postaci, odczepia obrazek swojej postaci i wydostaje się z sieci. Dzieci muszą uważać, aby nie strącić żadnego pająka siedzącego na włóczce. 
3. Gimnastyka dla przedszkolaka – zestaw ćwiczeń porannych z wtorku
Zajęcia główne

1. Co to jest robot? – zabawa dydaktyczna, burza mózgów.

Przedstawiamy dzieciom „robota” zbudowanego z przedmiotów o różnych kształtach

(do jego budowy można wykorzystać puste pudełka, np. po butach, owijając je folią aluminiową, głowę można wykonać z opakowania po serkach, ręce z trójkątów wyciętych z papierowego talerzyka).„Robot” wita dziecko i informuje, że będzie gościł u dzieci przez kolejne dwa dni ( udajemy robota, zmieniamy głos i sylabizujemy słowa). Następnie dzieci naśladują mowę „robota” i przedstawiają się. Proponujemy aby dzieci wybrały dla niego imię.

Zadajemy pytanie: Co to jest robot? Czy spotykamy go w sklepie, na ulicy, czy widzimy tylko w telewizji i internecie?. Dzieci mogą wymyślać, do czego może służyć oraz w czym może pomóc.

2. Wyścigi robotów – zabawa ruchowa z elementem współzawodnictwa.

 Ćwiczymy razem dzieckiem poruszanie się jak robot. Wszyscy w rytmie na dwa stawiają

duże kroki do przodu, udając roboty. Każdy uczestnik zabawy otrzymuje papierowy lub plastikowy talerzyk oraz piłeczkę np. pingpongową (kulka z gazety) Ustawiamy się na linii startu. Na sygnał rozpoczynamy wyścig, - trzymając talerzyk z piłeczką, krokiem robota

musi dojść do wyznaczonego miejsca, wrócić.Jeśli piłka spadnie, rozpoczynamy
drogę od początku.

3. Znajdź pary – ćwiczenie pamięci.

Przygotowujemy kilka podwójnych obrazków, np. zabawki, rośliny, pojazdy, sprzęt domowy

(może wykorzystać również obrazki z „Wyprawki”, np. liczmany „Warzywa i owoce” lub „Dzieci świata”).Gramy między sobą. Wygrywa ten, kto odkryje najwięcej par. Następnie dzieci rysują takiego samego robota jak przedstawiony na karcie pracy oraz odszukują pary takich samych robotów. Karta pracy nr 4 s.5
4. Nasze roboty – zajęcia techniczno-plastyczne.

Zawieszamy w widocznym dla dzieci miejscu figury geometryczne, tj. kwadrat, koło,

trójkąt oraz prostokąt. Prosimy, aby dzieci je nazwały. Następnie pokazujemy wszystkie dostępne materiały, z których dzieci będą budować swoje roboty. Dzieci

odszukują prezentowane wcześniej kształty wśród  zebranych  przedmiotów (pudełka

po herbacie, po butach, zakrętki od butelek, słoików, butelki plastikowe, talerzyki papierowe,

rolki po papierze, kubeczki, foremki po jajkach). Przed rozpoczęciem pracy określają, jaką figurę geometryczną przypomina dany przedmiot. Następnie wybierają materiały, z których będą tworzyć roboty, oraz wypróbowują różne sposoby łączenia poszczególnych elementów. Kiedy wszystkie roboty są gotowe, każde dziecko wymyśla imię dla swojego robota.

Potrzebne będą: kwadrat, koło, trójkąt, prostokąt, pudełka różnych rozmiarów i kształtów

np. po herbacie, po butach, po kawie, plastikowe opakowania po serkach, kubki plastikowe, butelki plastikowe, zakrętki po butelkach, słoikach, talerzyki papierowe, rolki po papierach, foremki po jajkach i inne, folia aluminiowa, srebrny i złoty spray, mazaki, farby, pędzle, klej  (Prosimy o zrobienie zdjęć wykonanych robotów i zachowanie ich)
5. Zabawy z robotami – kalambury.

Prosimy, aby każde dziecko wymyśliło specjalizację dla swojego robota, tzn. określiło,

w czym jest najlepszy, co najlepiej robi. Następnie za pomocą ruchu prezentuje czynność, w której  robot jest najlepszy.
Zajęcia popołudniowe

1. Latający dywan – ćwiczenie doskonalące komunikację, twórcze rozwiązywanie

problemu. Rozkładamy na podłodze koc i prosimy, aby dzieci wyobraziły

sobie, że jest to latający dywan, który będą musiały obrócić na drugą stronę. Dziecko
obiema stopami wchodzi na koc, nie mogą ani razu dotknąć podłogi żadną częścią ciała. Dzieci, przemieszczając się po kocu, krok po kroku próbują obrócić go na drugą stronę.

2. Labirynt – ćwiczenie kształtujące zmysły słuchu i dotyku.

Prosimy, aby dzieci zamknęły na chwilę oczy i wyobraziły sobie, że znajdują się w labiryncie i próbują znaleźć wyjście, chodząc po krętych korytarzach. Następnie, wykorzystując różne materiały, np. materace piankowe, maty, szarfy, woreczki, układa tor przeszkód, który będzie labiryntem.
Zadaniem każdego dziecka będzie przejście „labiryntu” z zasłoniętymi oczami. Dziecko przechodzące przez labirynt będzie miało nawigatora rodzica rodzeństwo który będzie wskazywał drogę. Ten kto nawiguje używa zwrotów: idź do przodu, skręć w lewo/prawo, przed tobą jest szarfa, musisz w nią wejść. Potrzebna opaska na oczy
Życzymy przyjemnej zabawy!
