TEMAT KOMPLEKSOWY NA TYDZIEŃ 30.03 – 03.04 – 

WIOSNA W PARKU I OGRODZIE

poniedziałek 30.03.2020r. - propozycje aktywności i zabaw

Temat: Witaj wiosno

Cele: dziecko:
· nazywa, rozróżnia i klasyfikuje figury geometryczne według cech określonych kartami kodowymi  tworzy kompozycje, nadając im znaczenie 

· dokonuje analizy słuchowej wyrazów, określa głoski według kolejności ich występowania w wyrazie 

·  odpowiada na pytania, objaśnia kolejność zdarzeń w prostym tekście 

·  zapamiętuje fragmenty wiersza, włącza się do jego recytacji 

·  posługuje się pojęciami dotyczącymi zjawisk przyrodniczych związanych ze zmianami zachodzącymi wiosną 

·  dostrzega emocjonalną wartość otoczenia przyrodniczego jako źródła satysfakcji estetycznej naśladuje odgłosy przyrody, tworzy improwizacje wokalne w oparciu o wyrazy dźwiękonaśladowcze z zastosowaniem akompaniamentu perkusyjnego 

·  tworzy rzeczy i postaci z układu rąk, dłoni i palców z wykorzystaniem rekwizytu 

·  prawidłowo trzyma kredkę i mazak oraz prawidłowo układa rękę podczas rysowania, zarówno rysującą, jak i towarzyszącą 

·  rysuje wzory złożone z linii w układzie szeregowym, od strony lewej do prawej
Propozycje:
1. Wiosenna pobudka – tworzenie kompozycji z figur według kodu graficznego. Podczas zabawy dziecko tworzy kompozycje z figur geometrycznych wyznaczonych za pomocą kodu graficznego. Rodzic układa  z kart graficznych kod, np. duże i małe koła, zielone i żółte kwadraty, i kieruje do dziecka polecenie: Ułóż z takich figur kwiat. Po ułożeniu zmienia kod i prosi o ułożenie innych obiektów, np. motyla, słońca, ptaszka. Po każdym ułożeniu dzieci określają, ile jakich klocków wykorzystały w swojej kompozycji, np.: Na moim obrazku jest jedno duże żółte koło, dwa małe żółte koła, pięć małych zielonych kwadratów itp. 
Środki dydaktyczne: W. „Kolorowe klocki”

2.  Przyjście wiosny – osłuchanie z wierszem „Przyjście wiosny” Jana Brzechwy. Rodzic zaprasza do wysłuchania wiersza „Przyjście wiosny”. Po wysłuchaniu utworu dzieci opowiadają, o czym był wiersz i jakie było zakończenie tej historii. W czasie powtórnej recytacji spoglądają na rozkładówkę w „Kartach pracy” i starają się odnaleźć pojazdy wymienione w wierszu. Liczą, ile pojazdów proponowały zwierzęta. Wskazują i nazywają wymienione w wierszu zwierzęta i ptaki, które rozmawiały o wiośnie. Rodzic ponownie recytuje wiersz, zawieszając głos w miejscach, gdzie wymienione są nazwy pojazdów. Zdania odpowiednio kończą dzieci. 

PRZYJŚCIE WIOSNY
J. Brzechwa
Naplotkowała sosna,
Że już się zbliża wiosna.
Kret skrzywił się ponuro:
- przyjedzie pewnie furą...
jeż się najeżył srodze:
- raczej na hulajnodze.
Wąż syknął: - Ja nie wierzę
Przyjedzie na rowerze.
Kos gwizdnął:
Wiem coś o tym,
Przyleci samolotem.
Skąd znowu-
Rzekła sroka -
Ja z niej nie spuszczam oka
I w zeszłym roku w maju
Widziałam ją w tramwaju
Nieprawda! Wiosna zwykle
Przyjeżdża motocyklem!
A ja wam tu dowiodę,
Że właśnie samochodem.
Nieprawda, bo w karecie!
W karecie? Cóż pan plecie?
Oświadczyć mogę krótko,
Ze płynie własną łódką!
A wiosna przyszła pieszo.
Już kwiaty za nią spieszą,
Już trawy przed nią rosną
I szumią:
Witaj wiosno!
3.  „Ślady wiosny”. Rodzic pokazuje ilustracje  zmian w przyrodzie charakterystycznych dla wiosny i innych pór roku, np.:  kwiaty wczesnowiosenne,  kwitnące bazie i forsycje,  gałązki z listkami i pączkami, słońce i topniejące sople,  ośnieżone drzewa, kolorowe liście na alejce w parku,  przyloty bocianów ( ilustracje z książek, czasopism lu internet). Dziecko wybiera te, po których poznamy wiosnę. Rodzic zaprasza dzieci do ponownego wysłuchania wiersza i włączania się do jego recytacji oraz zapamiętania, w jakiej kolejności występowały w wierszu pojazdy. Następnie dzieci numerują pojazdy na karcie pracy w prawidłowej kolejności. Jeżeli byłoby to zbyt trudne – mogą numerować w trakcie słuchania wiersza. Środki dydaktyczne: KP3 s. 66–67

4. Wiosenne muzykowanie – ćwiczenia ortofoniczne, muzykowanie na instrumentach perkusyjnych.   Rodzic rozmawia z dziećmi o tym, że wraz z nadejściem wiosny przyroda budzi się do życia. Nie tylko to obserwujemy, ale także słyszymy. Dziecko podaje propozycje, jakimi dźwiękami gra dla nas wiosna, np. kumkanie żab, klekot bocianów, świergot ptaków, szumiący wiaterek, uderzanie kropelek wiosennego deszczu o parasol, kapanie wody z topniejących sopli, łopot ptasich skrzydeł, kukanie kukułki itp. Następnie dziecko  odtwarza na posiadanych instrumentach, np.: – klekot bociana – drewienka uderzające miarowo – „kle, kle”, – świergot ptaków – tremolo na trójkącie  – „ćwir, ćwir”, – deszczyk – rytmiczne uderzanie w bębenek – „kap, kap”, – łopot ptasich skrzydeł – wachlowanie kartkami – „mach, mach”, – szumiący wiaterek – pocieranie dłonią o bębenek – „szuuuu, szuuuu”, kapanie wody z topniejących sopli – uderzanie rytmiczne kołatką o otwartą dłoń – „plusk, plusk”. ( można zaproponować dziecku  zabawę przy dowolnej piosence o wiośnie). 

5. Skrzydła motyla – ćwiczenia grafomotoryczne. Przygotowanie: narysowanie konturu skrzydła motyla na połowie karty z dużego bloku rysunkowego, ułożenie na stolikach mazaków, kredek ołówkowych, nożyczek, prostokątów z kolorowego papieru (około 30 x 8 cm i 7 x 3 cm), kleju. Rodzic rozpoczyna zajęcia rymowanką: 

Wiosenny spacerek 
Wiosenne słoneczko promyczki wysyła, 

na trawkę, na kwiatek, tu kilka, tam kilka. 

Widać, że wiosna tędy przechodziła 

powiewnie, leciutko, jak skrzydła motylka. 
Ewa Matejczyk 

Rodzic pokazuje dziecku, jak można zrobić motylka z apaszki, frotki lub gumki recepturki: należy rozłożyć apaszkę, zebrać ją w środku i przewiązać w tym miejscu gumką. Wsuwa środkowy palec w gumkę tak, aby motyl był na wierzchniej części palca. Poruszając intensywnie dłonią w górę i w dół, wprawia w ruch apaszkę – fruwają skrzydła motyla. Dzieci również w podobny sposób wykonują dla siebie motyle. Animują nimi dowolnie w powietrzu do melodii „Wiosna” Antonio Vivaldiego tak, aby skrzydła się poruszały. Rodzic zwraca się do dzieci z poleceniem, aby odnalazły w kartach pracy (s. 66–67) motylka i określiły, w której części ilustracji się znajduje: w prawym dolnym rogu, obok sroki, siedzi na fiołku patrzy w lewą stronę itp. Rozmawia również z dzieckiem o tym, jak on wygląda, że ma kolorowe skrzydełka we wzorki. Prowadzący zaprasza dziecko do ozdobienia kartek z bloku po czystej stronie. Zostaną z nich zrobione skrzydełka motyla. Prezentuje, jak należy narysować każdy wzór, opowiadając o nim historyjkę tematycznie związaną z wiosną np.: – Pierwszy wzorek to koniczynka czterolistna, którą można znaleźć na łące; niektórzy zabawnie opowiadają, że przynosi szczęście. – Drugi to motylek, który szuka swoich braci na łące. – Trzeci to stokrotki, z których można uwić wianek. Dzieci ozdabiają kartki wskazanymi wzorami. Po narysowaniu każdego wzoru można pokolorować jego elementy, wtedy skrzydła motyla będą barwniejsze i ładniejsze, np. koniczynka na zielono, skrzydełka motylka w różnych kolorach. Wzory należy rysować mazakami, a wnętrza kolorować kredkami. Następnie nauczyciel pokazuje, jak wykonać motylka: – skrzydła motyla – ozdobioną szlaczkami kartę składamy na pół i wycinamy po narysowanym konturze; – tułów motyla – składamy na pół większy prostokąt wzdłuż dłuższego boku, ścinamy rogi (można je zaokrąglić – zależnie od umiejętności dzieci);

czułki – zwijamy w ruloniki dwa mniejsze prostokąty wzdłuż dłuższego brzegu; – na zgięciu karty przyklejamy tułów, a w jego górnej części – czułki. 
Środki dydaktyczne: kartki z bloku A3, mazaki, kredki ołówkowe, nożyczki, prostokąty z kolorowego papieru (około 30 x 8 cm i 7 x 3 cm).

Propozycje zabaw ruchowych na cały tydzień:

1. Taniec kwiatów i motyli – zabawa z elementem wspięcia na palcach, obrotu i biegu. Zabawie towarzyszy muzyka, „Wiosna” Antonio Vivaldiego. W trakcie pierwszego motywu : kwiaty wirują wokół własnej osi, poruszają się subtelnie we wspięciu na palcach, motyle fruwają między kwiatami, poruszają się we wspięciu na palcach. W czasie zmiany motywu melodycznego na motyw ilustrujący ptasie trele motyle przysiadają na kwiatkach. 
Środki dydaktyczne: nagranie utworu „Wiosna” A. Vivaldiego 

2. Kwitnąca łąka – zabawa z elementem przysiadu, wyprostu, skłonów tułowia i skrętów głowy.

Dziecko w przysiadzie, głowa pochylona oparta na kolanach, ręce założone na głowie – są pąkami kwiatów na łące. Rodzic z towarzyszeniem muzyki „Taniec w zaczarowanym gaju” opowiada, jak wiosenne słoneczko ogrzewa pączki, a dzieci ilustrują opowieść ruchem: – budzą się (otwierają ręce, podnoszą głowę); – rosną (powoli wstają); – rozchylają się (rozchylają ręce nad głową); – rozkwitają (poruszają swobodnie rękami nad głową); – wiaterek wiosenny porusza ich delikatnymi łodyżkami (przechylają się w różnych kierunkach, ale nie odrywają nóg od podłoża); – wystawiają swoje płatki do słońca (wystawiają buzię jak do słońca, obracając ją w prawo i w lewo). 
Środki dydaktyczne: dowolna muzyka

3.  Parasole na wiosenny deszczyk – ćwiczenie relaksacyjne – masażyk w parach ( dziecko – rodzic) Dziecko  leży na brzuchu, rodzic siedzi obok. Zabawę rozpoczyna rodzic, lekko stukając wszystkimi palcami w plecy dziecka leżącego. Potem po kolei rysuje elementy, o których mowa w tekście. Po zakończeniu wiersza następuje zmiana ról.
Kiedy deszcz na dworze pada, to w szatni stoi kolorowych parasoli gromada. 

Ten pierwszy w esy-floresy – to parasol Teresy. 

Drugi – czerwony w kółka – to parasol Jurka. 

Trzeci – beżowy w kropki – to parasol Dorotki. 

Czwarty – żółty w kwiatki – to parasol Beatki. 

Piąty – w ciapki zielony – to parasol Ilony. 

Szósty – niebieski w kratkę – wybrał sobie Małgorzatkę. 

Z Małgorzatką chodzi wszędzie i czeka, aż deszcz będzie. 
Anna Łada-Grodzicka

4. Zestaw „Wiosenna pobudka” 

· Powitanie kwiatów – zabawa z elementem klęku wyprostnego i siadu klęcznego. 

Dziecko przechodzi do siadu klęcznego. Zamyka w  obu dłoniach zwiniętą apaszkę, tworząc pączek kwiatka. Wolniutko rozchyla dłonie tak, aby apaszka powoli się rozwijała jak kwiat. Kiedy kwiat się rozwinie, przechodzi do klęku wyprostnego, chwyta apaszkę palcami obu rąk pośrodku i macha do słoneczka – kwiaty witają się ze słońcem. 

·  Ptasie powroty – zabawy z elementami wymachów rąk i skłonów bocznych. 
Dziecko w pozycji stojącej, wymachując rękami i pochylając się na boki, naśladują przylot ptaków. Zabawa odbywa się z towarzyszeniem muzyki „Lot trzmiela” Mikołaja Rimskiego-Korsakowa. Rodzic reguluje głośność utworu: najpierw cicho, stopniowo coraz głośniej i ponownie ciszej. Dziecko odpowiednio do natężenia dźwięku wykonują ruchy rękami i całym ciałem. Najpierw spokojnie i delikatnie, kiedy muzyka staje się głośniejsza – szybciej, intensywniej, radośniej, kiedy cichnie – zwalniają, uspokajają gesty. Gdy muzyka całkowicie ucichnie, opuszcza skrzydełka, odpoczywa – ręce wzdłuż ciała. 
· Wiosna śpiocha – zabawa odprężająca, rozciągająca. Rodzic na tle spokojnej muzyki, np. „Marzenia miłosnego” Franciszka Liszta, opowiada: 
Wyobraźcie sobie, że jesteście zwierzątkiem, które zwinięte w kłębek zapadło w zimowy sen, i śnią mu się piękne sny. Nadeszła wiosna. Słońce świeci coraz mocniej, nie ma już śniegu, a na drzewach rozwijają się pierwsze liście. Powoli się budzicie i przewracacie na plecy. Otwieracie zaspane oczy, powieki są jeszcze ciężkie po długim śnie. Wolno wyciągacie do góry prawą rękę, lewą rękę, potem prawą i lewą nogę. Klękacie i wyciągacie do tyłu prawą nogę, potem lewą nogę, a potem prawą i lewą rękę. Jesteście gotowi do pierwszego wiosennego spaceru na czterech łapach. Oglądacie wiosenną przyrodę… Po spacerze, zmęczeni, kładziecie się na plecach i przeciągacie, wyciągacie jak najdalej nogi i ręce. Wreszcie kładziecie się wygodnie, rozluźnieni, weseli i odpoczywacie po pierwszym wiosennym dniu. Dziecko ruchem ilustrują opowieść rodzica. 
Środki dydaktyczne:  utwory „Marzenie miłosne”  F. Liszta i „Lot trzmiela” M. Rimskiego-Korsakowa 
