Procedura regulujgca prace Przedszkola nr 171 w Warszawie
przy zachowaniu rygoru sanitarnego
w okresie zagrozenia chorobg COVID-19

1. Cele procedury.

Okreslenie zasady organizacji 1 funkcjonowania placowki w czasie epidemi COVID - 19.
Zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia dzieciom oraz pracownikom przebywajacym w
przedszkolu.

Zapobieganie zakazeniu 1 zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania si¢ choroby COVID19.

2. Definicja przedmiotu procedury obowigzujacej w czasie zagrozenia epidemi.
Przedmiotem procedury jest:

organizacja pracy przedszkola - godziny pracy przedszkola min. Godziny pracy oddziatow,
zasady tworzenia grup,

okreslenie zasad sprawowania opieki nad dzie¢mi przez nauczycieli, pomoc nauczyciela 1
pracownikow obstugi,

zakres dostosowania przedszkola do obowiazujacych wymagan,

zasady postepowania przy przyprowadzaniu dzieci do przedszkola,

zasady postepowania przy odbieraniu dzieci z przedszkola,

sposob komunikowania si¢ rodzicow z placowka,

organizacja zywienia dzieci i pracownikow z zachowaniem rezimu sanitarnego.

3. Kogo dotyczy procedura
Do przestrzegania procedury zobowigzani sg rodzice, pracownicy oraz dyrektor przedszkola.

4. Obowiazki, odpowiedzialnos$¢, upowaznienia osob realizujacych zadanie, ktore jest
przedmiotem procedury.

Dyrektor - ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa i higieny w przedszkolu; zapewnia
bezpieczne i1 higieniczne warunki pobytu dzieci oraz pracownikéw, odpowiada za organizacje
pracy; wdraza zalecenia i dyspozycje Ministerstwa Zdrowia, GIS, MEN i organu
prowadzacego; opracowuje regulaminy i instrukcje zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa.

Nauczyciele i pracownicy administracyjno - obstugowi przedszkola sg zobowigzani do
rzetelnego realizowania zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem; sa zobowigzani do
przestrzegania przepisOw niniejszej procedury; przestrzegania nakazu przydziatu do danej grupy
1 przestrzegania zakazu: grupowania, rotowania pomiedzy grupami, nieuzasadnionego
przemieszczania si¢ po przedszkolu. Pracownicy przedszkola bezposrednio wydajacy dzieci
otrzymuja upowaznienie do sprawdzania dokumentow potwierdzajgcych tozsamos¢ osob
odbierajacych dziecko.



Rodzice - s zobowigzani do $cislego przestrzegania niniejszej procedury; prowadzenia
wnikliwej obserwacji dzieci pozwalajacej na dostrzezenie symptomow zakazenia
koronawirusem; przekazywania nauczycielowi lub dyrektorowi istotnych informacji o stanie
zdrowia dziecka; zaopatrzenia dziecka w indywidualng ochrong nosa i ust podczas drogi do iz
przedszkola; nieprzyprowadzania dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji; wyjasnienia swojemu dziecku sytuacji 1 stosowanie zasady
krétkiego pozegnania; kontaktowania si¢ z nauczycielem lub dyrektorem telefonicznie, mailowo
lub poprzez kontakt osobisty z zachowaniem odleglosci 2 m (stojac w strefie bezpieczenstwa);
przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny.

5. Organizacja pracy przedszkola:

5.1. Przedszkole czynne jest w godzinach od 7.00 do 17.00 realizujac w czasie pandemii zadania
opiekunczo - wychowawcze. Dzieci do grup mozna przyprowadzac 1 odbiera¢ tylko w czasie pracy
danego oddziatu.
Czas pracy poszczegdlnych grup: grupa pierwsza - 7.00 - 17.00

grupa druga 8.00 - 16.00

grupa trzecia 7.00 - 17.00

5.2. W pierwszej kolejnosci z ustug przedszkola powinny korzysta¢ te dzieci, ktérych
rodzice/prawni opiekunowie nie maja mozliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu.
Pierwszenstwo maja dzieci pracownikdéw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych,
pracownikow handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych realizujacych zadania zwigzane z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczania COVID -19.

5.3. Decyzje o przyjeciu dziecka na dostepne miejsca, na wniosek obojga rodzicow lub rodzica
samotnie wychowujacego dziecko, podejmuje dyrektor przedszkola zgodnie z kryterium
pierwszenstwa i przeprowadzong ankietag w tym zakresie.

5.4. Dziecko nie zostaje przyjete do przedszkola jesli wystepuje jeden z nastepujacych warunkow:
- Dziecko ma podwyzszong temperature ciata powyzej 37,5 stopni.

Pracownik przedszkola zaobserwowat u dziecka: katar, kaszel, kichanie lub inne objawy infekcji.
- Rodzic odpowiedziat twierdzaco na ktorekolwiek z pytan z wywiadu/ankiety przeprowadzonej
podczas przyjmowania dziecka do przedszkola.

5.5. llo$¢ oddziatow w przedszkolu zalezy od liczby dzieci zadeklarowanych do przedszkola w tym
okresie oraz od liczby nauczycieli przystepujacych do pracy,
a) Maksymalna liczba grup moze wynies$¢ 4, przy zatozeniu ze wszyscy nauczyciele
przystepuja do pracy.
b) Do odwotania wprowadza si¢ ograniczenie liczby w grupach. Grupa moze liczy¢ 12
dzieci.
¢) Dzieci z jednej rodziny (rodzenstwa) przydziela si¢ do jednej grupy - biorac pod uwage
mozliwosci dzieci, wolne miejsca w grupie.
d) Dzieci z roznych grup nie moga si¢ taczy¢, mieszaé, spotykac.
f) Kazda grupa ma wyznaczong i przydzielong sale, w ktorej przebywa kazdego dnia -
przydziat sali jest staly i niezmienny.



5.3. Opieke nad kazda grupa w jednym czasie sprawuje nauczyciel, wozna przydzielona do grupy
oraz w grupie najmtodszej pomoc nauczyciela, ktorzy obowigzkowo utrzymujg dystans pomigdzy
soba wynoszacy 1,5 m,

a) Przydziat nauczycieli, woznej 1 pomocy nauczyciela grup jest staly 1 niezmienny.

b) W przypadku nieobecnosci przydzielonego do grupy nauczyciela, dyrektor za zgoda
organu prowadzacego moze ograniczy¢ liczbe dzieci przyjmowanych do przedszkola,
zapewniajac w pierwszej kolejnosci opieke dzieciom pracownikow systemu zdrowia
wykonujacym prace na rzecz osob zarazonych COVID -19 lub skroci¢ czas pracy oddziatu.
¢) Z opiekunami danej grupy nie kontaktuja si¢ pracownicy pozostalych pionow:
pracownicy kuchni oraz administracji.

5.4. Dzieci przebywajace w przedszkolu beda:

a) bardzo czesto wykonywac czynno$ci higieniczne 1 samoobstugowe pod nadzorem
nauczyciela, pani woznej lub pomocy nauczyciela;

b) stopniowo wdrazane do stosowania bezpiecznych i higienicznych zasad zachowania w
relacjach spolecznych aby unika¢ zdarzen mogacych sprzyja¢ przenoszeniu chordb;

¢) korzysta¢ z przedszkolnego placu zabaw z zastosowaniem nastgpujacych zasad:

- podczas pobytu na terenie ogrodu dzieci moga kontaktowac si¢ tylko z osobami ze swojej
grupy;

- w piaskownicy moze przebywac¢ maksymalnie 5 dzieci z tej samej grupy;

d) siedzie¢ przy positkach i w czasie zabaw stolikowych w miar¢ mozliwosci w bezpieczne;j
odleglosci - maksymalnie po dwoje przy jednym stoliku (naprzeciwko siebie przy krétszych
bokach).

5.5. Dzieci przebywajac w przedszkolu nie beda:
a) przynosi¢ swoich zabawek z domu;
b) nie beda wynosi¢ z przedszkola zadnych rzeczy z ktorymi mogly mie¢ kontakt inne
osoby, np. kartek papieru;
b) wychodzi¢ poza teren przedszkola na spacery: do parku, na inne place zabaw, itp.

Zakres dostosowania przedszkola do obowigzujacych wymagan

5.6. Zastosowane zasady bezpieczenstwa i1 higieny obowigzujace na terenie przedszkola oraz
ogrodu:
a) Ograniczenie do minimum przebywania w przedszkolu osob z zewnatrz.
b) Wydzielenie strefy bezpieczenstwa w holu przedszkola:
- w strefie moze przebywac tylko 1 osoba lub 1 rodzic z dzieckiem;
- jesli rodzic zauwazy, ze hol jest juz zajety musi czekac na wejscie przed budynkiem (nie na
schodach, nie bezposrednio przy drzwiach);
- nalezy zachowa¢ miedzy stojacymi odstep 2 m.
¢) Umieszczenie ptynow dezynfekujacych przed wejsciem 1 przy drzwiach przedszkola.
d) Wyposazenie pracownikow w maseczki, przylbice, rekawiczki, ptyny dezynfekujace,
fartuchy z dtugimi r¢kawami.
e) Wyposazenie tazienek dzieci w mydlo (pH 5,5-7), papier toaletowy oraz rgczniki
papierowe.



f) W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych zostaja powieszone instrukcje prawidtowego
mycia rak, dezynfekcji rak, prawidtowego zdejmowania maseczki oraz prawidtowego
zdejmowania r¢kawiczek.

g) Usuniecie z sal dywandéw, migkkich kanap 1 foteli, zabawek 1 pomocy trudnych lub
niemozliwych do dezynfekcji.

h) Utrzymywanie w czystosci sal i ciggdéw komunikacyjnych, w tym mycie i
dezynfekowanie powierzchni dotykowych i ptaskich podtog, poreczy, klawiatur, telefonow,
klawiatury domofonu, klamek, wtacznikow, zabawek, blatow stotow 1 szafek, krzesel,
zabawek, itd.

1) Codzienne dezynfekowanie zabawek i sprzetu sportowego znajdujacego si¢ na placu
zabaw, a tego ktorego nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac oznaczenie tasma i
zabezpieczenie przed uzywaniem.

J) Wietrzenie sal co godzing w ciggu dnia, a takze po zakonczeniu pracy grupy przez 60
minut.

k) Wyznaczenie 1 przygotowanie pomieszczenia do odizolowania osoby w przypadku
stwierdzenia objawow chorobowych - jest to pokoj psychologa.

1) Wydanie pracownikom zakazu: grupowania, rotowania pomi¢dzy grupami,
nieuzasadnionego przemieszczania si¢ po przedszkolu.

1) Nakaz noszenia maseczek lub przytbic przez pracownikow, rodzicow i osoby obce
przebywajace w strefie bezpieczenstwa.

m) Nakaz dokonywania pomiaru temperatury dzieciom i pracownikom dwukrotnie w ciggu
dnia. Pracownicy - podczas przyjscia do pracy oraz w po uptywie dziennego czasu pracy.
Dzieci - przed rozpoczgciem pobytu oraz w porze popotludniowe;.

n) Podczas przeprowadzania zabiegé6w higienicznych i czynno$ci opiekunczych
wymagajacych bliskiego kontaktu przy dzieciach personel przedszkola zobligowany jest
korzysta¢ ze wszystkich zapewnionych mu przez pracodawce srodkow ochrony osobiste;.
o) Jezeli dziecko lub pracownik przejawia niepokojace objawy choroby nalezy zastosowac
si¢ do procedury postgpowania w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka lub
personelu przedszkola w tym zachorowania na COVID-19.

p) Od momentu obowigzywania procedury do odwotania dzieci w przedszkolu nie myja
zebow.

r) Od momentu obowigzywania procedury do odwotania w przedszkolu nie sg prowadzone
zajecia dodatkowe, ani organizowane imprezy okolicznosciowe.

s) Przy organizacji miejsca do odpoczynku, relaksacji zachowany jest dystans migdzy
lezakami, a po zakonczeniu odpoczynku sg one dezynfekowane.

Zalgcznik nr 2

Przyprowadzanie dziecka do przedszkola

5.7. Dziecko idzie do przedszkola bez zadnych niepotrzebnych rzeczy i bez zabawek.
5.8. Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do przedszkola wylacznie w godzinach pracy oddziatow,
obowigzkowo, nie pozniej niz do godz. 8:30. O godzinie 8.30 rozpoczyna si¢ dezynfekcja holu
przedszkola.
Godziny pracy oddziatow: grupa pierwsza - 7.00 - 17.00
grupa druga 8.00 - 16.00
grupa trzecia 7.00 - 17.00
5.9. Do przedszkola mozna przyprowadzi¢ tylko dziecko zdrowe, bez zadnych oznak chorobowych.



5.10. Nauczyciel lub dyrektor moze odmowic przyjecia dziecka u ktoérego, pracownik przejmujacy
dziecko zauwazyl niepokojace objawy §wiadczace o chorobie.

5.11. Nie wolno przyprowadzi¢ do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji.

5.12. Rodzice sg zobowigzani do uaktualnienia numerdéw telefonéw: przy pierwszym przyjsciu
dziecka do przedszkola i przy kazdej jego zmianie.

5.13. Sposob postepowania przy przyprowadzeniu dziecka do przedszkola
Rodzicu:

a) Przygotowujac dziecko do przedszkola ubierz je w odziez umozliwiajacg dziecku
samodzielng obstuge (nalezy unika¢ trudno zapinajacych si¢ guzikow, ciasnych ubran,
sznurowanych butéw, butdw zapinanych na sprzaczki, itd.). Ubrania powinny by¢
bawelniane 1 umozliwiajace pranie w 60 st., muszg by¢ codziennie zmieniane. W dni
stoneczne dziecko musi mie¢ czapke.
b) Musisz mie¢ na twarzy maseczke.
c¢) Dziecko powyzej 4 r.z. musi mie¢ maseczke w czasie drogi do przedszkola.
d) Zadzwon domofonem i poczekaj na sygnat otwarcia.
e) Przed wejsciem do placowki obowiazkowo dezynfekuj rece (w rekawiczkach lub bez)
ptynem przy uzyciu dozownika tokciowego znajdujacego si¢ przed drzwiami wejsciowymi -
zgodnie z instrukcja.
f) Czekaj na pracownika.
g) Wejdz z dzieckiem do przedszkola i zatrzymaj si¢ w oznakowane;j strefie bezpieczenstwa
- nie przekraczaj wyznaczonej linii.
h) Pracownik zmierzy dziecku temperature przy uzyciu bezdotykowego termometru:
wyniki pomiarow jesli dziecko bedzie miato podwyzszong temperature (powyzej 37°)
bedziecie musieli powroci¢ do domu. Jesli nie wyrazasz zgody na pomiary temperatury nie
mozesz przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.
1) Jesli temperatura nie budzi zastrzezen pracownik przejmuje dziecko (po Waszym krotkim
pozegnaniu). Pierwszego dnia wypetniasz karte z o§wiadczeniami oraz uzupetniasz o numer
telefonu do natychmiastowego kontaktu. Zalgcznik nr 1.
j) Pracownik idzie z dzieckiem do szatni, tam dziecko samodzielnie przebiera si¢, a
nastepnie pracownik przekazuje je nauczycielowi.
k) Pierwsza czynnoscig dziecka po wejsciu do sali jest umycie rak pod kontrolg nauczyciela,
pomocy nauczyciela lub pani wozne;.
1) Kazdego dnia przy przyjmowaniu dziecka do przedszkola rodzic obowigzkowo wypeinia
ankiete w ktorej znajda si¢ pytania:
- Czy dziecko jest zdrowe 1 nie wykazuje objawdw infekcji 1 innych chorob?
- Czy rodzice lub osoby wspdtmieszkajace mieli kontakt z osobami chorymi na COVID -
19?
- Czy rodzice/opiekunowie prawni lub osoby wspolzamieszkujace nie majg objawow
infekcji lub objawéw grypopodobnych?

5.14. W czasie przyprowadzania dziecka nalezy ograniczy¢ do minimum rozmowy z pracownikiem,
wykonywac czynnosci sprawnie, aby nie blokowac¢ doj$cia pozostatym osobom czekajacym na
Zewnatrz.

5.15. Odpowiedzialno$¢ przedszkola za dziecko rozpoczyna si¢ z chwilg przekazania go pod opieke
pracownika.



Odbieranie dziecka z przedszkola

5.17. Dziecko nalezy odebra¢ z oddzialu wedle $cisle okre§lonych godzin pracy oddziatu do
ktorego dziecko zostato przydzielone.

5.18. Sposob postepowania przy odbieraniu dziecka

- Rodzicu:
a) Musisz mie¢ na twarzy maseczke¢ zastaniajacg nos i usta.
b) Pamigtaj o nowej (czystej) maseczce dla dziecka, jezeli ma ono wigcej niz 4 lata.
¢) Zadzwon domofonem znajdujacym si¢ przy furtce i poczekaj na sygnat otwarcia.
d) Przed wejsciem do placowki obowigzkowo dezynfekuj rece (w rekawiczkach lub bez)
przy uzyciu dozownika tokciowego znajdujacego si¢ przed drzwiami wejSciowymi - zgodnie
z instrukcja.
e) Wejdz do przedszkola i zatrzymaj si¢ w oznakowanej strefie bezpieczenstwa - nie
przekraczaj wyznaczonej linii.
f) Pracownik sprawdzi Twoj dokument tozsamosci - z bezpiecznej odlegtosci, pojdzie lub
zadzwoni w przypadku grup starszych po dziecko, a Ty czekaj w wyznaczonej strefie
bezpieczenstwa.
g) Pracownik przedszkola przyprowadza dziecko do szatni - dziecko samodzielnie ubiera si¢
w szatni.
h) Pracownik przyprowadza dziecko do rodzica (pracownik nie trzyma dziecka za reke, nie
bierze go na rece).
1) Pracownik przekazuje rodzicowi ewentualne informacje uzyskane od nauczyciela.
j) Ubierasz maseczke dziecku (powyzej 4 r.z.) 1 sprawnie wychodzisz.

5.19. Odpowiedzialno$¢ przedszkola konczy si¢ z chwilg przekazania dziecka rodzicowi.

5.20. Przy odbieraniu dziecka nalezy ograniczy¢ do minimum rozmowy z pracownikiem, sprawnie
wykonywac¢ czynnosci tak, aby nie blokowa¢ dojscia pozostalym czekajacym.

5.21. W czasie oczekiwania na wejscie do przedszkola oraz po wyjsciu z przedszkola, w sytuacji
spotkania innych rodzicow, nalezy zachowywac¢ miedzy sobg odstep 2 m.

5.22. Dzieci w trakcie opuszczania terenu placowki nie kontaktuja si¢ z innymi dzie¢mi, ani ich
rodzicami.

Sposéb komunikowania sie rodzicow z placdwka

5.22. Rodzice mogg kontaktowac¢ si¢ z dyrektorem i nauczycielami telefonicznie lub mailowo.
5.23. W wyjatkowych sytuacjach rodzice moga poprosi¢ o rozmowe z nauczycielem grupy:

- stojac w strefie bezpieczenstwa,

- gdy bedzie mozliwe zapewnienie opieki pozostalym dzieciom w grupie przez

pracownika obstugi przydzielonego do grupy.

5.24. Rodzic chcae skontaktowac sie z dyrektorem musi uprzednio zglosi¢ taka potrzebe poprzez
kontakt mailowy, telefoniczny lub komunikujac prosbe pracownikowi przedszkola.
5.25. Pracownik przedszkola w czasie przekazywania dziecka rodzicom (przy odbiorze) moze
przekazywac takze informacje od nauczyciela, uznane przez niego za wazne i1 niezbedne.



Organizacja zywienia dzieci i pracownikéw w przedszkolu z zachowaniem rezimu sanitarnego

5.26. Wyzywienie w przedszkolu w dalszym ciggu sktada si¢ z 4 positkow wydawanych w
godzinach: 8.30 - $niadanie, 10.00 - II $niadanie, 12.00 - obiad, 14:30 - podwieczorek.

5.27. Za przygotowanie positkéw zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa 1 higieny, tak jak
dotychczas, odpowiadaja pracownicy kuchni, w tym:

a) Myja 1 wyparzajg sztucce 1 naczynia, zgodnie z obowigzujacymi instrukcjami.

b) Dezynfekuja blaty robocze, taborety, krany, porgcze, powierzchnie ptaskie, itd.

¢) Myja i dezynfekuja wozki przed kazdym wydaniem kolejnego positku i po przyjeciu naczyn.

d) Odbieraja towar z zachowaniem okre§lonych zasad, okreslonych w procedurze dla pracownikow
kuchni.

5.28. Pracownicy kuchni nie majg stycznos$ci z dzie¢mi, nauczycielami oraz innymi pracownikami
obstugi przydzielonymi do grup.

a) Pracownikom (poza pracownikami kuchni) nie wolno przekracza¢ wyznaczonej linii, tj. drzwi
wejsciowych do korytarzyka przy kuchni.

b) Przygotowane potrawy, potrzebne naczynia pracownicy kuchni wyktadaja do windy. Po
zamknieciu windy positki na dole odbieraja pracownicy obstugi poszczegdlnych grup z
zachowaniem bezpiecznej odleglosci. Na pierwszym pigtrze, pracownicy kuchni przygotowuja
wozek z positkiem 1 wyprowadzaja go na gtéwny korytarz, skad odbierajg je pracownicy obstugi
poszczegblnych grup.

5.29. Pracownicy obstugi przydzieleni do grupy rozdzielajg positki dzieciom z zachowaniem zasad
rezimu sanitarnego.

a) Przed i po kazdym positku pracownicy obstugi myja i dezynfekujg blaty stolow, przy ktorych
siedzg dzieci i1 dorosli, porecze krzeset.

b) Nauczyciele i pracownicy obstugi dbajg o odpowiednie odleglosci pomigdzy dzie¢mi siedzacymi
przy jednym stole (naprzeciwko siebie, przy krotszych bokach) - maksymalnie 2 dzieci przy jednym
stole.

¢) Przy kazdym positku i na kazdym stole wyktadaja do dyspozycji dzieci serwetki.

d) Na terenie zmywalni moze przebywac tylko jedna osoba.

Zadania nauczycieli i pracownikéw obstugi wynikajace z rygoru sanitarnego

5.30. Pracownicy maja zachowac¢ dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni podmiotu,
wynoszacy min. 1,5m.

5.31.Nauczycielowi sprawujagcemu opieke nad dzie¢mi danej grupy przydziela si¢ dodatkowe
zadania na czas obowigzywania procedury:

a) Wyjasnianie dzieciom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujacych w przedszkolu i
celu ich wprowadzenia.
b) Zawarcie uméw z dzie¢mi i ich konsekwentne respektowanie.
c¢) Organizowanie opieki nad dzie¢mi (zaje¢ opiekunczo-wychowawczych) w sposob
gwarantujacy bezpieczenstwo i higien¢ dzieciom, sobie i pracownikom obshugi.
d) Korzystanie z placu zabaw w wyznaczonych dla dzieci strefach.
5.32. Przedszkole nie realizuje zaje¢ dydaktycznych tylko sprawuje funkcje opiekunczo-
wychowawczg.
5.33. Pracownicy obstugi przydzieleni do grup wykonuja dodatkowe obowiagzki:



a) Myja i dezynfekuja sprzet, zabawki, powierzchnie ptaskie w sali i w przydzielonym rewirze,
zgodnie z zaleceniami. Czynnosci te majg by¢ wykonywane tak, aby dzieci nie wdychaly oparow
srodkow shuzacych do dezynfekeji.
b) Przeprowadzajac dezynfekcje z uwzglednieniem Scistego przestrzegania zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekc;ji.
¢) Co najmniej raz na godzing wietrzenie sali.
d) Uczestniczag w nadzorowaniu mycia rak przez dzieci. dokonuja pomiaru temperatury dziecka w
sytuacji zaobserwowania jego zlego samopoczucia.
e) Przyjmuja 1 wydajg dzieci w trakcie przyprowadzania i odbierania ich przez rodzicow.
f) Przygotowuja stoly i krzesta w sali do positku - myja i dezynfekuja blaty, oparcia krzesetek.
g) Dbaja o zachowanie odlegtosci pomiedzy dzie¢mi siedzgcymi przy stolikach dzie¢mi.
6. Wykaz dokumentéw wykorzystywanych w trakcie pracy i potwierdzajacych jej wykonanie.

e Rejestr monitorowania czynnosci mycia i dezynfekowania.

e Przydziat do grup i rozkltad czasu pracy nauczycieli i pracownikéw administracji i

obstugi.

e Dzienniki zaje¢.
7. Tryb dokonywania zmian w procedurze.
Zmian w procedurze dokonuje dyrektor oraz w sytuacji zmian aktow prawnych lub zalecen i
dyspozycji Ministerstwa Zdrowia, MEN, GIS, organu prowadzacego. Procedura wchodzi w zycie
12.05.2020 1.

Zalacznik nr 1

OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO DZIECKA

Imie¢ i nazwisko dziecka, grupa

1. Zapoznatam/em si¢ 1 akceptuje¢ procedury bezpieczenstwa, nowe zasady higieny
obowiazujgce w Przedszkolu nr 171 w Warszawie w trakcie pandemii COVID-19, 1 nie
mam w stosunku do nich zastrzezen.

2. Jestem $wiadoma/y mozliwos$ci zarazenia si¢ mojego dziecka, mnie, moich
domownikow, pracownikow w Przedszkolu nr 171 1 innych dzieci COVID-19. Jestem
swiadomaly, iz podanie nieprawdziwych informacji naraza na zarazanie, kwarantanne



10.

I1.

12.

13.

14.
15.

16.

wszystkie dzieci uczeszczajace do przedszkola oraz wszystkie osoby realizujace zadania
placowki.

Ponosze odpowiedzialno$¢ za podjeta przeze mnie decyzj¢ zwigzang z uczgszczaniem
dziecka do Przedszkola nr 171 w czasie pandemii COVID-19.

Oswiadczam, ze ani ja, ani moi najblizsi domownicy (osoby zamieszkate pod tym

samym adresem) nie sg objeci kwarantanng 1 kazdy z domownikow jest zdrowy.

W czasie przyprowadzenia dziecka do przedszkola jest ono zdrowe. Nie ma kataru, kaszlu,
goraczki, dusznosci, ani nie wystapily u niego zadne niepokojace objawy chorobowe.

W ciagu ostatnich 24 godzin nie wystgpity u mojego dziecka: goraczka, dusznosci,

katar, kaszel, nie miato ono styczno$ci z osobami, ktore wrécity z zagranicy lub

odbywaty kwarantanne.

Wyrazam zgode na kazdorazowe mierzenie temperatury mojego dziecka przy przyjeciu

do przedszkola 1 pomiar temperatury w trakcie trwania opieki.

Zobowiazuje si¢ do dopilnowania, aby moje dziecko nie przynosito do przedszkola zadnych
zabawek, przedmiotoOw z zewnatrz

Zostalem poinformowanaly, iz zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu

Sanitarnego dziecko nie bgdzie wychodzito z opiekunami poza terem placowki.

Zostatem poinformowana/y, zgodnie z procedurami, ze w przypadku, gdy w holu przebywa
inny rodzic, musze oczekiwac na wejscie do przedszkola na zewnatrz placowki. Podczas
wejscia do przedszkola konieczne jest posiadanie przeze mnie maseczki ochronnej. Bede
dezynfekowac rece 1 przez wzglad na sytuacje przekaze dziecko pracownikowi przedszkola
w maksymalnie krétkim czasie.

Zostatem poinformowany o godzinach pracy poszczeg6lnych grup i procedurach
przyprowadzania i odbierania dzieci. Zobowigzuje si¢ do ich bezwzglednego
przestrzegania.

Zobowiazuje si¢ do odbierania telefonu od opiekunow przedszkola, odebrania dziecka w
trybie natychmiastowym z wyznaczonego w przedszkolu pomieszczenia do izolacji.
Numer telefonu do natychmiastowego kontaktu:

Matka/opieKun Prawny .........c.eviuiiiiiiiiiiii i e
O] CIeC/OPICKUN PIAWILY .. .vtitit ettt et e e e et e e eeeeeeeaeenaas

O zmianie numeru telefonu zobowigzuj¢ si¢ natychmiast powiadomi¢ placowke.
Zapoznalem si¢ z informacjami udostepnionymi przez Dyrekcje przedszkola w tym
informacjami na temat zakazenia COVID-19, najwazniejszymi numerami telefonow
wywieszonymi na terenie placowki dostgpnymi dla Rodzicow.

Wyrazam zgod¢ na przekazanie terenowej jednostce Sanepidu danych

osobowych w przypadku zarazenia COVID-19.

podpis rodzica/opiekuna prawnego

KARTA INFORMACYJNA



II.

II1.

IV.

Imig i nazwisko dziecka/ data

Tak Nie

Czy dziecko jest zdrowe i w ciggu ostatnich 24
godzin nie wykazato objawow infekcji i innych
chorob?

Czy rodzice lub osoby wspdimieszkajace mieli
kontakt z osobami chorymi na

COVID - 19?

Czy rodzice/opiekunowie prawni lub osoby
wspotzamieszkujace nie maja objawow infekcji lub
objawow grypopodobnych?

Zatgcznik nr 2
PROCEDURA

postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika/rodzica/opiekuna prawnego/
dziecka uczeszczajacego do Przedszkola nr 171 prowadzonego przez m.st. Warszawe,
koronawirusem SARS-COV-2 (dalej: koronawirus)

Procedura obowigzuje od dnia 18 maja 2020r.

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia podejrzenia
zakazenia ,u pracownika/rodzica/opiekuna prawnego/dziecka uczeszczajacego do przedszkola/
szkoly podstawowej organizujacej oddziaty przedszkolne, koronawirusem SARS-COV-a lub w
przypadkach kontaktu z osoba zakazona.

Zakres procedury
Procedure nalezy stosowa¢ w kazdym przedszkolu/oddziale przedszkolnym w szkole
podstawowej organizujacej oddzialy przedszkolne prowadzonej przez m.st. Warszawe.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor przedszkola/szkolty podstawowej prowadzonych przez m.st. Warszawe.

Postanowienia ogélne
1. Do pracy powinny przychodzic jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakaznag.

2. Przez niepokojace objawy rozumie sie:
— wysoka temperature,
— bol glowy i miesni,
— bol gardia,
— kaszel,
— dusznosc¢ i problemy z oddychaniem,
— uczucie wyczerpania,
— brak apetytu.



Pracownik, ktéry mogt narazi¢ sie na zakazenie koronawirusem poza przedszkolem,
powinien zglosic ten fakt dyrektorowi.

Rodzic/prawny opiekun dziecka, ktore moglo narazic sie na zakazenie koronawirusem poza
przedszkolem, powinien zglosi¢ ten fakt dyrektorowi przedszkola.

W placéwece nalezy wyznaczy¢ i przygotowac (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym bedzie mozna odizolowac
osobe w przypadku wystapienia objawoéw chorobowych.

Zawsze, w przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic¢ sie do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady

- tel. 606 108 040.

Przemieszczajqc sie do szpitala lub do domu po podejrzeniu wystapienia zakazenia, nalezy
zrezygnowac ze Srodkéw komunikacji publiczne;j.

Podejrzenie zakazenia zaobserwowane poza miejscem pracy

1.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawdw pracownicy nie powinni stawiac sie w

pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacja sanitarno-

epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonic

pod nr 999 lub 112 i poinformowad¢, o podejrzeniu zakazenia koronawirusem.

Do czasu otrzymania pomocy nalezy odizolowac sie od innych osob.

1) Nie nalezy zglaszac sie samemu do placowek stuzby zdrowia bez wczesniejszego
uzgodnienia.

2) Pracownik o zaistniatej sytuacji niezwtocznie informuje dyrektora przedszkola/szkoty
podstawowej.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika lub dziecka
uczeszczajacego do przedszkola podczas przebywania w placéwce
1. W przypadku wystgpienia u pracownika bedqcego na stanowisku pracy niepokojacych

objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy:

a) niezwlocznie odsung¢ go od pracy,

b) wstrzymac przyjmowanie dzieci do przedszkola/szkoty podstawowej,

c) powiadomic¢ wiasciwg miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna
i stosowac sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,

d) powiadomic o zaistniatej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistnie¢ koniecznos¢
zamkniecia placowki przez powiatowq stacje sanitarno-epidemiologiczna.

W przypadku wystgpienia u dziecka niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie

koronawirusem nalezy:

a) niezwlocznie odizolowac je w wyznaczonym do tego miejscu, zapewniajac opieke,

b) poinformowac o zaistniatym fakcie rodzica/opiekuna prawnego i zobowigza¢ go do
niezwlocznego odebrania dziecka,

c) wstrzymac przyjmowanie dzieci do przedszkola,

d) powiadomi¢ wiasciwa miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczna
i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,

e) powiadomic o zaistniatej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistnie¢ koniecznos¢
zamkniecia placowki przez powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczna.

Nalezy stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy

ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorac pod uwage zaistniaty

przypadek, dostepne na stronach: gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik lub dziecko podejrzane

o zarazenie koronawirusem, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowac

powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).



5. Nalezy ustali¢ liste os6b (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie
w pomieszczeniach, w ktorych przebywata osoba z objawami zakazenia.

6. W przypadku, gdy powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna w trakcie konsultacji
nakaze odestanie osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem transportem
indywidualnym do domu, osoba powinna oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze, w ktérym jest mozliwe czasowe odizolowanie jej
od innych oséb. Zaleca sie na czas oczekiwania na transport, zapewni¢ pracownikowi
jednorazowq maseczke i rekawiczki.

7. Dalsze kroki postepowania w przypadku pracownikow i dzieci przebywajacych w grupie, w
ktorej zaistniato podejrzenie zakazenia koronawirusem nalezy ustali¢ z wlasciwa powiatowa
stacjq sanitarno-epidemiologiczna.

VII. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzana o zakazenie

1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika przedszkola, rodzica/opiekuna prawnego dziecka pozostajacego w
bezposrednim kontakcie z osoba chorg lub w kontakcie w odleglo$ci mniej niz 2 metry
przez ponad 15 minut,

b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dtuzszy czas,

c) kazda osobe mieszkajacq w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.

2. Osoéb z kontaktu NIE uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osoba chorg i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i Swiadome zwracanie uwagi na swoj
stan zdrowia,

b) poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej
w szczego6lnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnos$nie stanu zdrowia,

c) jezeli w ciagu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel,
dusznos$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomic
stacje sanitarno-epidemiologiczna lub zglosic sie bezposrednio do oddziatu zakaznego
lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy placowki nie sa zobowigzani do podejmowania szczego6lnych srodkéw
ostroznosci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddane zostang kwalifikacji w zaleznosci
od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we
wspolpracy ze stuzbami sanitarnymi.

VIII. Postanowienia koncowe

1. W przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem pracownika/rodzica/ opiekuna
prawnego/ dziecka dalsze postepowanie powinno by¢ ustalone z wlasciwa miejscowo
powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng. W zwiazku z tym, dyrektor przedszkola jest
zobowiazany do Scistej wspoéltpracy
i wykonywania zalecen stuzb sanitarnych.

2. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow (wymienionych w czesSci
IV ust.2) bezzwlocznie nalezy powiadomic telefonicznie Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczna w m.st. Warszawie, ul. Jana Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa
telefon dyzurny - 606 10 80 40 (alarmowy) w przypadku podejrzenia zakazenia
koronawirusem



oraz
505-342-009; 698-107-933; 884-697-317; 699-834-426; 501-127-338; 606-165-090; 604-
135-225

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego: 502 171 171

lub

w przypadku nasilonych objawéw zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112

lub

zglosic sie bezposrednio do oddziatu zakaznego — najblizszy oddziat w Centralnym Szpitalu
Klinicznym Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, ul. Woloska 137 w
Warszawie tel. 22 508 20 20

Wojewodzki Szpital Zakazny, ul. Wolska 37 w Warszawie tel. 22 335 52 61
CALODOBOWA INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA — 800 190 590

Zalgcznik 3

PROCEDURA

postepowania prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci
uczeszezajacych do Przedszkola nr 171 w Warszawie prowadzonego przez m.st. Warszawe, w
czasie zagrozenia epidemicznego

Procedura obowigzuje od dnia 18 maja 2020 r.

I.

II.

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad postepowania prewencyjnego w celu ograniczenia
zagrozenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie przedszkola.

Zakres procedury

Procedure nalezy stosowac w kazdym przedszkola, dla ktorych organem prowadzacym jest m.st.
Warszawa, w zwigzku

z wystepujacym zagrozeniem zakazenia koronawirusem SARS-COV-2, wywolujacym chorobe
COVID-19.



III.

IV.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor przedszkola prowadzonego przez m.st. Warszawe.
Postanowienia ogolne.

Wszystkie osoby doroste wchodzace na teren przedszkola zobowigzane sq do dezynfekcji rak -
zgodnie z instrukcja zamieszczong przed wejsciem do placowki.

W zwiazku z koniecznoscia podjecia dziatan prewencyjnych w celu ograniczenia zagrozenia
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie przedszkola/szkotly podstawowej wprowadza sie
obowiazek prewencyjnego pomiaru temperatury u:

— wszystkich pracownikow wykonujacych prace na terenie placowki,

— dzieci korzystajacych z opieki na terenie przedszkola po uzyskaniu zgody
rodzicow/prawnych opiekunow.

Pomiaru temperatury u pracownika i dziecka dokonuje sie dwukrotnie w ciggu dnia.
W przypadku pracownika przed rozpoczeciem pracy oraz po uptywie polowy dziennego czasu
pracy, w przypadku dziecka przed rozpoczeciem pobytu oraz w porze potudniowej.

Pomiaru dokonuje osoba wyznaczona przez dyrektora przedszkola.

Pomiaru temperatury nalezy dokonywac, w miare mozliwosci, termometrem bezdotykowym.
W przypadku braku takiego urzadzenia, zwykly termometr nalezy my¢ i dezynfekowac po
kazdym uzyciu.

Osoba dokonujaca pomiaru temperatury musi mie¢ zalozone rekawiczki jednorazowe oraz
ostone twarzy (przytbice lub maske).

W przypadku stwierdzenia podwyzszonej temperatury u pracownika lub dziecka, osoba
dokonujgca pomiaru temperatury obowigzana jest niezwtocznie poinformowac o tym dyrektora
przedszkola/szkoty podstawowej. Zgloszenie, o ktorym mowa powyzej powinno mie¢ forme
ustng - poprzez zgtoszenie w rozmowie bezposredniej lub droga telefoniczna.

W przypadku zbadania u pracownika temperatury powyzej 37,5°C (potwierdzonej
w dwukrotnym badaniu) dyrektor przedszkola podejmuje nastepujace dziatania:

a) pracownik, u ktorego stwierdzono podwyzszona temperature zaprzestaje wykonywania
pracy i unikajac kontaktu z innymi osobami przechodzi do wyznaczonego

odizolowanego pomieszczenia;

b) zachowujac bezpieczng odleglos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
pracownikowi kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia;

c) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy;

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie
informuje dyrektora przedszkola.
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W przypadku zbadania u dziecka temperatury powyzej 37,5°C (potwierdzonej
w dwukrotnym badaniu) dyrektor przedszkola podejmuje nastepujace dziatania:

a) dziecko, u ktérego stwierdzono podwyzszong temperature, pod opiekq nauczyciela lub
pracownika obshugi przydzielonego do oddziatu przechodzi do wyznaczonego
odizolowanego pomieszczenia (pokoj psychologa);

b) dyrektor przedszkola kontaktuje sie z rodzicami dziecka/prawnymi opiekunami i
informuje ich o wynikach pomiaru temperatury oraz o innych niepokojacych objawach
zaobserwowanych u dziecka;

c) rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sa niezwtocznie odebrac¢ dziecko
z przedszkola/szkoty podstawowej i skonsultowac stan zdrowia dziecka z lekarzem;

d) do czasu przyjazdu rodzicow/prawnych opiekunow dziecko przebywa
w wyznaczonym odizolowanym pomieszczeniu pod opieka nauczyciela lub pracownika

obshugi;

e) o wynikach badania przeprowadzonego przez lekarza rodzice/opiekunowie prawni
niezwlocznie informuja dyrektora przedszkola.

Kazdy pracownik moze ponownie poddac sie pomiarowi temperatury ciata w razie
uzasadnionej potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub dziecka innych objawéw chorobowych
stosuje sie dziatania opisane w pkt. 81 9.

Pracownik w razie zauwazenia u siebie w czasie pracy objawow chorobowych typu: goraczka,
uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bole glowy, béle miesni
niezwlocznie informuje o tym dyrektora przedszkola/szkoty podstawowej, ktéry podejmuje
dzialania opisane w pkt. 8.

Pracownicy z objawami choroby nie moga przychodzic¢ do pracy.

Instrukcja pomiaru temperatury - zalacznik nr 1 do procedury - Instrukcja bhp pomiaru
temperatury termometrem elektronicznym.

Zalecenia dla wszystkich pracownikow i 0sob przebywajacych na terenie przedszkola.

Zobowiazuje sie pracownikdéw przedszkola do przestrzegania najwyzszych standardow
higienicznych oraz rezimu sanitarnego.

Pracodawca zapewnia pracownikom srodki ochrony osobistej- maseczki/przyibice, rekawiczki,
fartuchy z dlugim rekawem - w zaleznosci od wykonywanych zadan.

Przed rozpoczeciem pracy obowigzkowo pracownik poddaje sie pomiarowi temperatury.



10.

11.

12.

13.

14.

Zewnetrzni dostawcy maja obowiazek nosi¢ na terenie przedszkola maseczki lub przytbice oraz
rekawiczki jednorazowe.

Konieczne jest dezynfekowanie rak przez osoby doroste po wejsciu do budynku oraz w trakcie
wykonywania pracy i opieki nad dzie¢mi. Dozowniki z ptynami do dezynfekcji rak
umieszczone sg w miejscach niedostepnych dla dzieci.

Instrukcja bezpiecznego uzytkowania Srodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed
czynnikami biologicznymi (maski/rekawice) oraz instrukcja higieny rak znajduje sie w
wyznaczonych przez dyrektora miejscach placowki.

Pracownicy zobowigzani sa my¢ rece m.in.:

— przed rozpoczeciem pracy;

— przed kontaktem z zywnoscia, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia
(ugotowana, upieczona, usmazona);

— po obrébce lub kontakcie z Zywnoscia surowa, nieprzetworzona;
— po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

— po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

— po jedzeniu, piciu;

stosujac sie do instrukcji i/lub plakatdw umieszczonych w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

Pracownik stosuje ochrone twarzy podczas kichania/ kaszlu (w rekaw ubrania przy tokciu) oraz
unika dotykania oczu, ust i nosa. Nie podaje sie reki podczas powitania.

Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.
Nalezy zadbac o czystos$¢ ciggéw komunikacyjnych.

Przynajmniej raz dziennie nalezy dezynfekowac powierzchnie dotykowe - porecze, klamki,
wilaczniki Swiatla, uchwyty, ramy lezaczkow, krzesta, stoliki oraz inne powierzchnie i
przedmioty czesto dotykane.

Zabawki i inne sprzety w salach dla dzieci nalezy my¢ i/lub dezynfekowac nie rzadziej niz raz
dziennie.

Nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta srodka do dezynfekcji ze szczegdlnym
zwréceniem uwagi na czas niezbedny do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen czy
przedmiotow.

W przypadku wydawania positkéw z kuchni nalezy zachowa¢ bezpieczny 1,5 metrowy
odstep pomiedzy osoba wydajacq i odbierajaca. Przy braku takiej mozliwosci,
w pomieszczeniu powinna przebywac jednoczes$nie tylko jedna z tych osob.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

VII.

Dostawcy zywnosci zobowiazani sa zlozy¢ oSwiadczenie, ze stosuja zasady rezimu
sanitarnego.

Dostawcy dostarczajg artykuty spozywcze w pojemnikach do tego przeznaczonych z
zachowaniem rygoru sanitarnego.

Przy organizacji zywienia szczeg6lng uwage nalezy zwrdcic na utrzymanie wysokiej higieny,
mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych.

Wszystkie naczynia, sztucce, z ktorych korzystaja dzieci i pracownicy przedszkola nalezy myc¢
z zmywarce w temperaturze minimum 60°C z uzyciem detergentu. Jezeli jest to niemozliwe
nalezy stosowac sztucce jednorazowe.

Kontakty pomiedzy poszczeg6lnymi pracownikami powinny by¢ ograniczone do minimum
pozwalajacego na wykonywanie zadan shuzbowych i odbywac sie
z zachowaniem 1,5 m odlegtosci.

Jesli w przypadku pracownikéw kuchni nie jest mozliwe zapewnienie, w odniesieniu do
stanowisk pracy, ww. odleglosci nalezy stosowac srodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowac sie z dziecmi oraz pracownikami sprawujacymi
opieke nad dzie¢mi.

Zalecenia dla nauczycieli i pracownikéw obstugi przydzielonych do oddzialéw
przedszkolnych

Nie organizuje sie wyjsS¢ poza teren placéwki (np. spacer do parku).

Nalezy usuna¢ z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac, np.
pluszowe zabawki.

W miare mozliwosci kazde dziecko powinno jedynie korzystac z przydzielonych mu kredek,
mazakow, pedzli itp.

Sale, w ktérej przebywaja dzieci, nalezy wietrzy¢ przynajmniej raz na godzine.

Nalezy dbac o to, aby dzieci czesto i regularnie myly rece, np. przed positkiem, po skorzystaniu
z toalety, po powrocie z placu zabaw lub przynajmniej co 2 godziny.

Przygotowujac dzieciom miejsce do odpoczynku, nalezy zachowa¢ dystans pomiedzy
lezaczkami, a po zakonczeniu odpoczynku, zdezynfekowac je.

Prace opiekunczo - wychowawcza nalezy prowadzi¢ w miare mozliwosci, z zachowaniem
odlegtosci miedzy dzie¢mi i pracownikami.

Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, moga korzysta¢ z placow zabaw nalezacych do przedszkola.
Pobyt na placu zabaw nalezy tak organizowac, aby dzieci z innych oddzialow (grup) nie
kontaktowaly sie ze soba.

Wyjscia dzieci z poszczegolnych grup na plac zabaw planuje sie

z zachowaniem zasad rygoru sanitarnego.



10. Jezeli nie ma mozliwosci zapewnienia codziennej dezynfekcji sprzetu na placu zabaw, nalezy

11.

go wylaczy¢ z uzytkowania i oznaczyc¢ taSma zabezpieczajaca przed uzywaniem.

Nie nalezy angazowac do pracy z dzie¢mi oséb powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi. Osoby powyzej 60 roku zycia wykonuja inne czynnosci stuzbowe
wskazane przez dyrektora przedszkola (np. nauczanie zdalne dla dzieci pozostajacych w
domu).

12. W miare mozliwosci do oddziatow przedszkolnych (grup) przyporzadkowani sg ci sami

nauczyciele i pracownicy obstugi.

Zalacznik nr 1 do procedury postepowania prewencyjnego pracownikéw oraz
rodzicéw/opiekunéw prawnych dzieci uczeszczajacych do Przedszkola nr 171 prowadzonego przez m.st. Warszawa

INSTRUKCJA BHP POMIARU TEMPERATURY TERMOMETREM
ELEKTRONICZNYM

. Pomiaru temperatury dokonuje pracownik wyznaczony przez dyrektora przedszkola/szkoly

podstawowej.

. Nalezy uzyskac¢ zgode rodzicéw/opiekunéw/pracownikéw na pomiar temperatury ciata dziecka.
. Przed pierwszym uzyciem termometru uzytkownik zobowigzany jest do zapoznania sie

z instrukcjq obstugi producenta urzadzenia.

. Sposob pomiaru:

a) wlacz urzadzenie,

b) upewnij sie, Ze termometr jest w trybie pomiaru temperatury ciala,

c) rekomendujemy pomiar temperatury na szyi lub nadgarstku,

d) aby dokonac¢ pomiaru temperatury ciala, skieruj urzadzenie na odlegtosci 5-8 cm od szyi/
nadgarstka osoby, u ktorej dokonywany jest pomiar temperatury,

e) jezeli na skorze znajdujq sie wilosy, pot lub zanieczyszczenia, nalezy je usuna¢, aby
wynik byt jak najdokladniejszy,

f) pomiar zakonczy sie gdy pojawi sie sygnat dzwiekowy,

g) odczytaj wynik pomiaru na wyswietlaczu LCD (wynik pomiaru nie moze byc¢
udostepniony osobom innym niz osoba, ktorej dokonano pomiaru, w przypadku pomiaru
u dziecka wynik pomiaru udostepnia sie rodzicowi/prawnemu opiekunowi oraz
dyrektorowi przedszkola/szkoty podstawowej),

h) odczekaj okolo 5 sekund przed wykonaniem kazdego kolejnego pomiaru (jest to
przyblizony czas pozostawania na wyswietlaczu ostatniego odczytu),

i) wylacz termometr.

. Podczas pomiaru, ze wzgledu na przenoszenie sie wirusa droga kropelkowa, nie nalezy ze soba

rozmawiac.

. Osoba dokonujaca pomiaru temperatury wykonuje go w masce/przytbicy i jednorazowych

rekawiczkach ochronnych.

. Termometr po zakonczonej pracy lub gdy nastapit kontakt fizyczny z osoba, ktérej dokonuje sie

pomiaru temperatury, nalezy zdezynfekowac.

. W odniesieniu do pracownika przedszkola/szkoly podstawowej pierwszy pomiar temperatury

jest wykonywany bezposrednio przed wejsciem pracownika do pracy, drugi pomiar jest



dokonywany w porze lezakowania dzieci dla grup lezakujacych lub po obiedzie dla grup
nielezakujacych.

9. W przypadku stwierdzenia wyniku pomiaru réwnego lub wyzszego niz 37,5°C, nalezy
poinformowa¢ dyrektora przedszkola/szkoly podstawowej oraz odizolowac¢ taka osobe
w przygotowanym do tego celu pomieszczeniu.



