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Temat kompleksowy: Dbamy o Przyrode

Stowo EKOLOGIA styszelismy juz wiele razy. Zastanowmy sie jednak co wiemy o Ekologii?
Ekologia jest jedng z nauk ktéra najprosciej rzecz ujmujac zajmuje sie przyrodg — czyli
wszystkim, co nas otacza. Ekologia w dostownym ttlumaczeniu z jezyka greckiego
oznacza nauke o domu. Srodowisko to przeciez nasz dom — miejsce, w ktérym zyjemy. To
wiasnie w nim dorastamy, uczymy sie nowych rzeczy.

Drogi rodzicu!

Ekologia obecnie bardzo czesto postrzegana jest jako trend. Jednak w przypadku oséb
najmtodszych moze by¢ ona prostym przestaniem zmierzajacym do szacunku tego, co nas
otacza — przyrody. Istnieje wiele sposobdw, ktére zblizajg dzieci do zachowania
ekologicznego stylu zycia. Wbrew ogélnym przekonaniom spotykamy sie z zyciem eko od
najmtodszych lat. Czym jest ekologia dla dzieci? Zdrowy styl zycia wsréd dzieci to nie tylko
uswiadamianie problemu zanieczyszczenia srodowiska ale wszystkie przedmioty, ktére
pomagaty w dorastaniu. Ekologia nalezy do dziedziny nauki, ktéra wbrew powszechnym
opiniom dotyczy kazdego cziowieka. Juz od najmtodszych lat dzieci korzystajg z urokéw
przyrody, doceniajac jej niezwykte walory. To wtadnie za jej pomoca poznajg Spiew ptakdw,
urokliwos¢ roslin, naturalnos¢ srodowiska , a w pozniejszych latach nabierajg takze
szacunku, do wszystkiego co ich otacza. Definicja ekologii dla dzieci z pozoru wydaje sie
bardzo trudna. Jednak, gdy sie diuzej zastanowi¢, mozna jg opisa¢ w jednym, prostym
zdaniu: ekologia to nic innego jak nasz dom oraz wszystkich istot, ktére nas otaczaja.

Zachecamy, aby razem z dzieckiem podja¢ wyzwanie i sta¢ sie swiadomymi straznikami
przyrody!

POStUCHAJ OPOWIADANIA:

,,Smiecenie” G. Kasdepke, ,Smiecenie” [w:] ,Bon czy ton... Savoir-vivre dla dziecr’,
Wydawnictwo Literatura, t6dz 2004, s. 118-119.

Babcia Joasia troche obawiata sie zabra¢ Kube i Bube do kina — bo tez dobrze wiedziata, do
czego sg zdolne jej drogie wnuczeta. Ale pan Waldemar nalegat; wkrétce miat zosta¢ mezem
babci Joasi i bardzo chciat zaprzyjaznic sie z blizniakami. Dlatego w sobotni wieczor ruszyli
catg czworkg na film. Mimo poczatkowych obaw babci Joasi, Kuba i Buba zachowywali sie
nadzwyczaj przyzwoicie; powiedzieli ,dzien dobry”, podziekowali za zaproszenie, nie
hatasowali, nie bili sie, nie ktdcili, byli nawet tadnie i czysto ubrani — innymi stowy: ,Nie te
dzieci!”...

— Przeczytaliscie do konca podrecznik dobrych manier? — szepneta babcia, zdziwiona, ze
Kuba i Buba nie szeleszczg nawet za bardzo papierkami od stodyczy.

— Prawie — odszepnat Kuba. — JesteSmy kulturalni do litery ,s”...

— Jak to? — zdziwita sie babcia Joasia.



Siedzacy z tytu ludzie sykneli niecierpliwie.

— Znamy wszystkie hasta od litery ,a” do litery ,s”

— wyjasnita szeptem Buba. — Czyli od ,Autograf” do ,Sztuéce” ...

— No, no... — zdziwita sie babcia Joasia.

Jeszcze bardziej byta zdziwiona, gdy w kinie zapalito sie Swiatto.

— A o $mieceniu nic tam nie byto?... — jekneta, patrzac na walajgce sie u stép Kuby i Buby
papierki od stodyczy.

— No co ty, babciu?! — Kuba spojrzat na nig ze zdumieniem. — Nie znasz alfabetu?!

— Wiasnie — poparta go Buba. — ,Smiecenie” jest dopiero na litere ,$"!...

Po odczytaniu rodzic zacheca dziecko do wypowiedzi na jego temat, zadajac pytania:
e Kto byt gtbwnym bohaterem opowiadania?

W jakie miejsce wybrali sie bohaterowie?

Jak Kuba i Buba zachowywali sie w kinie? Co niewtfaSciwego zrobili?

Jak powinni sie zachowac?

Czy wiesz, dlaczego nie mozna Smiecic?

Co by sie stafo, gdyby ludzie po sobie nie sprzatali?

OBEJRZYJ PROGRAM

"Ziemia z kosmosu " tak nazywa sie film dokumentalny wyprodukowany przez Discovery
Channel, tu zrobione jest streszczenie. Planeta ziemia:
https://www.youtube.com/watch?v=DNCCbh2x6FN4

Zobacz filmy - dzieki ktéremu dowiedzg sie skad sie bierze prad, jakie sg nowe sposoby jego
wytwarzania, a takze jak i dlaczego warto go oszczedzac:

“W kontakcie z naturg” - https://www.youtube.com/watch?v=zleEXE18fqQ

Nie taki prad straszny - https://www.youtube.com/watch?v=LmpLrMs44VQ

POSLUCHAJ PIOSENKI, ZATANCZ

https://www.youtube.com/watch?v=NNyAQOe2dtV8
https://www.youtube.com/watch?v=wKAMY4tgESO
“Nasz planeta” - https://www.youtube.com/watch?v=1MZovZPTP7I

ZABAWY RUCHOWE

Zabawa muzyczno-ruchowa ,,Wodna zabawa”.

Dzieci tanczg swobodnie do muzyki. Na przerwe w muzyce wybrane dziecko za pomocg
ruchu, gestu pokazuje sposéb wykorzystania wody (np. do picia, mycia, podlewania kwiatéw,
podrézowania droga wodna, ptywania itd.).

Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi — Przeprawa. Szeroki pas niebieskiej folii
(moze by¢ dywan) — strumyk. Nastepnie na strumyku rozktada kamienie - kartki. Dzieci
przechodzg po kamieniach tak, aby nie zamoczy¢ n6g. Po przejsciu na drugq strone licza
kamienie, na ktérych stanety.

,Jestem drzewem” — zabawa dramowa.

Dzieci interpretujg ruchem i gestem opowiadanie rodzica wcielajac sie w role drzewa:
Wyobraz sobie, ze jestes malutkim drzewkiem. Zasadzity je dzieci tuz na skraju lasu. Drzewo
rosto powoli przez wiele, wiele lat. Wiatr poruszat delikatnie jego listkami. Czasami, kiedy byt
w ztym humorze, wiat z ogromng sitg i wtedy drzewo wyginato sie na wszystkie strony,
gatezie pochylaty sie mocno, raz w jedna, raz w drugg strone. Drzewo najbardziej lubito,
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kiedy padat na nie maty, delikatny deszczyk. Z radosci wznosito gatazki wysoko, wysoko
i zdawato sie, ze jest coraz wyzsze i wyzsze.
Po wystuchaniu opowiadania dzieci opowiadajg o swoich odczuciach, kiedy byty drzewem.

ZABAWY DYDAKTYCZNE

»Mniej czy wiecej?” — zabawy matematyczne z wykorzystaniem patyczkédw doskonalenie
umiejetnosci dodawania i odejmowania na konkretach, szacowania, gdzie jest mniej, gdzie
wiecej, a gdzie tyle samo.

— W lesie zasadzono 5 sosen i 3 swierki. Ktorych drzew zasadzono wiecej? Wstaw znak 5>3
— W parku stojg 3 deby i 3 kasztany. Jakie znak wstawisz? 3=3

— Na skwerze zasadzono 6 klonow i 5 lip. Ktérych drzew jest mnigj? 5<6

— W skrzynce na balkonie posadzono 5 bratkéw i 8 stokrotek. Ktérych kwiatéw posadzono
wiecej? 8>5

Uktadaj eko - rytmy. Kilka inspiracji do zabaw w uktadanie rytmdéw znajdziesz tutaj:
https://www.dzieckiembadz.pl/2018/04/ekorytmy.html

ale mozesz réwniez wykorzysta¢ to, co akurat masz pod reka (nakretki, kamyczki, guziki,
patyczki).

Ukfadaj powtarzajgce sie rytmy, tak aby zachowac¢ kolejno$é sekwencji.

Pobaw sie w parze - zamien miejscami 2 elementy i popro$ o poprawienie tej “pomyiki”.
Przeliczaj, ile udato Ci sie utozy¢ elementdw.

»Okarby Pani Ziemi” — zabawa doskonalgaca zmyst dotyku

Rodzic umieszcza w pudetku lub w woreczku dary przyrody, jak: kamyk, patyk, listek,
szyszka, piasek itp. Dziecko z zamknietymi oczami rozpoznaje ukryte przedmioty, podajac
ich nazwe.

UTRWAL KSZTALT LITER

Narysuj z pomocg dorostego litery na kartce A4, lub skorzystaj z materiatéw do pobrania:
https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/07/kamienne-litery-alfabet-do-druku/

WYKONAJ CWICZENIA LOGOPEDYCZNE

https://www.logopestka.pl/dzien-ziemi-z-logopestka-bezplatne-materialy/

ZABAWY PLASTYCZNE

Wykonajcie Planete Ziemi - sprobuj wykonaé model kuli ziemskiej w formacie 3D lub prace
plastyczng pt. “Planeta Ziemi” dowolng technika;:
http://dziecieceinspiracije.pl/2020/04/dzien-ziemi-12-pomyslow-na-prace-plastyczne-dla-
dzieci.html

Planeta Ziemia malowanie na folii aluminiowej:
http://kreatywnepraceplastyczne.blogspot.com/2016/04/planeta-ziemia-malowanie-na-folii-
aluminiowej.html
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.Planeta Ziemia”- z “puchnagcych farb”. Farby takie zrobimy z jednej czesci maki, jednej
czesci soli i jednej czesci wody. Wszystko razem mieszamy, nastepnie przelewamy powstalg
mase na dwa spodeczki. Bedg nam potrzebne dwa kolory- zielony i niebieski. Do
zafarbowania masy mozemy uzy¢ farb plakatowych, barwnikéw lub rozkruszonej kredy. Po
wymieszaniu farb naktadamy je patyczkami na przygotowany szablon Ziemi. Kiedy praca jest
gotowa, wktadamy jg na 1 minute do mikrofali. Farby ,puchng”, dajac bardzo ciekawy,
tréjwymiarowy efekt! Tio mozna pomalowaé na czarno. Zatgczam szablon Ziemi oraz link do
tego, jak przygotowac¢ ,puchnace” farby.

Pochnaca farba: https://www.youtube.com/watch?v=WvtvC9l e8D4&feature=emb _title

Wymyslicie znak " Przyjaciel przyrody" - wykonajcie go z réznych materiatéw i przyslijcie
do Nas.

EKSPERYMENTUJ

Zabawa badawcza - oczyszczanie wody z wykorzystaniem prostego filtra:

Rodzic ttumaczy dzieciom, ze aby woda mogta by¢é uzywana przez ludzi oczyszcza sie jq
i uzdatnia. Do oczyszczania wody ludzie wymyslili i stosujg filtry.

Do stoika z wodg dzieci pod kierunkiem rodzica brudza wode, wrzucajg drobne papierki,
ciemny piasek. Mieszajg wode i opisujg wyglad tej mieszaniny. Teraz przygotujecie wiasny
filtr.

Na drugi stoiku za pomoca gumki recepturki umieszczajg gaze, na nig jeszcze troche waty,
nastepnie kawatek Inianej lub flanelowej szmatki, na wierzch ponownie ztozony gazik. Wolno
przelewajg potowe brudnej wody przez filtr.

Poréwnujg wyglad wody brudnej i tej juz przefiltrowane;.

Sprobuj podaé wtasng definicje stowa ,filtr”.

Z czego skiada sie skata?- Fundacja Uniwersytet Dzieci
https://www.youtube.com/watch?v=0g0rMIrNVEY
Zobacz mineraty:
https://www.youtube.com/watch?v=yGsu8N 6 RO
https://www.youtube.com/watch?v=_LJ3hFIZhk8

Sprobuj wyhodowaé witasny krysztat

Robimy stodycze. Krysztaty z cukru, cz. 1. Kolorowe ,Rock Candies” — zréb to sam:
https://www.youtube.com/watch?v=7e6gzExLW7c,
https://www.youtube.com/watch?v=DcRTeJ6ksGk

BAW SIE | UCZ W JEZYKU ANGIELSKIM

Earth Day - Dzien Ziemi
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/earth 1?g=earth
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/day?g=day

world - $wiat
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/world?g=world

To idealny moment, aby przypomniec¢ i utrwali¢ stownictwo, zwigzane z przyroda.

Postuchajcie piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=AsHJALRQkbc
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tree - drzewo
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/tree?q=tree

rose - réza

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/rose 1?qg=rose
sky - niebo

https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/sky 1?qg=sky
cloud - chmura
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/cloud 1?g=cloud
rainbow - tecza
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/rainbow?qg=rainbow
sun - stonce
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/sun_1?g=sun
bunny - krolik
https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/bunny?gq=bunny

Zachecamy do aktywnego stuchania piosenki, w trakcie kolejnego stuchania, pokazujcie
gestem znane juz stowa (cloud, rainbow, tree...)

Zabawa ruchowa “jump and say”

Roztdzcie kartoniki (lub wasze ilustracje) na dywanie jeden za drugim w niewielkich
odstepach. Waszym zadaniem jest wskakiwanie na kazdg ilustracje i mowienie jej nazwy
(mozecie uzywac odpowiednich gestow).

Zmieniajcie kolejnos¢, obrazkéw, zaproscie do zabawy catg rodzine!

A teraz pobawcie sie w memory:

Mozecie uzy¢ gotowych kartonikdéw (ilustracja) lub stworzy¢é swoje kartoniki, na ktére
nakleicie wiasnorecznie narysowane lub wyciete z gazet obrazki, przedstawiajgce te 6
znanych juz stéwek. Pamietajcie, aby zestaw zawierat 12 kartonikow, po 2 dla kazdej
ilustracji, aby mozna byto szukac i nazywa¢ pary. Wyciete kartoniki muszag by¢ podklejone,
tak aby ilustracje nie przeswitywaty po zastonieciu.

Przed rozpoczeciem zabawy, przypomnijcie sobie i utrwalcie nazwy, np. w zabawie
ruchowej, ktérej opis znajdziecie powyzej.
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Na koniec pokolorujcie ilustracje.

https://pl.pinterest.com/pin/572168327640718319/?nic vl=1alPOnaPXa2eKoBUYV%2Foav
u5YY5bPrQ9dKI4TtOPpabcamU2Dtl6Z7Adkaz4pFGXiB

Name

Color By Number

1=green® 2=Dbrown@® 3 =skin
4=Dblue ® 5=yellow 6 = pink
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