Samorzadowe Przedszkole nr 163
im. Heleny Bechlerowej

ul. Podedworze 2a

30-686 Krakow
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Przedszkole posiada szes¢ sal do zaje¢ i zabaw wychowawczo -
dydaktycznych. Sa one odpowiednio przestronne, dobrze wyposazone
w sprzety i pomoce dydaktyczne.




Przedszkole posiada wtasny, duzy, zagospodarowany ogrod.




Obecnie placéwka liczy szes¢ oddziatow - numerowanych od |
do VI. Uczeszcza do niej 150 dzieci w wieku od 3 do 6 lat.
Przedszkole jest czynne w godzinach 6.30-17.00.
Oferujemy trzy positki dziennie (Sniadanie - 8.45, obiad-12.00,
podwieczorek-14.30), przygotowane we wtasnej kuchni.




Nasz zespot:

Dyrektor:

mgr Ewelina Cichonska
Wicedyrektor:

mgr Elzbieta Prusak




Grupa |: dzieci 3-letnie, sala nr 1, parter
Nauczyciele:

mgr lwona Krzyszkowska

mgr ElZzbieta Prusak

mgr Ewelina Cichonska

Pomoc nauczyciela:

Marzena Fras

St. wozna:

Anna Felus




Grupa ll: dzieci 3 i 4-letnie, sala nr 3, parter
Nauczyciele:

mgr Agnieszka Jabtonka

mgr Agnieszka Janusiewicz

Pomoc nauczyciela:

Regina Wojtasik

St. wozna:

Jolanta Felus




Grupa lll: dzieci 4- i 5-letnie, sala nr 6, p. |
Nauczyciele:

mgr Magdalena Gotab

mgr Bozena Piwowarczyk

St. wozna:

Renata Opach




Grupa IV: dzieci 4 i 5, sala nr 2, parter
Nauczyciele:
lic. Renata Barcik

mgr Bozena Piwowarczyk
St. wozna:
Barbara Sieminska




Grupa V: dzieci 5 i 6-letnie (tzw. zeréwka),
salanr 4, p. |

Nauczyciele:

mgr Dorota Ganiec

lic. Aleksandra Marzec- Ktos

St. wozna:

Aneta Sikora

W AT WA A AN A s b T AN N P




Grupa VI: dzieci 5 i 6-letnie (tzw. zeréwka), sala nr 5, p. |
Nauczyciele:

mgr Bogustawa Rudnik

lic. Emilia Stomka

Wozna:

Aneta Sikora




Starszy referent:
mgr Bernadetta Wileczek




Kuchnia:

Kucharz:

Marek Stoktosa
Pomoc kuchenna:
Jolanta Kokoszka
Wioletta Szymanska

Intendent:
Beata Bodzioch-Baran






Nasze Przedszkole:

- Zapewnia dzieciom opieke oraz bezpieczenstwo psychiczne

i fizyczne.

- Wspiera dziatania wychowawcze i edukacyjne rodzicéw.

- Tworzy warunki do nabywania przez dziecko umiejetnosci
zgodnie z jego mozliwosciami rozwojowymi.

- Kieruje sie zasadami wynikajacymi z Konwencji Praw Dziecka
oraz powszechnie przyjetymi normami spotecznymi i moralnymi.
- Organizuje sprawne funkcjonowanie organdéw przedszkola

i zarzadzania placowka.

- Analizuje i ocenia efekty swojej pracy, a uzyskane wyniki
wykorzystuje do ciggtego doskonalenia sie.




Jak wyglada nasz dzien?

RAMOWY ROZKLAD DNIA

.



Ramowy Rozktad Dnia w Przedszkolu

6.30 - 8.30: schodzenie sie dzieci

» zabawy swobodne podejmowane z inicjatywy dzieci z niewielkim udziatem nauczyciela;

» inne czynnosci i zajecia zaplanowane przez nauczyciela, np.: ¢wiczenia i zajecia
ogolnorozwojowe i kompensacyjno - stymulujace, w tym wspomagajace indywidualny
rozwoj dziecka, zabawy integrujace grupe, zabawy ruchowe, rozmowy indywidualne
z dzie¢mi, ¢wiczenia poranne;

8.30 - 8.45: przygotowanie do Sniadania/czynnosci organizacyfne, opiekurcze,
higieniczno-sanitarne/

8.45 - 9.00: Sniadanie

9.00 - 9.15: przygotowanie do zajeC/czynnosci organizacyjne, opiekuncze, higieniczno-
sanitarne/

9.15 - 10.00 dzieci mtodsze /max. do 10.30 - dzieci starsze/:

» realizacja zintegrowanych dziatan edukacyjnych - zajecia z cata grupa w szczegoélnosci
wg programu wychowania przedszkolnego /w tym zajecia organizowane takze poza
terenem przedszkola - warsztaty, wycieczki itp./

» Cwiczenia i zajecia ogolnorozwojowe i kompensacyjno - stymulujace, w tym
wspomagajace indywidualny rozwoj dziecka, zabawy ruchowe, zabawy swobodne,
zabawy i gry dydaktyczne organizowane przez nauczyciela - w sali lub ogrodzie

przedszkolnym; inne zajecia organizowane takze poza przedszkolem.

ecia organizowane przez nauczyciela, w tym poza przedszkolem;




Ramowy Rozktad Dnia w Przedszkolu

10.00/10.30 - 11.45:

» zajecia i zabawy w ogrodzie przedszkolnym lub spacery (w przypadku ztych
warunkow atmosferycznych - zabawy swobodne lub inne zabawy, w tym
ruchowe lub zajecia zaplanowane przez nauczyciela organizowane w sali
przedszkolnej);

» inne zajecia organizowane przez nauczyciela, w tym wycieczki;

11.45 - 12.00: przygotowanie do obiadu /czynnosci organizacyjne,
opiekuncze, higieniczno-sanitarne/

12.00 - 12.30: obiad

12.30 - 14.30 w grupie | i Il przygotowanie do odpoczynku poobiedniego na
lezaczkach - czynnosci organizacyjne, opiekurcze, higieniczno-sanitarne,
odpoczynek na lezaczkach;

12.30 - 13.00 w grupach dzieci starszych: zajecia i zabawy relaksacyjne




Ramowy Rozktad Dnia w Przedszkolu

13.00 - 14.30: zajecia dodatkowe; w grupach dzieci starszych: religia

14.30 - 14.45: przygotowanie do podwieczorku /czynnosci organizacyjne,
opiekuncze, higieniczno-sanitarne/ podwieczorek

14.45 - 17.00:

» zabawy swobodne podejmowane z inicjatywy dzieci z niewielkim udziatem
nauczyciela;

» inne czynnosSci i zajecia zaplanowane przez nauczyciela np.: ¢wiczenia i
zajecia ogolnorozwojowe i kompensacyjno - stymulujace, w tym
wspomagajace indywidualny rozwdéj dziecka, zabawy integrujace grupe,
zabawy ruchowe, rozmowy indywidualne z dzie¢mi, rozchodzenie sie dzieci;

» zajecia dodatkowe

» czynnosci organizacyjne, porzadkowe, itp.; rozchodzenie sie dzieci.




Godziny pracy poszczegolnych grup:

Grl1-7.30-15.30

Grll-6.30-16.30

Gr Il - 8.00-16.00 (oprocz srody i czwartku - wtedy do 16.30)
GrlIV-7.30-16.30 (oprécz Srody i czwartku - wtedy do 16.00)
GrV-7.00-16.30 (oprécz poniedziatkéw i czwartkow - wtedy do 16.00)

GrVI-7.30-17.00

Poza godzinami pracy poszczegodlnych oddziatéw dzieci przebywaja
w grupach tagczonych.

Dzieci Igrzyprowadzamy do przedszkola do 8.30,
zas odbieramy od 14.45!1




Wszystkie dziatania pracownikow Samorzadowego
Przedszkola nr 163 w Krakowie zmierzaja ku temu,
aby DZIECI rozwijaty sie w mitej i przyjaznej
atmosferze oraz byty solidnie przygotowane do nauki
w szkole. Ich RODZICE darzyli przedszkole
zaufaniem. A przedszkole cieszyto sie uznaniem
w SRODOWISKU .




Przedszkole Samorzadowe nr 163 w Krakowie

tel. 12 658 27 76
e-mail;: przedszkole163@op.pl

Strona internetowa przedszkola: http://przedszkole163.dlaprzedszkoli.eu
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,Wszystkiego, co naprawde trzeba wiedzie¢ o tym, jak zy¢, co robic
i jak postepowac nauczytem sie w przedszkolu.

Madros¢ nie znajdowata sie na szczycie wiedzy zdobytej w szkole Sredniej,
ale w piaskownicy. Tam sie nauczytem, Ze trzeba dzieli¢ sie wszystkim, nie bi¢
ludzi, odktada¢ rzeczy na miejsce, sprzata¢ po sobie, nie brac rzeczy, ktére nie
sa twoje, myc rece po jedzeniu, uczyc sie, mysle¢, rysowac, malowac, spiewac,
tanczyc¢ i bawic sie po trochu kazdego dnia, uwaza¢ na samochody, trzymac sie

za rece, nie oddalac sie i pamietac pierwsze stowo,
ktorego sie nauczytem, najwazniejsze ze wszystkich - POPATRZ”
(Robert Fulghun)

M/dzydiéo zaczyna die oc/ przec (/J:/JU/(.(



