Propozycje zabaw i zadan dla dzieci mlodszych 11.05-15.05.2020r.

Temat tygodnia: W wiejskim podwadrku”
Poniedziatek

1. Cwiczenie percepcji stuchowej, wprowadzenie do tematu. Rodzic z dzieckiem stucha piosenki , W
zagrodzie”- piosenka ,W zagrodzie” — przestana e-mailem

Po wystuchaniu rozmowa z dzieckiem na temat tresci wystuchanej piosenki
a) jakie zwierzeta mieszkaty w zagrodzie wiejskiej? (Swinka, kozy, kury, kot, pies, konik)
b) co to jest zagroda wiejska?

2. Cwiczenie aparatu mowy. , W zagrodzie Matgosi”— bajeczka ortofoniczna.
Rodzic czyta tresc bajeczki, a dziecko powtarza i nasladuje odgtosy zwierzat.

»W zagrodzie Matgosi”

Wieczorem w zagrodzie cioci Matgosi
Kazde zwierzatko o jedzenie prosi.
Piesek szczeka: hau, hau, hau.

Kotek miauczy: miau, miau, miau.
Kura gdacze: kod, ko, da.

Kaczka kwacze: kwa, kwa, kwa.
Gaska gega: ge, ge, g6.

Ona tez chce najesc sie.

Owca beczy: be, be, be.

Koza meczy: me, me, me.

Indor gulgocze: gul, gul, gul.

Krowa ryczy: mu, mu, mu.

Konik parska: prr, prr, prr.

A pies warczy: wrr, wrr, wrr.

| tak gra orkiestra ta, az Matgosia jes¢ im da.

3. Cwiczenie matematyczne i orientacji w przestrzeni- zatacznik ,,Zwierzeta na wsi”

Dziecko na podstawie ilustracji (mozna wydrukowac badz pokazac na ekranie komputera), nazywa
zwierzeta, ktére mieszkajg w zagrodzie wiejskiej. Rodzic wydaje polecenia:

a) przelicz zwierzeta ktére stojg po prawej stronie.
b) przelicz zwierzeta ktére stojg po lewej stronie.

c) ile zwierzat stoi po srodku?

e) jakie jest najwieksze zwierze, a jakie najmniejsze?

f) przelicz wszystkie zwierzeta, ktére mieszkajg w zagrodzie.
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g) ile ptakdw ptywa w stawie?
h) ile sSwinek bawi sie w btocie?
Wtorek

1.Zabawa ruchowa przy akompaniamencie piosenki ,, Konik”- ,,Zabawa ruchowa” — piosenka
przestana e-mailem

Tekst piosenki: "Koniki"

Bujajg koniki

Stukaja kopytka

W rytm muzyki

Jedna noga tupie: tup, tup, tup
Druga noga stuka: stuk, stuk, stuk
Konik skacze sobie: hop, hop, hop
Koniku w droge! Wioooooo000000!

Dziecko biega na palcach lub wykonuje tzw. cwat czyli stojgc bokiem dostawia noge do nogi.
wykonuje ruchy do stow piosenki i powtarza wyrazy podkreslone grubg czcionka.

2.Zabawa dydaktyczna Co nam dajg zwierzeta? — ¢wiczenie percepcji wzrokowej i ¢wiczenie
polisensoryczne.

Wariant 1

Dziecko losuje z koszyka poszczegdlne produkty takie jak: mleko, ser, jajko, wetniang skarpetke,
kietbaske itp. Rozpoznaja je po dotyku, nazywajg i odpowiadajg na pytanie, od jakiego zwierzecia
pochodzi dany produkt. Mozna wycigé wczesniej sylwety zwierzat hodowlanych, wtedy dziecko
losujac produkt, odnajduje wtasciwg ilustracje i tam umieszcza dang rzecz np.: butelke mleka ktadzie
na sylwecie krowy itp.

Wariant 2

Mozna skorzysta¢ z kart pracy i wykonaé z dzieckiem ¢wiczenie — zalaczniki- ,zwierzeta i
ich produkty” (czarno-biale) i- ,zwierzeta i ich produkty” - kolor

3. Praca plastyczna- Wykonanie rézowej swinki -technikg orgiami- nalezy wycig¢ duze koto i kilka
mniejszych. Przyklejamy najwieksze koto tworzace korpus i koto srednie jako gtowe.

Drugie Srednie koto zginamy na pét i przyklejamy na dolnej potowie gtowy. Do szarego koéteczka
mocujemy dwa malenkie rézowe tworzgce nosek i catos¢ naklejamy na pyszczek.

Oczka tworzymy z czarnych malenkich kétek. Uszy: kota zaginamy najpierw na pét, a pdzniej
delikatnie po skosie. Podobnie z ogonkiem. Nézki to po prostu kota ztozone na pét. —zatgcznik-praca

plastyczna
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Sroda
1. Cwiczenie percepcji stuchowej- rodzic czyta bajke terapeutyczng T. Jankiewicz

"Na wiejskim podwoérku"

Za gbérami, za lasami, wsrdd ztotych pdl i zielonych traw, na pieknej polanie otoczonej debami
znajdowata sie wioska, a na jej skraju mate podwdrko, na ktérym mieszkaty zwierzeta. Wéréd
mieszkancow byty czarno-biate kréwki, rézowe swinki, brodate kdzki, zétte kaczuszki, kurki, indyki i
milutkie kréliki. Zycie tam ptyneto spokojnie, a zwierzatka zyty w wielkiej przyjazni. Cate dnie spedzaty
na zabawach, figlach i psotach. Byty dla siebie mite, dobre i uczynne, czesto méwity prosze,
przepraszam, dziekuje. Wszystkie zwierzeta bardzo sie lubity i pomagaty sobie w trudnych chwilach.
Zwierzatka dbaty o swdj wiejski ogrédek, w ktérym rosty piekne, kolorowe kwiaty. Codziennie
troszczyly sie o nie, podlewaty je, a one odwdzieczaty sie kolorami, jak tecza i cudownym zapachem. |
tak mijat dzien za dniem, miesigc za miesigcem...

Pewnego dnia stato sie cos strasznego. Na wiejskie podwdrko wkradta sie ,,Zto$¢”. Niespostrzezenie
zapanowata nad kazdym mieszkaricem podwdrka. Szeptata zwierzgtkom niemite stéwka, namawiata
do ktdtni. Od tego czasu na podwdrku zapanowat batagan i hatas. Zwierzeta ktdcity sie ze sobg —
Swinki wyzywaty kdzki, kaczki wyzywaty kurki, a koniki podstawiaty kopytka owieczkom i rzaty ze
Smiechu, gdy te przewracaty sie. Nie myslaty o tym, ze komus$ moze stac sie krzywda. Zapominaty o
magicznych stowach. Nie potrafity juz bawic sie razem, krzyczaty na siebie, hatasowaty i przestaty
usmiechad sie do siebie. Byty dla siebie niemite, co bardzo cieszyto ,Ztos¢”. Zwierzatka zapomniaty
rowniez o swoim ogrodzie, o kwiatkach, pieknych jak tecza, ktére powoli stawaty sie coraz brzydsze i
juz tak nie pachniaty.

Wies¢ o hatasliwym i sktéconym podwadrku rozniosta sie po catym swiecie i dotarta do dobrej,
wiosennej wrozki, ktéra postanowita pomdc zwasnionym zwierzetom. Zasmucita sie bardzo ujrzawszy
ogrdédek peten zwiednietych kwiatéw oraz wykrzywione od ztosci miny zwierzatek. Czarodziejka
prosita zwierzeta, by zmienity swoje postepowanie, prosita ,Ztos¢”, by ta opuscita wiejskie podwadrko
i odeszta daleko ,daleko...ale ani zwierzatka, ani ,,Ztos¢” nie stuchaty jej. Wtedy wrdzka podarowata
zwierzetom magiczne pudetko i poprosita, by ztapaty w nie ,Ztos¢’. Zwierzatka bardzo ucieszyty sie z
prezentu ,poniewaz byly juz bardzo zmeczone ciggtymi ktdétniami. Gdy ,,Ztos¢” spata, ztapaty jg i
wiozyty do pudetka. W pudetku Zto$¢ zamienita sie w co$ mitego i przyjemnego, w cos, co pozwolito
zwierzetom zrozumieé, ze o wiele przyjemniejsze jest zycie w zgodzie, gdzie nie ma hatasu, ktétni i
gdzie panuje przyjazn...

Na wiejskim podwdrku znowu zapanowat tad i porzadek...

Rozmowa na temat tresci bajki:

a) jakie zwierzeta mieszkaty na wiejskim podwaérku?
b) jak zyty przed pojawieniem sie Ztosci?

c) co sie zmienito kiedy na podwadrko przyszta Ztos¢?
d) co podarowata wrézka zwierzetom?

e) co zrobity zwierzeta ze Ztoscig?



f) jak zyty zwierzeta kiedy ztapaty Ztos¢ do pudetka?
2. Zabawa ruchowa- ,nasladujemy zwierzeta”-

Rodzic podnosi sylwete danego zwierzatka — kura, kaczka, pies, kot, owca, krowa, konik, a dziecko
nasladujg wydawane przez niego odgtosy. Nastepnie nasladuje ruchem dane zwierze np.: piesek lub
kotek biega na czworaka, kaczka- chéd na palcach, kura-chdd- podnoszenie nég do géry, krowa- chéd
na pietach, konik- bieg na palcach.

3. Zabawa z wtasciwym ujmowaniem stosunkow przestrzennych.
Wariant 1

Potrzebne nam bedg wyciete wczesniej sylwety zwierzat hodowlanych. Na kartce papieru rysujemy.
Rysujemy zagrode wiejska i dziecko uktada sylwety zwierzat wedtug wskazan rodzica: potéz kure po
prawej stronie, potdz owieczke pod ptotem itp.

Wariant 2

Wykonaj ¢wiczenia korzystajgc z zatgcznikéw: kierunki 1; kierunki 2.

W zatgczniku 1 — dziecko opowiada z uwzglednieniem stosunkdéw przestrzennych np.: $winka stoi
przed ptotem, kogut stoi za ptotem, kaczki ptywajg w stawie po lewej stronie... .

W zatgczniku 2- dziecko wycina obrazki i przykleja w odpowiednie miejsca.
Czwartek

1. Zabawa dydaktyczna-¢wiczenia pamieci

Czytanie wiersza S. Kraszewskiego ,,Na wiejskim podwdrku”
Na podwérko dumne matki prowadzity swoje dziatki:
Krowa —taciate cielatko,

Koza — rogate kozlatko,

Owca — kudtate jagniatko,

Swinka — rézowe prosiatko,

Kurka — pierzaste kurczatko,

Gaska — puchate gasigtko,

Kaczka — ptetwiaste kaczatko,

Kazda prowadzi swoje dziecigtko!

Wtem ujrzaty pieska Burka, ktéry urwat sie ze sznurka.

Tak sie bardzo przestraszyly, ze az dzieci pogubity.
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Krowa — taciate cielatko,

Koza — rogate kozlatko,

Owca — kudtate jagniatko,

Swinka — rézowe prosigtko,

Kurka — pierzaste kurczatko,

Gaska — puchate gasiatko,

Kaczka — ptetwiaste kaczatko,

Kazda zgubita swoje dziecigtko!

Wtem gospodarz konng furka wjechat prosto na podworko.
Zszedt czym predzej ze swej furki, zamknat Burka do komérki.
Lamentujg biedne mamy: ,,Co my teraz robi¢ mamy?”.
Wtem z kryjowek wyszty dziatki, odnalazty swoje matki:
Krowe — taciate cielgtko,

Koze — rogate kozlatko,

Owce — kudtate jagniatko,

Swinke — rézowe prosiatko,

Kurke — pierzaste kurczatko,

Gaske — puchate gasigtko,

Kaczke — ptetwiaste kaczatko,

Znalazto mame kazde dzieciatko.

Rozmowa na temat wiersza, rodzic pyta jak sie nazywa dziecko krowy, swini, kury, konika itp. Dziecko
stara sie zapamietac jak najwiecej nazw zwierzat duzych i matych.

Wariant 1

Mozna wykorzystac karte pracy: zatacznik ,,zwierzeta i ich mtode ”- dziecko pokazuje na ekranie

komputera badz drukujemy ilustracje, wycinamy i dziecko dopasowuje zwierzeta do ich mtodych i
nazywa je.

Wariant 2
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Dziecko porusza sie po pokoju w rytm muzyki, omijajac ilustracje zwierzat duzych i matych (mozna sie
postuzyc ilustracjami z zatgcznika) Na pauze w muzyce, rodzic méwi hasto- konik, dziecko odszukuje
w rozsypce obrazkdw na podtodze Zrebaka i umieszcza na obrazku konik itp.

2. Zabawa matematyczna ,Zwierzeta w zagrodzie”- korzystamy z kart pracy z zatacznikéw:
matematyka 1, 2, 3, 4 Przeliczanie zwierzat, proste dziatania matematyczne, elementy
kodowania (matematyka 3), oswajanie z cyframi (mozna rysowac¢ kropki zamiast cyfr).

3. Praca plastyczna- zatgczniki praca plastyczna 1, 2
Wariant 1

Nalezy przygotowac papierowe talerzyki, na wieksze kétko naklei¢ mniejsze- reszte elementéw
wedtug inwencji twérczej dziecka.

Wariant 2

Nalezy pomalowac biatg farbg reke dziecka, ktdra odbijamy na kartce papieru, nastepnie czarng farbg
dziecko domalowuje kopytka, ogon, oczka.

Pigtek

1.€wiczenia aparatu mowy” Dzieri dobry zwierzatka”- zabawa fabularyzowana usprawniajaca
narzagdy mowy. Rodzic czyta tekst bajki i pokazuje dziecku éwiczenia aparatu mowy i jezyka, dziecko
wykonuje ¢wiczenia wedtug wskazan rodzica.

Bardzo wczesnie rano wszystkie zwierzeta jeszcze smacznie spaty. Kogut i kury w kurniku na grzedzie
(oblizywanie czubkiem jezyka gornych zebow po wewnetrznej stronie), krowa i korn w oborze
(unoszenie jezyka za gérne zeby i cofanie go do podniebienia miekkiego), a piesek w budzie (jezyk
w przedsionku jamy ustnej, oblizywanie gérnych zebéw).

Pierwszy obudzit sie kogut, wyskoczyt z kurnika (szerokie otwieranie buzi i wysuwanie jezyka nie
dotykajac o zeby), rozejrzat sie po podwdérku (kierowanie jezyka w kaciki ust, przy szeroko
otwartych ustach), wyskoczyt na ptot (unoszenie jezyka nad gérna warge) i gtosno zapiat -
kukuryku!!

Gtosne pianie koguta obudzito kury, ktére zawotaty - ko - ko - ko!! Na $niadanie kurki zjadty ziarenka
(chwytanie ziarenek ryzu preparowanego wargami).

Obudezit sie tez piesek, zaszczekat - hau hau, hau!! Pobiegat w koto podwérka (usta szeroko otwarte,
oblizywanie warg ruchem okreznym). Zmeczyt sie bardzo tym bieganiem i dyszy (wysuwanie
szerokiego jezyka do brody).

Wyszedt takze ze swej kryjowki kotek i zamiauczat - miau, miau!! Wypit mleczko z miseczki
(wysuwanie jezyka nad dtorimi utozonymi w ksztatcie miseczki).

W chlewiku $winka zaczeta potracac ryjkiem drzwi (wysuwanie warg do przodu jak przy samogtosce
u).

Krowa zaryczata - muu, muu!! A kon zaparskat, ze tez juz nie $pi (parskanie, klgskanie).

A ty co mowisz wszystkim rano, gdy sie obudzisz? (dzier dobry).

2. Cwiczenie percepcji wzrokowej -zataczniki ,dopasuj cienie”, , dopasuj potéwki”
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Wykonujac karte pracy z zatacznika 1, rodzic moze wykonaé zadanie bez koniecznosci drukowania w
kolorze, postugujgc sie wyswietleniem obrazu na monitorze komputera.

W zatgczniku 2, nalezy wycig¢ potéwki, aby dziecko mogto przyklei¢ w odpowiednie miejsca, tak aby
obrazki zwierzat tworzyty catos¢.

3. Cwiczenia grafomotoryczne i manualne- zataczniki: grafomotoryka 1, 2, kolorowanka

Drukujemy karty pracy z zatgcznikdéw- dziecko rysuje tgczgc kropki i koloruje ilustracje.

Opracowata:

Anna Kuczynska
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