O ekologii stéw kilka na strone dla rodzicow

Edukacja ekologiczna dzieci w zakresie ksztattowania SwiadomoSci
ekologicznej to systematyczne i stopniowe dziatania nauczycieli wobec
dzieci i ich rodzicéw oraz rodzicbw wobec dzieci. Zbiezno$¢ celow:
wspotpraca nauczycieli, dzieci i rodzicbw moze by¢ gwarancjg osiggniec.
»,Edukacja ekologiczna powinna stanowi¢ jedng z najwazniejszych czeSci
dziatalno$ci dydaktyczno-wychowawczej. Ale dziatania te majg poczatek w
naszych domach”.

Rodzina jako podstawowe Srodowisko wychowawcze ma duzy wptyw na
ksztattowanie $wiadomosci ekologicznej dziecka - moze by¢ miejscem
hamujgcym rozwdj mysSlenia proekologicznego lub uznajagcym wartosci
ekologiczne i dazacym do akceptacji caloSciowego obrazu swiata.

Za istotny aspekt oddziatywania rodziny na rozwdj postaw
proekologicznych mozna uzna¢ np. organizowanie trybu zycia dziecka.
Takie sposoby spedzania czasu jak: spacer w parku, przejazdzka rowerem,
poszukiwanie darow natury (liscie, owoce) mogg by¢ istotnym czynnikiem
ksztattowania pozytywnego stosunku dziecka do przyrody. Kontakt z
lasem, zwierzetami dostarcza przyjemnych wrazen i rozwija ciekawos¢
oraz rozbudza che¢ przezycia przygdd, pozwala takze na doSwiadczenie
bogactwa wrazen i przezyC¢ estetycznych dzieki odbieraniu przyrody
roznymi zmystami. Tego typu dziatania majg wymiar nieformalny i czesto
nie intencjonalny, a ich powodzenie zalezy w najwyzszym stopniu od tego,
czy sami rodzice (opiekunowie) prezentuja odpowiednie postawy i
zachowania proekologiczne. ,Rodzice powinni ksztattowal pozytywne
postawy u matych dzieci” ,np. nie niszczy¢ zieleni, Smieci wyrzuca¢ do
odpowiednich pojemnikéw, dba¢ o nie zasmiecanie zbiornikéw wodnych i
prawidtowe traktowanie zwierzat domowych i dzikich. Od najmtodszych lat
nalezy dawac¢ dziecku przyktad oszczednego korzystania z energii i wody.
Wygasza¢ niepotrzebne punkty Swietlne, zakrecajagc kran przy myciu
zebow.

Kazdy z nas Kkorzysta z powietrza, wody, zywnoS$ci i schronienia,
zaspokajajac podstawowe potrzeby zyciowe. Poprzez konsumenckie
zachowania w znaczacy sposéb wptywamy na podaz produktéw. Kupujac
pewne artykuty przyczyniamy sie jako konsumenci do zmiany klimatu. W
naszych gospodarstwach domowych zuzywamy roéwniez duze iloSci



srodkéw pioracych i czyszczacych. Srodki te zawieraja substancje
usuwajgce brud, ale rownoczes$nie s3 ucigzliwe dla Srodowiska, gdyz z
trudem ulegaja biologicznemu rozpadowi. Nie jest mozliwe
zaprezentowanie prostej standardowej recepty na dokonywanie
ekologicznych zakupéw. To co dla jednej osoby moze by¢ sprawg jasng i
tatwa do wykonania, dla drugiej wyda sie nielogiczne badZz nie do
zrealizowania. TotezZ istotng sprawag jest Swiadomos$¢, w ktorej zawiera sie
pogtebione zainteresowanie jakosScia Zycia cztowieka, ekologig
dokonywania zakupéw szczegolnie zywnosci.

Swiat dziecka roénie wraz z nim. Rodzina stanowi dla dziecka pierwsze i
najwazniejsze sSrodowisko wychowawcze od najmtodszych lat w kontakcie
z przyroda, kocha jg szanuje i moze pomnazac jej bogactwo. Problem w tym,
Ze nie przekazujemy wiedzy, nie pokazujemy tajemnic przyrody w sposob
naturalny na spacerze, wycieczkach, nie zachecamy dzieci do
obserwowania, podgladania przyrody, dlatego, Ze sami jej nie dostrzegamy,
nie mamy czasu zatrzymac sie obejrzec ciekawe zjawiska, zwierzeta, owady.
Rozwijajgca sie ciekawo$¢ wzmacniana wyzwala u dzieci pozadane
postawy. Dziecko poznajac i przezywajac piekno przyrody moze stac sie jej
obroncg i chroni¢ jg przed zniszczeniem. Stusznie powtarzamy
powiedzenie: ,czego Jas sie nie nauczyt, tego Jan nie bedzie umiat” Jednym z
podstawowych zadan jest wyrobienie emocjonalnego stosunku do
Srodowiska naturalnego, poczucia odpowiedzialnos$ci za stan zieleni wokot
miejsca zamieszkania. Rodzina zaspokaja najwazniejsze potrzeby dziecka,
najsilniej ,rzezbi” osobowos$¢ dziecka. Jezeli rodzice sa zaangazowani w
dziatalno$¢ na rzecz najblizszego Srodowiska mocno udziela sie to
dzieciom. Najwazniejsze sg konkretne dziatania praktyczne, podejmowane
na rzecz Srodowiska.

Obcowanie z przyrodg i to niezorganizowane, spontaniczne i to
zaplanowane wyrabia wiele pozadanych cech, wsréd nich wrazliwos$¢ na
piekno, zamitowanie do natury, potrzebe kontaktu z nig, postawe
opiekuncza wobec zwierzat, umozliwia obserwacje, pobudza do mys$lenia.
Dziecko zaspokajajgc naturalng ciekawo$¢ Swiata spostrzega, obserwuje,
bada, doswiadcza, sprawdza, kojarzy fakty, chtonie informacje. Kieruje to
dzieci do poznawania $wiata przyrody,



W przedszkolu jest wiele okazji do ksztattowania u dzieci wrazliwosci
ekologicznej. Obejmuje ona zaznajomienie dzieci ze $wiatem roSlin i
zwierzat, z przyroda nieozywiong, a takze uczenie ich dostrzegania i
przezywania piekna oraz potrzeby obcowania z nim. Geniuszem piekna w
sensie jego tworzenia jest przyroda. Dlatego przy réznych nadarzajacych sie
okazjach zwraca sie uwage dzieci na bogactwo barw tgk i pdl, rozne
odcienie zieleni, majestat gor, bezkres morza, tajemniczos$¢ lasu, piekno lisci
pokrytych rosg. Wiele wzruszen i niezapomnianych przezy¢ dostarczaja
dzieciom ogrody petne kolorowych kwiatéw, wiewidrki przeskakujgce z
gatezi na galaZ, mate Zuczki wedrujagce po trawie na zielonej tace.
Uwrazliwienie dzieci na piekno i konieczno$¢ ochrony przyrody sprawia, ze
wtasciwie reaguja na nieodpowiednie zachowanie sie innych oséb w
stosunku do naturalnego Srodowiska.

Najistotniejsze Zrédto wspoétczesnego kryzysu ekologicznego lezy bowiem
w samym cztowieku, dlatego najcenniejszymi wartoSciami, jakie w nim
nalezy rozwija¢ i Kksztalci¢ s3 postawy poznawcze, emocjonalne i
dziataniowe, a wiec pozytywne wobec Srodowiska.

Na podstawie wymienionych przestanek cele edukacji obejmuja:

« przekazywanie dzieciom podstawowych wiadomosci o ekosystemach,
obiektach i zjawiskach przyrodniczych znajdujacych sie w
najblizszym Srodowisku,

o rozumienie znaczenia czystego powietrza dla zdrowia roslin, zwierzat
i ludzi,

o ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za wszelkie lokalne
zmiany w Srodowisku, ktorych sprawcg jest cztowiek,

« uSwiadomienie dzieciom problemu opakowan, Swiadomy ich wybor,

o zapoznanie dzieci z podstawowymi zadaniami ochrony zwierzat,
takze futerkowych i egzotycznych (np. stonie, nosorozce), rozumienie
poje¢: zwierze chronione, rezerwat, okres chroniony; rozumienie
znaczenia leSnej szaty roslinnej dla zwierzat,

o rozwijanie zainteresowan dzieci zZrodtem pochodzenia ZywnoSci,
wyrabianie przekonania, ze zywno$¢ nie zawsze jest zdrowa,
umiejetnoS¢ wyboru (wspoélnie z rodzicami) zdrowej zywnoSci,
rezygnowanie ze szkodliwych elementow,

e przyzwyczajanie do oszczedzania bogactw ziemi, wyrabianie
przekonania, Ze surowce naturalne trzeba oszczedza¢, zbierac
surowce wtorne,

o rozumienie znaczenia energii stonecznej i jej wptywu na rozwdj
roslin, energii elektrycznej w Zyciu cztowieka, dostrzeganie sposobow
jej oszczedzania w codziennym zyciu,



- przyzwyczajanie dzieci do tadu i porzadku w swoim najblizszym
Srodowisku,

o rozwijanie zainteresowan dzieci ruchem ekologicznym na Swiecie,
rozumienie, ze podobne dziatania na rzecz ochrony sSrodowiska
podejmuja dzieci i doros$li na catym $wiecie,

- przyblizenie dzieciom pojecia: kula ziemska w aspekcie : jest to nasz
wspolny dom, o ktéry trzeba dbac,

e rozumienie znaczenia zieleni dla zdrowia cztowieka,

o zapoznanie dzieci z podstawowymi zasadami ochrony przyrody
miejskiej (skwery, drzewa, parki, ptaki, owady),

« ksztattowanie postawy wspotgospodarza obiektéw przedszkolnych,

« rozwijanie wrazliwo$ci estetycznej (tad, porzadek w najblizszym
otoczeniu),

o stworzenie sytuacji do bezposredniego obcowania z przyroda i
dokonywania obserwacji zjawisk przyrodniczych wystepujacych w
réznych porach roku,

- ksztattowanie postaw twoérczych w kontaktach z przyroda,

« rozwijanie wrazliwos$ci na piekno przyrody.

Poszukata i zebrata najistotniejsze zagadnienia U. Rzepecka.



