MOTYLKI

Temat tygodnia: Na podworku gwar, uciecha, kaczka kwacze a pies szczeka-zwierzeta z
wiejskiego podworka

Cwiczenia poranne wykonywane kazdego dnia tygodnia

*,,Zabawy zwierzat na podwoérku”

,»Kurki na grzedzie”- zabawa ruchowa orientacyjno-porzadkowa. Dziecko - kurka biega swobodnie
po pokoju , przy dowolnej muzyce. Na przerwe w muzyce zatrzymuje si¢ i na 1 klasniecie w rece (lub
ustalony sygnat) ,,siada na grzedzie wysoko” (staje na palcach),na 2 klasniecia (lub ustalony sygnat)
,»siada na grzedzie nisko”(przysiad podparty)

,Karmienie zwierzat”- ¢wiczenie duzych grup migsniowych. Dziecko nasladuje ,,sypanie
ziarna”(szerokie ruchy rekq i skrety tutowia) oraz ,,przenoszenie ci¢zkich naczyn z wodg 1

karma” (sktony i wyprosty)

»Kroliki na lace”- zabawa skoczna. Dziecko porusza si¢ w podskokach przy skocznej muzyce.

Na hasto ,,uszy”’- przyktada dionie do gfowy i porusza nimi do przodu i do tytu. Na hasto ,,ogonek” -
porusza biodrami na boki. Na hasto” uszy i ogonek™- porusza réwnoczesnie diorimi i biodrami.
»Pieje kogut”- ¢wiczenie rownowagi. Dziecko stoi na jednej nodze, rece rozktada szeroko w bok i
macha rekami jak ,,skrzydtami”, piejac kukuryku

»ldzie alpaka”- dziecko maszeruje po pokoju, wysoko unoszac kolana

*,,Kocie zabawy”- zmodyfikowana zabawa w parach (na podst. utworéw Gabrieli Gasienicy: ,,Kocia
zabawa ,Kocie zajecia”).Dziecko w zabawie jest kotem.

Kazdy kotka za tapke trzyma- tak zabawa sig¢ zaczyna (trzymamy si¢ za rece)

Zréb do przodu maty krok- tak na spacer idzie kot (robimy krok do przodu-do siebie)

Kazdy kotka za tapke trzyma-tak zabawa si¢ zaczyna (trzymamy si¢ za rece)

Skacz wysoko Hop! Hop! Hop!- tak na ptot wskakuje kot (podskakujemy razem do gory)

Kazdy kotka za tapke trzyma-tak zabawa sie zaczyna (trzymamy si¢ za rece)

Przysiad zréb, ale w ciszy-tak sie skrada kot do myszy ~ (wykonujemy wspoélnie przysiad)

Kotek chodzi na paluszkach, skrada sie, nastawia uszka (idziemy trzymajgc si¢ za jedna reke,
druga przyktadamy do ucha )

Miau, Miau, Miau, Miau, Miau, Miau, upolowaé mysz ~ (méwimy razem)

by chciat

Kotek tuli si¢ i tasi, wskoczyt na kolana Basi (przytulamy si¢ do siebie, rodzic siada,
dziecko siada mu na kolanach)

Mru, Mru, Mru, Mru, Mru, Mru, Mru, podrap kotka (rodzic delikatnie drapie dziecko)

wlasnie tu

Gdy kot zmeczy sie to ziewa (dziecko ziewa)

Na stoneczku sie wygrzewa (dziecko udaje , ze sie opala)
Zwija sie juz w kiebek w mig (dziecko ktadzie si¢ na dywanie )
i nasz kotek smacznie $pi i zwija w klebek

Poniedzialek 20.04.20 ,,Kto mieszka na wiejskim podworku”
Proponowane dzialania:
e Wyshuchanie wiersza aut. Aleksandry Wojtyty pt: ,,Wiejskie zycie”(wiersz
zmodyfikowany).Dla lepszego zapamigtania tre$ci mozna wiersz przeczyta¢ dwa razy.

Bytoby dzi$ znakomicie lepiej poznaé wiejskie zycie
Wigc stuchajcie moi mili, nie zwlekajcie ani chwili
Zapraszam was na wycieczke,
gdzie wiejskie zwierzeta poznacie troszeczke



Gdzie stodota, chlew, oborka piesek strzeze tam podworka
Gdzie panuje gwar i hatas wszyscy chcg co$ mowi¢ naraz
Kurka gdacze, kaczka kwacze, konik parska, krolik skacze
Sciezka tam prowadzi waska, przy kurniku stoi
gaska, ktora bardzo dzi$ si¢ ztosci 1 ggganiem ploszy gosci
Napuszczajg si¢ indyki, ze zbyt gtosno rycza byki
Krowy pasg si¢ na tace, gdzie dzwonkami dzwonig owce
Gdzie juz od samego rana stycha¢ glosny bek barana
Swinki taplaja si¢ w btocie, koza trawe je przy ptocie
Nieopodal ptynie rzeka, szum jej stychac juz z daleka
Wokot tgka, pola, las, tam spokojnie mija czas

Rozmowa z dzieckiem w oparciu o wiersz kierowana pytaniami:

- O ktorych zwierzetach byta mowa w wierszu?

- Jakie jeszcze inne zwierzeta mozna spotkac na wsi?

- Gdzie mieszkajg zwierzeta z gospodarstwa wiejskiego? (nazwy pomieszczen)
- Co robity krowy, swinki, owce, koza, pies i ggska ?

- Co znajduje si¢ w poblizu gospodarstwa (Igka, pola, las, rzeka)

Wystuchanie piosenki ,,Dziadek fajna farme¢ mial”
kanal YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ

Dziecko $piewa piosenke i nasladuje odglosy zwierzat z farmy dziadka.

Zabawa ruchowa ,,Koniki na lace” .

Do zabawy potrzebujemy drewniang deske¢ do krojenia i tyzke (najlepiej drewniang).
Dziecko biega po pokoju, przy dowolnej, skocznej muzyce. Na przerwe¢ w muzyce
rodzic uderza rytmicznie tyzkg w deske¢ —konik stuka kopytkiem (dziecko tupie) 4 razy
prawa noga, 4 razy lewa nogga. Zabawg¢ powtarzamy kilka razy (konik stuka tyle razy
ile ususzy uderzen

Praca plastyczna ,,Zwierzaki -Figuraki”- proponujemy zabawg plastyczng w
wyklejanie zwierzatek z figur geometrycznych. Do wykonania pracy plastycznej
potrzebujemy wyciete z kolorowego papieru ksztalty figur geometrycznych o rdznej
wielkos$ci (kota, kwadraty, trojkaty, prostokaty). Dziecko uktada i przykleja na kartce
papieru zwierzeta z gospodarstwa wiejskiego wg. inwencji wlasne;.

Ponizej inspiracja:



https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ

e Gimnastyka korekcyjna
http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=31
Dodatkowe propozycije:
e Nauka wierszyka ,,W gospodarstwie” (aut. Teresa Maria Masalska)
Pieje kogut juz od switu:
- Kukuryku! kukuryku
Kura do kurczakow zwawo
Gdacze: -w lewo! Gdacze —w prawo!
Kaczka kwacze: Kwa! Kwa! Kwal
Trzy kaczatka dziobem pcha.
Krowa muczy: Mu! Mu! Mu!
Az po prostu brak jej tchu.
Kon ope¢dza si¢ od much!
I rzy glosno: Jestem zuch!
Swinka chrumka: Chrum! Chrum! Chrum!
Co za hatas ! Co za szum!
Kot cichutko miauczy:- Miat.
A pies szczeka: -Hau! Hau! Hau!

e Zabawa emisyjna ,,Spiewajace zwierzeta”. Dziecko losuje obrazek (lub maskotke,
figurke) ze zwierzeciem z gospodarstwa i glosem wydawanym przez to zwierze Spiewa
na melodi¢ piosenki ,,Tanczymy Labada” (mozna pusci¢ dziecku réwnocze$nie
piosenke)

Wtorek 21.04.20 ,,Kaczka kwacze, kura gdacze - odglosy zwierzat”
Proponowane dzialania:
e Rozwigzywanie zagadek stownych wierszowanych o zwierzetach z gospodarstwa
wiejskiego. Rodzic czyta zagadki dziecko zgaduje.

On panem jest podworka, powie wam to kazda kurka

I przez cafe swoje zycie wstaje zawsze juz o SWiCie,

by zwierzeta i ludzi swoim pianiem obudzic.

Na glowie ma grzebien czerwony, zawsze broni kury-zony (kogut)

Ona w nocy spi na grzedzie, w dzien zas skubie trawke wszedzie

i ostrymi pazurkami grzebie w ziemi za ziarnami.

Kiedy wysiaduje jajka, mowie szczerze to nie bajka,

trzymaj sie od niej z daleka-moze wtedy podzioba¢ czlowieka (kura)

Dobrze znana jest wsrod gosci za brak swojej goscinnosci.
Glosno syczy, skrzydtami bije, do przodu wycigga swojq dtugq szyje
Mamy od niej miekki puszek-wsadzamy go do poduszek (ges)

Dzisiaj od samego rana stychac¢ wokét bek tego pana, O
na glowie dla przestrogi nosi zakrecone rogi.

Czmychngt ze swojej oborki i z impetem gonit kurki (baran)

Jest rozowa, lubi bloto ,w blocie kgpie sie z ochotg,


http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=31

a gdy biegnie na sniadanie zabrudzone ma ubranie.

Trgca ryjkiem oborki drzwi i kwiczy gltosno: kwi! kwi! kwil (Swinka)

Kto hoduje ich parke moze schowa¢ kosiarke,

bo one, wszyscy wiedzq, cata trawe z podworka zjedzqg.

Nie pogardzq i listkami, oraz z drzewa gatgzkami.

Sq cenione przez cztowieka, ze wzgledu na duzg wartosé ich mleka (kozy)

Gdy cie nie ma grzecznie czeka, gdy sie zjawiasz glosno szczeka.
1 z radosci niezmierzonej mlynka kreci weigz ogonem.(pies)

Po dachach lubi wedrowad, widzi w nocy jak sowa.

Tak cichutko chodzi, ze nikt go nie styszy, wiec dla tego bardzo
bojq sie go myszy. Ciggle pod wgsem mruczy i mruczy, jakby
sie czegos na pamig¢ uczyt (Kot)

Zima znajdziesz jg W oborze, latem na swobodzie
Od niej mamy mleko zdrowe, czasem ktoras bodzie (krowa)

Jakie to zwierze sobie pozwala kupowaé buty u kowala? Kowal w stajni go podkuwa
-on po cukier teb wysuwa. Lubi owies, lubi siano, rZy i parska w stajni rano.
Na wyscigach galopuje, pole orze [ub bronuje (kon)

e Bajeczka ortofoniczna ,,W zagrodzie Malgosi”
Rodzic czyta fragmenty wiersza, dziecko dokancza zdania. Méwimy dziecku, ze ma za
zadanie nasladowac odgtosy wymienionych w wierszu zwierzat.

Wieczorem w zagrodzie cioci Matgosi kazde zwierzatko o jedzenie ...(prosi)
Piesek szczeka... (HAU, HAU, HAU)

Kotek miauczy... (MIAU, MIAU, MIAU)
Kura gdacze kod ko da

Kaczka kwacze... (KWA, KWA, KWA)

Gaska gega... (GE, GE, GE)

Ona tez chce najesc ...(SIE)

Owcabeczy ... (BE, BE, BE)

Koza meczy... (ME, ME, ME)

Indor gulga ... (GUL, GUL, GUL)

Krowa ryczy ... (MU, MU, MU)

Konik parska... (RRR, RRR, RRR)

A pies warczy... (WRR, WRR, WRR)

I tak gra orkiestra ta, az Matgosia jes¢ im ...(da)

e ,,Duze, male- duze, male; czarne, biale-czarne, biale” —zabawy matematyczne
Do zabaw mozemy wykorzysta¢ plastikowe zakretki jako liczmany, ktére przy pomocy
pisakéw wodoodpornych lub naklejonych elementdow mozemy zamieni¢ w zwierzatka z
gospodarstwa wiejskiego. Do zabawy mozemy rowniez wykorzystac patyczki
laryngologiczne (do nabycia w aptece, sklepie medycznym), patyczki do lodow lub
zwykle paski papieru

Propozycje zabaw:

*Uktadanie rytmoéw matematycznych:

»lda kurczaki, ida kotki-jeden stodki, drugi stodki”



- duzy, maty, duzy, maty
- czarny, biaty, czarny, biaty
»Kotki pija mleko” -dwie miseczki, jeden kotek, dwie miseczki jeden kotek itp.
(r6zne kombinacje w zalezno$ci od ilosci 1 rodzaju posiadanych zakretek)
*Przeliczanie
,Kurczaki na grzedzie”- uktadanie kurczakow na patyczkach, paskach papieru w ilosci
ktora wskazuje napisana na patyczku cyfra (rézne cyfry)

*Zadania tekstowe (dodawanie na liczmanach, utrwalenie poje¢cia liczby 8)
»Chodzi kura po kurniku”(na podst. utworu M. Majewskiej- zmodyfikowany)
Chodzi kura po kurniku, gdacze ko, ko, ko

Za niq kogut- kukuryku, dumny, zZe ho! ho!

A za nimi 3 piskleta krzyczq pi! pi! pi!

A za tymi piskletami biegng jeszcze 3.

Policz ptaki, powiedz smiato ile ptakow wedrowato?

,»Glodne kréliki” (na podst. wiersza | .Mikrut pt: *Zétwie”- zmodyfikowany)
Na marchewke 2 kroliki mialy chec

Przyszto do nich jeszcze krolikow 5

Sgsiad —krdlik, cho¢ po obiedzie ,

Tez z krolikami wpadt posiedziec¢

Niech zobaczy, kto nie wierzy.

Ile wyjg¢ mam talerzy?

Biega po podworku kurka, liczy pogubione piorka
2 biate, 3 brgzowe,2 czarne, 1 bezowe
lle piorek, czy juz wiecie, z wiatrem po podworku leci?

o Cwiczenie graficzne: Karty pracy cz.4 str. 18 Na wsi
Polecenie: Pofgcz w pary takie same krowy. Narysuj w ramce tyle kresek, ile jest par
krow.

o Cwiczenie graficzne utrwalajace znajomosé cyfry 8
Polecenie: Pokoloruj, tyle kréliczkéw, ile wskazuje cyfra. Pokoloruj cyfre 8.

e Szachy

Dodatkowa propozycja:
e Woystuchanie piosenki ,,Ciocia Tecia” (tematycznie zwigzanej ze zwierzgtami
Z gospodarstwa)
kanat YouTube https://www.youtube.com/watch?v=fSSRwIAQICE



https://www.youtube.com/watch?v=fSSRwIAQIcE

www.thelearningsite,info

e Szachy — zajecia dodatkowe
http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=34



http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=34

Sroda 22.04.20 ,,Biale mleko i $mietanka, jajka, welna i maslanka- co nam daja
zwierzeta z gospodarstwa wiejskiego ?
Proponowane dzialania:

e \Wykorzystanie humorystycznego wiersza pt: ,,Tylko nic nie méwcie krowie” aut.
Haliny Szayerowej do rozmowy z dzie¢mi na temat produktéw o trzymywanych od
zwierzat z gospodarstwa wiejskiego.

»T'ylko nic nie mowcie krowie”
Nabial produkt smaczny, zdrowy,
dostajemy go od krowy
Tylko nic nie moéwcie krowie!
Jak si¢ krowa o tym dowie
To si¢ jej przewrdci w glowie
I gotowa narozrabiad
I przestanie nabial dawac!
Czyli masto, mleko, sery
1 $mietan¢ na desery!

No i jajka Co ja baje?
Przeciez jajka kura daje.
Tylko nic nie méwcie kurze!
Niech je daje jak najdiuzej
Bo jak o tym si¢ rozglosi...
To przestanie jajka znosic.

e Rozmowa dzieckiem na temat: ”Co nam daja zwierzeta hodowlane?”
Dziecko wymienia jakie produkty otrzymujemy bezposrednio od zwierzat
hodowlanych (mleko, jajka, wetna) i co mozemy otrzymac po przetworzeniu (sery,
maslanka, kefir, $mietana, ubrania).

e Zabawa polisensoryczna ,,Zgaduje moja reka, nos, jezyk i oko- co to?.
Prezentacja nabiatu (kefir, jogurt, ser zotty i biaty, masto, mleko).Dziecko rozpoznaje
produkty poprzez zmyst wechu, dotyku 1 smaku. Opisuje smak degustowanych
produktow. Zwrdcenie uwagi na wartos¢ odzywceza w/w produktow dla zdrowia
(zawierajg wapn niezbedny do budowy kosci i z¢gbow, biatko-potrzebne do
prawidlowego wzrostu i rozwoju oraz wazne witaminy: D i z grupy B)

e Wykonanie ¢wiczenia: Karty Pracy cz.4 str.19 Na wsi
Polecenie: Przyjrzyj sig ilustracji i zdjeciom. Powiedz jakie produkty otrzymujemy

dzieci pracy rolnika. Polgcz produkty odpowiednimi elementami na ilustracji.

e Gimnastyka korekcyjna http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=31

Dodatkowe propozycje:

e Woystuchanie piosenki pt: Krowka Muuwka”
Kanal YouTube HIT Dziecigce Przeboje-Krowka Muuwka
https://m.youtube.com/watch?v=n-LmEiu-kZQ



http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=31
https://m.youtube.com/watch?v=n-LmEiu-kZQ

e Praca plastyczna ”Krowka Muuwka”. Dziecko wykonuje prace plastyczng
przedstawiajacg wesotg krowke, dowolna technikg plastyczng. Mozna rodzinnie
skonstruowa¢ duzg krowe przestrzenng z kartonéw, pudetek, opakowan po mleku i
dowolnych materiatow (mile widziana inwencja tworcza). Zach¢camy panstwa do
sfotografowania dziet i wystania na strong internetowa naszego przedszkola

®  ZAJECIA TANECZNE Z PANEM PIOTREM - zobacz itancz
https://www.youtube.com/watch?v=Jj 84deGxrY &feature=youtu.be

Czwartek 23.04.20 ”Farm Animals”
Proponowane dzialania:

Zajecia z jezyka angielskiego
e Woystuchanie piosenki: ”Walk Around the Farm”
kanat YouTube https://m.youtube.com/watch?v=EwIlOkOibTgM

e ”Colourful Animals”-(kolorowe zwierzeta)-zabawa dydaktyczna-utrwalajaca nazwy
niektorych kolorow i zwierzat z farmy. W zabawie mozna wykorzysta¢ figurki,
pluszaki lub obrazki zwierzat z farmy. Mozna wczesniej przygotowaé z dzie¢mi
rysunki zwierzat. Przebieg zabawy: Rozktadamy na dywanie w dowolny sposob
kartki papieru w okre§lonym kolorze (biatly, z6tty, rozowy, czarny, brazowy) Rodzic
wymawia kolor w jezyku angielskim, zadaniem dziecka jest dopasowanie zwierzatka
w okre$lonym kolorze do kolorowej kartki (np: white- kaczka, owca, yellow-
kurczatko, mata kaczuszka, pink —§winka, brown -kon, krowa, pies, kura, black -kot,
baran, pies ) Dzieci moga nazywac po angielsku znane im zwierzeta.

e Zabawa ruchowa z piosenka: ”If Animals coud dance”.

Kanat You Tube https://m.youtube.com/watch?v=RSA5PvcVO_k
Dzieci nasladujg taniec zwierzatek z piosenki(kota, krowy, psa, kaczki, stonia, matpki,
koguta, owcy, weza).Po skonczonej zabawie wymieniaja nazwy zwierzat, ktore nie
wystepuja na farmie a zatanczyly w piosence (elephant- ston, monkey- matpa, snake-
waz)
e Craft (praca plastyczna),,Farm Animals”- wykonanie zwierzatek z farmy dowolng
technika plastyczng
Propozycja dodatkowa:
e Zabawa z utworem *Who Took The Cookie” (Farm Animals Version)
Kanat YouTube https://m.youtube.com/watch?v=Vu0-98fgnRo
Dziecko wciela si¢ w role poszczegdlnych zwierzatek.

Piatek 24. 04.20 ,, Co jedza zwierzaki-ich ulubione przysmaki”
Proponowane dzialania:

e Wykorzystanie wiersza H. Bechlerowej pt: ,,Jak kotek mlekiem zwierzeta
czestowal”- do rozmowy z dzie¢mi na temat pozywienia zwierzat. Mozna wykorzystac

obrazki, figurki, maskotki zwierzat z gospodarstwa wiejskiego.

Jak kotek mlekiem zwierzeta czestowal


https://www.youtube.com/watch?v=Jj_84deGxrY&feature=youtu.be
https://m.youtube.com/watch?v=EwIOkOibTgM
https://m.youtube.com/watch?v=RSA5PvcV0_k
https://m.youtube.com/watch?v=Vu0-98fgnRo

1.To jest Filik -kotek bury. Ma wasiki i pazury

5.

Dobry jest ten kotek Filik: chce by wszyscy mleko pili.

. Stanat Filik przy kurniku -czy chcesz mleka koguciku?

Lecz kogucik z kurka czarng na $niadanie jedli ziarno.

. Koto ztobu stoi konik. Filik tadnie si¢ uktonit. Lubisz mleko?

-Nie, ja rano smaczny owies jem i siano.

. Do kroélika kotek podszedt. Pij, pij mleczko-bardzo prosze!

Ale krolik siadt pod drzewkiem: chrupu, chrupu- gryzt marchewke

Przed gotabkiem Filik staje, stodkie mleko mu podaje.
-Wypij mleczko sam, Filiku ja mam groszek w got¢bniku.

. Wiec do krowki podszedt kotek. Czy na mleko masz ochotg?

Nie, Filiku, bo ja przeciez jem zielona trawke w lecie.

. Kolo furtki kozka biata takze mleka pi¢ ni chciata

-Zabierz sobie kotku dzbanek! Ja jem liscie kapusciane.

. Podszedt kotek do motyla i dzbanuszek mu nachyla.

Ale motyl tam na face pije z kwiatka sok pachnacy.

. Teraz kotek mleko niesie do wiewidrki w ciemnym lesie.

Na sosence wiewioreczka gryzie orzech, nie chce mleczka.

10.Wraca kotek. Koto ptotka na §ciezynce jeza spotkat.

Jezyk wota go z daleka: bury kotku, daj mi mleka!
O, bo jeze tak, jak kotki, bardzo lubig mleczko stodkie.

e Rozmowa kierowana pytaniami na temat tresci wiersza.
- Czym kotek czestowat zwierzeta?
- Co wolaly jes¢: kura i kogut, konik, krolik, golghb, krowa, koza, motyl i wiewiorka?
- Jakie zwierze poprosito kotka o mleko?
Pytanie poza wierszem:
-Czy wiesz co jedzq kaczki, indyki, swinki, barany i owce i alpaki?

e Zabawa dydaktyczna: ,,Karmimy zwierzeta”
Do zabawy potrzebujemy obrazki lub maskotki, figurki zwierzat hodowlanych (kura,
kaczka, kon, krowa, $winia, owca, koza, krolik, pies, kot) oraz obrazki przysmakow
lub naturalne produkty (ziarno, siano, trawa, marchewka, kapusta, satata, mleko, ko$¢)
Dla dzieci czytajacych mozna przygotowac¢ napisy. Zadaniem dziecka jest polaczenie
w pary zwierzatek z ich przysmakami.

e Zabawa ruchowa ,,Po podworku biega kurka”- potaczona z ¢wiczeniem
oddechowym. Do zabawy potrzebujemy talerzyki, tacki (mogg by¢ jednorazowe,
papierowe lub plastikowe). Talerzyki (tacki) rozktadamy w okreslonych miejscach w
pokoju. Obok pustych talerzykow (tacek) ktadziemy talerzyki (tacki) z kawateczkami



papieru ziarnami dla kurek-porwana kartka papieru na kawatki) i rurki do napojow.
Dziecko jest ,,kurkg”, ktora porusza Si¢ swobodnie po pokoju przy dowolnej, zwawej
muzyce. Na hasto rodzica ,,ziarenka dla kurek” podbiega do talerzyka (tacki) i
przenosi papierki za pomocg rurki na pusty talerzyk (tacke).Zabawe powtarzamy kilka
razy.

e Masazyk relaksacyjny- (wg. Marty Bogdanowicz) z wykorzystaniem wiersza
Bolestawa Kotodziejskiego: pt: ,,Konik”.
Zabawe prowadzimy w parach (rodzice —dzieciom, dzieci- rodzicom)

Biega Zrebaczek po tace (stukanie palcami)
Wachajac pachngce kwiatki  (rysowanie kwiatka)
Tu rosng stokrotki, maki (podszczypujemy delikatnie w roznych miejscach)

A tu kolorowe bratki

Podchodzi klacz, jego mama (delikatne stukanie piesciami)
Nosem go lekko dotyka (naciskamy jednym palcem)
Konik do mamy si¢ $mieje  (skoki nadgarstkami i palcami)
I dalej po tace bryka

Potem wieczorem w stajence (glaskanie catq dionig)

Do mamy tuli si¢ blisko (przytulanie sig)

Uktada do snu na sianie

| chrapie jak wielkie konisko (rasladowanie chrapania)

e Gimnastyka korekcyjna
http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=31

Dodatkowe propozycije:
¢ Robimy zdrowe kanapki: ,,Zajaczek na wiosennej face” -wykonujemy kanapke ze
zdrowych produktéw (warzywa, ser zolty, biaty itp.)

e Praca plastyczna ,,Literkowo - cyferkowe zwierzaki cudaki” — wyklejanie zwierzatek z
wycietych ksztattow literek i cyferek(na podst. ksiazki aut. Katarzyny Michalec
Wyklejanki literkowo - cyferkowe)


http://przedszkole104.eprzedszkola.pl/?m=strona&id=31

ZYCZYMY WESOLEJ ZABAWY
panie z grupy Motylki



