INTEGRACJA W PRZEDSZKOLU NR 104 IM. MALEGO KSIECIA
,»--W wychowaniu gtéwnie chodzi o to, azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem
- o to, zeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko ,,z drugim”, ale tez i ,dla drugich...”
Jan Pawet Il
Pierwszy oddziat integracyjny powstat w naszym przedszkolu w roku szkolnym 1998/99.
Zgodnie z zapisem w statucie Przedszkola:
,Dzieci niepetnosprawne mogga by¢ przyjete do przedszkola po przedfozeniu orzeczenia poradni psychologiczno —
pedagogicznej, okreslajgcego ich poziom rozwoju psychofizycznego i stan zdrowia oraz skierowania wydanego
przez Wydziat Edukacji Urzedu Miasta Krakowa” przyjmujemy dzieci, ktére posiadajg orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia w grupie integracyjnej (oczywiscie w miare wolnych miejsc).
Problemy z jakimi borykajg sie nasi podopieczni, tom in.:
e obnizona sprawnos$¢ sensoryczna — brak, uszkodzenie lub zaburzenie funkcji analizatoréw zmystowych (m.in.
dzieci niedowidzgce cierpigce na astygmatyzm, niedostyszgce, z niepetnosprawnoscig intelektualng -
w stopniu lekkim i umiarkowanym);
e obnizona sprawnos¢ funkcjonowania spotecznego — zaburzenia réwnowagi nerwowej, emocjonalnej oraz
zdrowia psychicznego — ADHD z zespotem tikéw nerwowych;
e obnizona sprawno$¢ komunikowania sie — utrudniony kontakt stowny (zaburzenia mowy: opdzniony rozwdj,
afazja, mutyzm itp.);
e obnizona sprawnos$¢ ruchowa — dzieci z dysfunkcjg narzadu ruchu (wrodzong lub nabytg — dystrofia miesni,
niedowtady koriczyn);
e mdzgowe porazenie dzieciece
e zespot Downa
e sprawnos¢ psychofizyczna
e choroby genetyczne np. zespét DiGeorge'a, choroba Struga Webera.
Aby sprostac potrzebom dzieci nieustannie uzupetniamy nasze wyksztatcenie. W chwili obecnej nauczyciele naszego
przedszkola posiadajg kwalifikacje w zakresie: wychowania przedszkolnego i zintegrowanej edukacji
wczesnoszkolnej, logopedii i neurologopedii, surdopedagogiki, oligofrenopedagogiki i terapii pedagogiczne;j.
Podstawg owocnej pracy z dzie¢mi jest Scista wspétpraca zdomem rodzinnym — majac tego Swiadomosé staramy sie
podchodzi¢ do rodzicow z szacunkiem i zaufaniem, tak aby wzajemne kontakty zapewniaty obu stronom poczucie
bezpieczenstwa i osigganie oczekiwanych efektow.
Pierwsze spotkanie z rodzicami odbywa sie zazwyczaj podczas zapisu dziecka do przedszkola, ewentualnie w czasie
zajec¢ adaptacyjnych dla przysztych przedszkolakéw, ktére odbywajg sie w kwietniu i maju kazdego roku i cieszg sie
powodzeniem.
Wstepne konsultacje majg miejsce w pierwszych dniach pobytu dziecka w przedszkolu (jezeli nie byto takiego
spotkania wczesniej), wowczas nauczyciele otrzymujg informacje na temat dziecka: jego umiejetnosci, zdolnosci,
upodoban, potrzeb, nawykdéw zywieniowych, réznorakich problemow itp., oraz na temat oczekiwan, czy wrecz obaw
rodzicow. Zostajg ustalone zasady dalszej wspdtpracy domu rodzinnego i przedszkola.
Kolejne spotkanie ma na celu oméwienie planu catorocznej pracy z dzieckiem. Jezeli z dzie¢mi prowadzone
sg specjalistyczne ¢wiczenia np. logopedyczne, wymagajace czestych powtdrzen, to rodzice biorg udziat
przynajmniej raz w tygodniu w spotkaniu dziecko-nauczyciel, podczas ktérego obserwujg ¢wiczenia i przygotowuja
sie do pracy w domu.
Czestos¢ indywidualnych konsultacji z rodzicami uzalezniona jest od potrzeb dziecka, rodzicéw i nauczycieli.
Bywajg okresy, kiedy potrzebne sg czeste (bywa, ze nawet codzienne) rozmowy. Rodzice informowani sg na biezgco
o sukcesach, ale i problemach dziecka, ktdre prébujemy wspdlnie rozwigzywac, otrzymujg wskazéwki do pracy
w domu, czasami tez proszeni sg o dodatkowe konsultacje ze specjalistami (okulista, laryngolog, psycholog, pediatra,
neurolog, ortodonta, itp.).
Staramy sie by¢ otwarte na wszystkie propozycje ze strony rodzicéw i gotowe wspierac ich i wspomagac
we wszystkich podejmowanych na rzecz dzieci dziataniach.
Rownie wazne sg kontakty ze specjalistami. Korzystamy z pomocy i wspdtpracujemy z nastepujgcymi poradniami:
e Samorzadowy Osrodek Psychologiczno-Pedagogiczny
e Osrodek Wczesnej Pomocy Psychologicznej ul. Pétkole 11
e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 4 os. Szkolne 27.
Psycholog z Osrodka Psychologiczno-Pedagogicznego odwiedza nasze przedszkole jeden raz w miesigcu,
utrzymujemy jednak kontakt telefoniczny, poniewaz te wizyty okazujg sie nie wystarczajgce. W miare potrzeb
kontaktujemy sie z innymi psychologami i czesto umawiamy rodzicéw na konsultacje. Utrzymujemy takze Sciste
kontakty z kuratorami i opiekunami spotecznymi naszych podopiecznych (nie sg to tylko rozmowy telefoniczne,



ale takze wizyty pracownikéw socjalnych w przedszkolu).

Logopedzi po wstepnej diagnozie dzieci (nie tylko tych, ktére majg orzeczenie i skierowanie do ksztatcenia
specjalnego) w ramach ¢wiczen indywidualnych prowadzg ¢wiczenia ze wszystkimi dzieémi, ktére tego potrzebujg

i sg do dyspozycji rodzicow i nauczycieli codziennie.

Dwa razy w tygodniu odbywajg sie zajecia z rehabilitantem ruchu — dzieci niepetnosprawne ruchowo maja zajecia
indywidualnie lub w parach — aby ufatwi¢ i wzbogacié te ¢wiczenia sala gimnastyczna zostata zaopatrzona w pitki
rehabilitacyjne, maty, ksztattki, tasmy, itp.

Praca indywidualna z dzie¢mi posiadajgcymi orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego zaczyna sie wiasciwie
jeszcze przed wakacjami — wdowczas odbywa sie wstepna klasyfikacja, czyli dobér dzieci do poszczegdlnych grup.
Bierzemy szczegdlnie pod uwage, jakie zaburzenia posiadajg dzieci oraz ich wiek (biorgc pod uwage informacje
zawarte w orzeczeniach Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych oraz w kartach zapisu dzieci do przedszkola).
Staramy sie nie kumulowac¢ w jednej grupie dzieci z podobnymi zaburzeniami, choé nie zawsze sie to udaje.
Wrzesien i pazdziernik - to okres wstepnej obserwaciji, czyli szczegdtowa analiza opinii specjalistycznej oraz doktadna
obserwacja i diagnoza poszczegdlnych sfer rozwoju dzieci. Potem odbywa sie wstepne spotkanie nauczycieli
wspomagajacych. Podczas tego, pierwszego spotkania nastepuje wspdlne omdwienie diagnozy i wskazéwek do pracy
zawartych w orzeczeniach, wymiana informacji z wstepnej diagnozy i obieranie kierunku pracy z poszczegélnymi
dzie¢mi. To umozliwia nam opracowanie indywidualnych programoéw dla dzieci.

Na drugim spotkaniu, kiedy sg juz sprecyzowane potrzeby dzieci i opracowane programy, nauczyciele wspomagajacy
wspolnie uktadajg harmonogram pracy indywidualnej, czyli dodatkowych zajeé z wszystkimi dzieémi, ktore
potrzebujg takiego wsparcia. W ciggu dnia nauczyciele wspomagajacy spotykajg sie z catg grupg w pierwszej
(wstepnej) czesci zaje¢ — prowadzg np. ogdlne ¢wiczenia i zabawy logopedyczne, ¢w. z elementami kinezjologii
edukacyjnej itp.

Nastepnie biorg udziat w gtéwnych zajeciach, wspierajgc dzieci w ich dziataniach, ktdre czesto nalezy dostosowad

do potrzeb i mozliwosci dzieci z orzeczeniami. Uczestniczg takze we wszystkich wyjsciach i spacerach. Pozostaty

czas pracy nauczycieli wspomagajacych wypetniajg zajecia indywidualne z dzie¢mi (zaplanowane w harmonogramie).
Zajecia odbywajg sie w dwdch pokojach dostosowanych do takiej pracy. Dla kazdego dziecka zarezerwowane jest
ok. 30 minut, podczas ktdrych dzieci wykonujg indywidualnie dobrane ¢wiczenia.

Podstawe do ustalania comiesiecznych planéw pracy indywidualnej, (ktére sg spdjne z miesiecznymi planami
poszczegdlnych grup), stanowi opracowany (na bazie diagnozy i wskazédwek z orzeczenia) indywidualny program
oraz ciggta obserwacja postepdw dziecka — prowadzimy karty obserwacyjne, a takze dodatkowe karty osiggniec

w zakresie poszczegdlnych czynnosci.

Najwiekszym sukcesem naszych dzieci z orzeczeniami jest funkcjonowanie w grupie na zasadzie praw i obowigzkéw
oraz umiejetnosc¢ wspotdziatania podczas zabaw i zajec z catg grupa. Sg to przede wszystkim codzienne konkretne
osiggniecia dzieci (ich mate zwyciestwa), sukcesy szkolne (znane z relacji rodzicdw i czestych odwiedzin),

ale i efektywny udziat dzieci w konkursach (potwierdzany dyplomami i nagrodami) oraz imprezach na terenie
przedszkola i nie tylko (cho¢ poczatki bywajg trudne).

Sukcesy przychodzg czasami bardzo szybko, a czasami trzeba czeka¢ bardzo dtugo lub dochodzi¢ do nich bardzo
matymi kroczkami, ale wazne by i$¢ pewnym krokiem do celu!

Beata Skucha-Skrzynska



