
Poniedziałek  

Drzewa wokół nas; 

 Popatrzmy przez okno, zobaczmy drzewa jakie rosną. 

 Możemy porozmawiać o ich nazwach wielkości porównać i określić to jest większe to jest mniejsze. 

 Porozmawiajmy o tym jak dbać o przyrodę. 

 Oglądnijmy też domowe „drzewa” i zadbajmy o nie. 

 Jeżeli to możliwe można zrobić sadzonkę. 

 Zamknijmy  przez chwilę usta i nos  swoją ręką tak, aby nie można było oddychać. 

 Porozmawiajmy dlaczego czyste powietrze jest ważne. 

 

 

Wtorek 

Prawda czy fałsz. 

 Umówmy się na odpowiedź np. tak klaśnięcie, nie – podskok. 

 Rodzic na zmianę z dzieckiem zadaje pytanie nt przyrody- ekologii, pytania są tak sformułowane. że można udzielić tylko odpowiedzi tak lub 

nie. Np.: Czy należy segregować śmieci? Itp. 

 

Środa  

Papierowe ludziki; 

 Robimy ludziki z rolek papieru ( rolki można zrobić samodzielnie), można wykorzystać też inne dostępne materiały recyklingowe. 

 Powstałe postacie , zwierzęta mogą z sobą porozmawiać i opowiedzieć sobie bajki lub odpowiedzieć na zagadki. 

 ORZECH 

 W twardej skorupce 

 Smaczny skarb mieszka 

 Jak ją rozbijesz 

 To zjesz........ 

 PĄKI 

 W brązowych kapturkach 

 Chowają się wiosną 

 A potem zielone 

 Listki z nich  

 POKRZYWA 

 Nie trawa , a w trawie  

 Często przebywa 

 Nie ogień a parzy 

 Bo to..... 

 POKRZYWA 

 W zielonej sukience 

 Pod parkanem stoi 

 Parzy, gdy wziąć ją w ręce 

 Każdy jej się bo 

 TRAWA 

 Na zielonym wielkim stole 

 Jest jedna potrawa 

 Jedzą smacznie ją cielęta 



 No bo to jest . 

 STOKROTKI 

 Na zielonej łące 

 Kwitną ich tysiące 

 W swojej nazwie 100 mają 

 Jak się nazywają. 

 BRATKI 

 Żółte białe lub liliowe 

 Zdobią 

 Klomby i rabatki 

 Nazywają się śmiesznie  

 Nie siostrzyczki, ale.... 

 SŁONECZNIK 

 Na wysokiej nodze stoję 

 Twarz mam żółtą albo czarną 

 Lubią dzieci i dorośli 

 Moje bardzo smaczne ziarna.  

 KAKTUS 

 Rośnie w doniczce 

 Lecz przyznam się szczerze 

 Że czasem go mylą 

 z kolczastym zwierzem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Czwartek 

Ułóżmy komiks (2 obrazki) 

 Dziecko może narysować 2el ( lub więcej ) historyjkę obrazkową nt „Jak Zosia dba  o czystość w przyrodzie”. 

 Rodzic w dymkach może napisać wymyślone przez dziecko teksty. 

Piątek 

Policzmy sadzonki. Wykonujemy proste dziania matematyczne do 10 . 

 Przygotowujemy: kartkę papieru, plastelinę. Lub: kolorowy papier z którego wycinamy kółeczka, 50 szt w czterech kolorach. Patyczki. 

 Poprośmy dziecko o narysowanie 5 poziomych kresek na kartce. Kartkę układamy poziomo. 

 Przygotujmy plastelinę ewentualnie kredki lub papier kolorowy, patyczki 

 Poprośmy dziecko aby wykonało następujące zadania np : Na pierwszej grządce od góry posądziło trzy zielone nasiona ( kulki z plasteliny , 

kolorowe kółka) dwa żółte  i policzyło ile posadziło razem. 

 Na kolejnej grządce było  6 nasionek ale dwa zjadły ptaki ile pozostało ? 

 Takich zadań można wymyślać  dowoli należy tylko zamienić się rolami z dzieckiem. 


