Poniedziatek
My dzieci”
e Rodzic czyta dziecku wiersz; T. Kubiaka ,, My dzieci’
My, dzieci , my chcemy $miac sig.
My, dzieci, lubimy stonce.
My, dzieci, kochamy ptasi ,
wesoty, perlisty koncert.

My, dzieci, chcemy wybiegaé

z domow w ztociste poranki,
my chcemy, by nam nad glowa
furczaly barwne skakanki.

My chcemy kocha¢ motyle,
po takach biegac i gonic,

a wsadach glaskac¢ $niezyste,
lecz ciepte kwiaty jabtoni.

My chcemy, by nasze mamy
wcigz u$miechaty si¢ do nas.
By nasi dobrzy ojcowie,
brali nas w czule ramiona.

My, dzieci, my chcemy kocha¢
ptaki, obtoki idrzewa.

My chcemy bawi¢ si¢ w stoncu ,
zmierzchem- kotysanki $piewac.

e Rodzic z dzieckiem rozmawia o jego pragnieniach, marzeniach, ulubionych zabawach, kolorach
e Dziecko samodzielnie wykonuje rysunek ( dowolna technika : kredki, farby, collage) pt Lubie....

e Zabawa dziecka z rodzicem dziecko i rodzic siedza naprzeciwko siebie i probuj na siebie mocna dmucha¢ ( zwracamy uwage na dtugi wydech
ustami i wdech nosem)
Wtorek

Zmierz dlugos¢.



e Rodzic razem z dzieckiem przecina kartk¢ A4 wzdtuz na 4 pasy. To sg miarki.

e Dziecko mierzy wzrost rodzica gdy ten lezy na dywanie a nast¢pnie rodzic mierzy dziecko( Miary nalezy zapisa¢ za pomocg kresek lub cyfr)
e Dziecko poréwnuje kto miat wigcej miarek i o ile.

e Dziecko przy pomocy miary mierzy wybrane sprzgty w domu, dtugos¢ drogi pomiedzy pomieszczeniami itd.

e Jezeli to mozliwe mozna da¢ dziecku do zabawy prawdziwa miare: metr, linijke i przy okazji wyjasni¢ co to cm 1 metr.

Sroda
Gdzie jest wiecej a gdzie mniej
e Dziecko przygotowuje 2x po 10 klockow podobnej wielkosci i dwa dowolne pojemniki lub dwie rozne kartki.
e Rodzic prosi dziecko o utozenie np. na jednej Karce 7 a na drugiej 5 a nastepnie wskazanie gdzie jest wigcej najpierw szacuje na ,,0ko”
a nastepnie dziecko przelicza ilos¢ i uktadajac w pary porownuje, czg$C jest bez pary i o tyle jest wigcej
o Cwiczenie powtarzamy trzy do pieciu razy.

Czwartek
Rytmy
e Dziecko swobodnie porusz si¢ po pomieszczeniu na sygnat si¢ zatrzymuje i stucha polecenia rodzica np: Usiagdz na krzesle, stan po prawej
stronie szafy, plecami do itd.
e Dziecko ma zamkniete oczy rodzic wyklaskuje rytm i dziecko tara si¢ wyklaska¢ tak samo.
e Dziecko samodzielnie probuje zapisa¢ na kartce 1 wyklaska¢ rytm
Piatek
Kolorowy wiatraczek.
e Dziecko przygotowuje nozyczki. Klej, 2 rozne Kartki papieru, patyczek lub rurke, pinezke.
e Dziecko wraz z rodzicem Lu samodzielnie wykonuje wiatraczek - ZOBACZ


http://maluchwdomu.pl/2014/10/wiatraczek.html

