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Jesienne zabawy u przedszkolakow
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23 pazdziernika w sportowych zmaganiach braty udziat dzieci z Przedszkola Miejskiego w
Tarnogrodzie. Zawody pod hastem ,Jesienne zabawy” zorganizowane zostaly przez
Matgorzate Grabias i Anng¢ Sidor. Nie miato znaczenia kto bedzie pierwszy, wazna byta dobra
zabawa.

Ze wzgledu na warunki atmosferyczne, dzigki uprzejmosci dyrektor Urszuli Fedec, odbyty si¢
one w sali gimnastycznej Szkoty Podstawowe;.

Tego dnia do przedszkola dzieci oraz ich wychowawczynie przyszty w strojach dobranych
kolorystycznie do grupy wiekowej. Dzieci w formie zabawy ¢wiczyly sprawnos$¢ ogodlna,
szybkos¢, doktadnos$¢, koordynacje wzrokowo — ruchowg, a takze uczyly si¢ zdrowej
rywalizacji, przestrzegania zasad fair — play oraz radzenia sobie z porazkami. Wszystkie te
umiejetnosci ksztaltowane byty w formie atrakcyjnej dla dzieci zabawy.

Konkurencje sportowe odbywaty sie w dwoch grupach wiekowych: dzieci mtodsze 3-4 latki
oraz dzieci starsze 5-6 latki. Przedszkolaki uczestniczyly w sze$ciu konkurencjach
sportowych zwigzanych z obecng porg roku — slalom miedzy pachotkami, rzut woreczkami do
celu, ,,Sadzenie ziemniakdéw”, ,,Zbieranie ziemniakéw” 1 innych. Zakonczeniem kazdej
konkurencji bylo odnotowanie uzyskanych wynikéw oraz wskazanie najlepszych
zawodnikow.
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Wszystkie dzieci z zapalem braty udzial w przygotowanych konkurencjach. Kazde
prawidtowo wykonane ¢wiczenie budzito w dzieciach ogromng rado$¢ i zadowolenie z dobrze
wykonanego zadania. Rywalizacji sportowej towarzyszyl glosny doping zawodnikoéw i
nauczycieli.



