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W DZIALANIACH PROJEKTU

ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA
. »MALE DZIECKO - WIELKA SPRAWA”

Tytut dziatania: miniwykiady tematyczne dla rodzicow
pn. ,Zdrowy rodzic — zdrowe i bezpieczne dziecko”

Odbiorcy: rodzice, przede wszystkim ci, ktorzy
spodziewaja si¢ dziecka lub planujg mie¢ dzieci

Tematyka zaje¢: wykiady zostalty podzielone na trzy
obszary tematyczne: prawny, zdrowotny, opieki nad
malym dzieckiem; ich celem jest wzrost $wiadomosci
w zakresie waznego tematu jakim jest zwigzek pomiedzy
zdrowiem przysziych rodzicéw, a zdrowiem dziecka

Terminy:

—  aspekty zdrowotne 01.10.2019 godz. 17.00-19.00
— aspekty prawne 02.10.2019 godz. 17.00-19.00

—  aspekty opiekuricze 03.10.2019 godz. 17.00-19.00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna w Stalowej Woli
ul. Popietuszki 10, sala konferencyjna, Il pigtro

UDZIAL W WYKLADACH JEST BEZPLATNY
WYKLADY MAJA OTWARTY CHARAKTER

Realizator projektu: Urzad Miasta Stalowej Woli
Partnerzy: Stalowowolski O$rodek Wsparcia i Interwencji
Kryzysowej, Zespot Interdyscyplinarny

W DZIALANIACH PROJEKTU

ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA
g »MALE DZIECKO — WIELKA SPRAWA”

Tytul dziatania: warsztat edukacyjny dla przysztych
rodzicéw i rodzicéw matych dzieci

Odbiorcy: rodzice spodziewajacy sig¢ dziecka oraz
rodzice majgcy male dzieci, bedacy mieszkarcami
Stalowej Woli

Tematyka zajeé: wzrost kompetencji w zakresie opieki
nad malym dzieckiem z uwzglednieniem budowania
bezpiecznych wiezi rodzicow z dzieckiem oraz radzenia
sobie w sytuacjach stresowych

Terminy: 10-11.10.2019 godz. 14.00-20.00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna w Stalowej Woli
ul. Popietuszki 10, sala spotkan nr 1, Il pigtro

Zapisy: osobiscie lub telefonicznie w SOWIIK przy ul
Polnej 18, tel. 786 024 070, 15 642 52 99, 15 642 52 93

UDZIAL W WARSZTACIE JEST BEZPLATNY
LICZBA MIEJSC JEST OGRANICZONA

Realizator projektu: Urzad Miasta Stalowej Woli
Partnerzy: Stalowowolski O$rodek Wsparcia
i Interwencji Kryzysowej, Zespét Interdyscyplinarny
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ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA
W DZIALANIACH PROJEKTU
»MALE DZIECKO - WIELKA SPRAWA”
Tytut dziatania: warsztat pn. +Komunikacja w relacjach
rodzinnych”

Odbiorey: zainteresowani mieszkaricy Stalowej Woli
Tematyka zajeé: doskonalenie umiejetnosci stuzacych
budowaniu zdrowych relacji, nazywaniu i wyrazaniu
wiasnych emocji, radzeniu sobie ze stresem, napieciami
i rozwigzywaniem konfliktow

Terminy: warsztat obejmuje  2-dniowe zajecia
W ponizszych terminach do wyboru:

- 12-13.11.2019 godz. 16.00-20.00

— 19-20.11.2019 godz. 16.00-20.00

—  26-27.11.2019 godz. 16.00-20.00

Miejsce: Miejska Biblioteka Publiczna w Stalowej Woli ul.
Popietuszki 10, sala spotkan nr 1, Il pietro

Zapisy: osobiscie lub telefonicznie w SOWIIK przy ul.
Polnej 18, tel. 786 024 070, 15 642 52 99, 15 642 52 93

UDZIAL W WARSZTACIE JEST BEZPLATNY
LICZBA MIEJSC JEST OGRANICZONA

Realizator projektu: Urzad Miasta Stalowej Woli
Partnerzy: Stalowowolski O$rodek Wsparcia i Interwencji
Kryzysowej, Zespot Interdyscyplinarny




image3.jpeg
ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA
W DZIALANIACH PROJEKTU
»MALE DZIECKO - WIELKA SPRAWA”
Tytut dziatania: warsztaty edukacyjne dia rodzicow
pn. ,Szkota dla Rodzicow - czesé 2 — Rodzeristwo bez
rywalizacji*

Odbiorcy: rodzice bedacy mieszkaricami Stalowej Woli

Tematyka zajeé: wspieranie procesu budowania
wzajemnych relacji migdzy dzieémi, rywalizacja
i zazdros¢, kiotnie i bojki, problem sprawiedliwosci, wptyw
16l na relacje migdzy dzie¢mi

Terminy: warsztaty obejmujg cykl 10 spotkafi po 3
godziny zegarowe kazde i odbywajg sig w systemie raz w
tygodniu; warsztaty zaczynaja sie od 10.10.2019 godz.
17.00-20.00

Miejsce: pomieszczenia po bytej Poradni Monar”
w Stalowej Woli ul. Hutnicza 8, | pietro

Zapisy: telefonicznie po godzinie 14.00 pod nr tel. 15 842
09 40 (Swietlica , Tecza")

UDZIAL W WARSZTATACH JEST BEZPLATNY
LICZBA MIEJSC JEST OGRANICZONA

Realizator projektu: Urzad Miasta Stalowej Woli
Partnerzy: Stalowowolski O$rodek Wsparcia i Interwencji
Kryzysowej, Zespot Interdyscyplinarmy

ZAPRASZAMY DO UCZESTNICTWA
W DZIALANIACH PROJEKTU
»MALE DZIECKO - WIELKA SPRAWA”
Tytul dzialania: warsztaty edukacyjne dla rodzicow
pn. ,Szkota dla Rodzicow - czesc¢ 3 — Nastolatek”

Odbiorcy: rodzice bedacy mieszkarcami Stalowej Woli

Tematyka zajeé: problematyka okresu dorastania,
miodzienczy bunt, pragnienie akceptacji, potrzeba
decydowania o sobie, przedwczesne zainteresowanie
seksem czy réznymi substancjami

Terminy: warsztaty obejmuja cykl 10 spotkah po 3
godziny zegarowe kazde i odbywaja si¢ w systemie raz w
tygodniu; warsztaty zaczynaja sig od 01.10.2019 godz.
16.00-19.00

Miejsce: Stalowowolski Oérodek Wsparcia i Interwencji
Kryzysowej w Stalowej Woli ul. Polna 18

Zapisy: osobiscie lub telefonicznie w SOWIlK przy ul.
Polnej 18, tel. 786 024 070, 15 642 52 99, 15 642 52 93

UDZIAL. W WARSZTATACH JEST BEZPLATNY
LICZBA MIEJSC JEST OGRANICZONA

Realizator projektu: Urzad Miasta Stalowej Woli
Partnerzy: Stalowowolski Osrodek Wsparcia i Interwencji
Kryzysowej, Zespot Interdyscyplinarny




