Solidarnos$¢ i piekno relacji rowiesniczych dzieci

w wieku przedszkolnym

Kontakty z rowie$nikami to wazny element procesu socjalizacji dziecka. Dzielenie si¢
zabawkami, wspotpraca, ustepowanie innym to niezwykle istotne umiejetnosci, ktore
pozytywnie wplywaja na rozwdj emocjonalny dziecka. Rodzimy si¢ jako istoty biologiczne
1 poprzez kontakty z ludzmi, poznawanie ich wytworoOw materialnych i niematerialnych,
uczenie si¢ odpowiednich zachowan, norm oraz jezyka stajemy si¢ istotami spolecznymi.
Poczatki uspoleczniania to kontakty dziecka z jego bliskimi — rodzicami i krewnymi. To oni,
zaspokajajac jedna z najwazniejszych potrzeb dziecka — potrzebe bezpieczenstwa, daja
podwaliny pod rozwdj aktywnos$ci oraz potrzeb spolecznych. Ponadto s3g zrédlem

przyjemnosci 1 radosci.

Inne dziecko jest dla malucha, ktory nie osiggnal jeszcze drugiego roku zycia, raczej
,clekawym przedmiotem” niz partnerem do zabawy. Czasem wilozy mu palec w ucho czy
w oko, pociagnie za ubranie, popchnie. Okazuje zdziwienie, gdy ofiara placze. W zwigzku
z tym w ztobkach poswieca si¢ wiele czasu na to, by nauczy¢ podopiecznych bezpiecznych
dla innych zachowanh. Obserwacja rowiesnikow, nasladowanie ich reakcji, udziat
w zabawach, chodzenie w parach itp. pozwalaja dzieciom poznawac si¢ coraz lepiej, by
w koncu zrozumie¢, ze inne dziecko jest takie samo jak one. Zaczyna si¢ budzi¢ potrzeba

bycia z innymi, ktorzy z czasem stajg si¢ Zrodlem przyjemnosci.

Mimo to do czwartego roku zycia dziecko cechuje si¢ egocentryzmem. Stawia takze na
pierwszym miejscu swoja wilasno$¢. Rodzice i wychowawcy napotykaja wtedy wiele
trudno$ci, stajac przed konieczno$cig thumaczenia maluchowi, dlaczego powinien si¢ dzielié.
Aby przedszkolaki zrozumialy, ze zabawki sg wspdlne, musi uptyna¢ kilka miesigcy. Dopiero
wtedy upewnig si¢, ze tylko wspolna zabawa daje wszystkim wiele przyjemnosci. Od tego

momentu obserwujemy intensywny rozwoj spoteczny dzieci.

Nauce kontaktow spolecznych sprzyjaja stosowane w przedszkolach piosenki i zabawy na

powitanie, np. powtarzane codziennie: ,,Witaj Olu! Wszyscy si¢ cieszymy, wszyscy Ci¢
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lubimy...” czy rozne zabawy integracyjne, np. ,,Ojciec Wirgiliusz”, gra, w ktorej dzieci,
trzymajac si¢ za rgce, mowig swoim sagsiadom z lewej i z prawej strony mite slowa.
Inny przyktad takiej zabawy to turlanie pitki — dzieci siedzg w kregu i mowia, za co lubi si¢
osobe, do ktorej podaje si¢ pitke, np. ,,Pitka do Pawta, bo lubimy razem uktada¢ klocki”, ,,Do

Ani, bo razem bawimy si¢ lalkami”.

Takie zabawy sa $wietng alternatywa poprzedzajaca rozmowy kierowane przez rodzicow,
podczas ktorych tlumaczg oni dziecku, na czym polegaja roznice miedzyludzkie — jedne

dzieci dobrze kopig pitke, inne tadnie rysuja, jeszcze inne ch¢tnie pomagaja, majg ciekawe

pomysty, itp.



