Dobro I piekno

Na wczesnym etapie zycia priorytetem w wychowaniu stanowi rodzina nastepnie przedszkole
i szkota przygotowuja dziecko do zycia opartego na wartosciach spolecznie uznanych.
Wychowywanie i nauka w przedszkolu oparta jest na warto§ciach uniwersalnych, jednym

z nich jest dobro 1 pigkno.

Dobro jest pojeciem abstrakcyjnym bedacym przeciwienstwem zita. Jest elementarnym
pojeciem moralnym, okreslajacym pozytywng warto$¢ wszelkich czynow 1 zachowan. Kazdy
z nas inaczej odbiera dobro. Jednak istniejg przestanki uniwersalne, ktore moga funkcjonowaé
na przestrzeni kazdego spoleczenstwa. Dobro jako szacunek, dobroé, rodzina,
wspoldziatanie, Ojczyzna, rozrdznianie dobra i zla, wrazliwo$¢ na krzywde innych ludzi
1 zwierzat, udzielanie pomocy potrzebujacym, poznawanie wzoréw godnych nasladowania,
rozwigzywanie konfliktow droga pokojowa. Wiasciwie realizowana edukacja rodzinna
i przedszkolna (przepelniona wyzej wymienionymi warto§ciami) stanowi skuteczng
alternatywe dla wychowania, w ktorym dominuja wartosci materialne i daza do zaspokajanie

tylko swoich potrzeb.

Znany psycholog dzieciecy Piaget wyodrebnit dwa stadia rozwoju moralnego u dziecka,
wskazujac jednoczes$nie, ze maja one zwigzek z rozwojem spotecznym. Dzieci w wieku
przedszkolnym uwazaja, ze co$ jest dobre lub zte, bo rodzi okreslone konsekwencje. Na tym
etapie rozwojowym ma miejsce automatyczne postluszenstwo dzieci wobec zasad, bez
rozumowania czy tez oceniania. Zalezno$¢ ta  wynika <z  uczenia  si¢
w konkretnych sytuacjach, gdzie dominuje mys$lenie przyczynowo-skutkowe i konkretno-
obrazowe. Bardzo waznym elementem ksztaltowania si¢ poje¢ moralnych u dzieci jest
postawa dorostych, to oni sa oknem do poznawania i rozumowania dobra jako warto$ci
uniwersalnej. Pomagaja odrézni¢ dobro od zta, dostarczaé rzetelnej wiedzy o tym, na czym
polega czynienie dobra lub wyrzadzanie zta, ale przede wszystkim powinni pozytywnie
wpltywa¢ swoim przyktadem na ksztattowanie u dzieci konkretnych zachowan i postaw

moralnych.



Dobro¢ jako warto$¢ ma wiele cech charakterystycznych, takich jak: ciepto, serdecznosc,
czujno$¢, gotowos¢ stuzenia innym, bycie pracowitym, zyczliwym, pomocnym. To czas
wspolnych rodzinnych spotkan (tez przedszkolnych takich jak: Jasetka, Dzien Babci
1 Dziadka, Dzien Rodziny) rozmow, positku, wspolnego wypoczywania, uczy wzajemnego
zrozumienia, zaufania, ofiarnej milosci i prawdziwej przyjazni. Wspolne przebywanie
w gronie rodziny i w grupie rowiesniczej ksztaltuje postawe shuzby, szacunku i dobroci
gotowej na dzielenie si¢ radoscig z innymi, zgodnej wspolpracy, rozwigzywania konfliktow

droga pokojowa.

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego okresla wprost tresci, ktore odnosza si¢

do wartos$ci dobra, ktore sg $cisle powigzane z obszarem spolecznym dziecka:

*przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych os6b
i przestrzegajac tych wartosci, nawiazuje relacje réwiesnicze;
*odczuwa 1 wyjasnia swoja przynalezno$¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej, grupy
chtopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej;
*uzywa zwrotoOw grzecznosciowych podczas powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej
przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;
*ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnosci 1 zadan oraz przyjetych norm
grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie, wspoldziata z dzie¢mi
w zabawie, pracach uzytecznych, podczas odpoczynku;
*nazywa 1 rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i1 zachowaniem spotecznym, np.
szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwo§¢ okazywana dzieciom
1 dorostym — obowigzkowos¢, przyjazn, rados¢;
*respektuje prawa 1 obowigzki swoje oraz innych oséb, zwracajac uwage na ich indywidualne
potrzeby;

*obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste;
W obszarze emocjonalnym dziecka:
*rozpoznaje 1 nazywa podstawowe emocje, probuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem,

*szanuje emocje swoje 1 innych 0s0Ob;

*wczuwa sie¢ w emocje 1 uczucia oséb  z  najblizszego  otoczenia;



*dostrzega, ze zwierzeta posiadaja zdolno$¢ odczuwania, przejawia w stosunku do nich

zyczliwo$¢ 1 troske;

Wprowadzenie wartosci PIEKNA ma ogromne znaczenie w procesie wychowawczym
dziecka. Doro$li pomagaja dzieciom odkrywaé pigkno w otaczajacym nas $wiecie,
poszukujac nosnikoéw piekna i dobra w rodzinie, w relacjach rowiesniczych, w zyciu postaci
literackich, w kontakcie z przyroda, sztuka..... Dostrzegajac pickno w réznych wymiarach
rzeczywistosci uwrazliwimy dzieci na t¢ warto$¢, jako co$ co nas zachwyca i czyni nas

lepszymi.

Pi¢kno mozna podzieli¢ na dwa obszary:

*wewnetrzne (dobre uczynki, opiekunczo$¢, wrazliwos¢, pracowitos$¢, szczeros$¢, uczciwose)
*zewnetrzne (krajobrazy, najblizsze otoczenie, dorobku kulturowego, muzyka, literatura,

sztuka).

Dzieci nauczg si¢ znacznie wiecej, obserwujac styl zycia tych, ktorych podziwiajg. Totez rola
rodzica i nauczyciela w przedszkolu a potem w szkole jest ogromna. Wigc bardzo istotne staje
si¢ nasz codzienny przyktad, to jacy my dorosli na codzien jestesmy 1 czym kierujemy si¢ w
zyciu. Nasze postgpowanie znacznie wplywa na przyswajanie wartosci dobra i pigkna jako
fundamentu, na ktéorym mozna budowa¢ osobowos¢ czlowieka pozytywnie nastawionego do

Swiata 1 czynigcego go lepszym:)



