Bezpiecznie w domu

WSszyscy czasem martwimy si¢ o bezpieczenstwo naszych dzieci. Czesto jest to strach
irracjonalny, bo przeciez wiemy, ze nic si¢ nie powinno staé, ale jednak gdzie§ tam z tytlu
glowy, widzimy te najczarniejsze scenariusze. Dlatego tez poswiecamy tyle uwagi, aby
zabezpieczy¢ najblizsze otoczenie dzieci, gdy sg one jeszcze mate. Instaluyjemy bramki na
schodach, do gniazdek wktadamy zaslepki, a na rogi mebli naklejamy migkkie naktadki.
Jednak samo owinigcie dzieci i ich §wiata folig babelkowa nie wystarczy, aby nie zrobity

sobie one krzywdy.

Czym starsze bedziemy mie¢ dziecko, tym czeSciej prewencyjne sposoby ochrony go przed
Swiatem, be¢da zwyczajnie nieskuteczne. Co z tego, ze schowamy noze w niedostgpnym
miejscu, skoro kazdy rodzic kilkulatka potwierdzi, ze dla dzieci w tym wieku, nie istnieje co$
takiego jak niedostgpne miejsce. Podobnie jak nie istniejg szaftki, na ktore nie da si¢ wdrapaé

1 nie ma zabezpieczen, ktérych nie datoby si¢ obejsc.

Majac dzieci, musimy sobie uswiadomi¢ jedng bardzo wazng zasadg: dzieci potrafig obejsé¢
wszystko. A nawet, jesli udatoby nam si¢ zabezpieczy¢ caty dom, to wtedy okaze sie, ze

nasze dziecko dorosto i1 poszto si¢ pobawi¢ do kolegi. Co wtedy?

To jest fakt. Dlatego zamiast usuwa¢ mu z drogi wszystkie przeszkody, warto da¢ mu cos, co
pomoze mu te przeszkody usuwac samodzielnie. Tym czyms, jest odpowiednia edukacja.
Systematyczne 1 cierpliwe thumaczenie. Warto mowi¢, warto pokazywac, warto tez oznaczac
niebezpieczne miejsca (my mamy przyktadowo taki specjalny znaczek w domu, ktory jest
naklejony na kilka miejsc, m. in. apteczke i potke ze srodkami czystosci i on stale przypomina
dzieciom, ze nie wolno tam zaglada¢). Kazda dodatkowa metoda, aby powtdrzy¢ sobie ta
podstawowa wiedze jest dobra, bo nigdy nie wiemy, ktora najlepiej zadziata na nasze dzieci

i by¢ moze uratuje je w odpowiedniej sytuacji.

Bezpieczne korzystanie z urzadzen elektrycznych jest niezwykle wazne, ale nie mozna

zapominac¢ réwniez jak bardzo sg one w dzisiejszym §wiecie potrzebne.



