Procedura postepowania przeciwepidemicznego
Przedszkola Publicznego Nr 33 w Tarnowie

z dnia 31 sierpnia 2020 r.

Procedura bezpieczenstwa dotyczaca zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 wsrod

dzieci, rodzicow i pracownikéw przedszkola w trakcie prowadzonych w przedszkolu zajec.

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejsza procedura powstata w oparciu o wytyczne przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora
Sanitarnego z dnia 26 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi
w wieku do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).

2. Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-
CoV-2, wywotujgcym chorobe COVID-19, wsrdd dzieci oraz pracownikéw przedszkola, w trakcie

prowadzonych w nim zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych.

§2

Sposdb organizowania zajec

1. Nauczyciele prowadzacy zajecia z przyporzagdkowanymi im oddziatami powinni zadba¢ o to, by
zajecia odbywaty sie w miare mozliwosci wytgcznie w wyznaczonych poszczegdinym oddziatom
salach. Zaleca sie, zeby do grupy byli przyporzagdkowani, w miare mozliwosci organizacyjnych, ci

sami nauczyciele.

2. Powierzchnia kazdego pomieszczenia, przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci
powinna wynosi¢ co najmniej 15 m2; w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5 powierzchnia
pomieszczenia przeznaczonego na pobyt zbiorowy dzieci ulega zwiekszeniu na kazde kolejne
dziecko o co najmniej 2 m2, jednakze powierzchnia przypadajgca na 1 dziecko nie moze byé

mniejsza niz 1,5 m2.



. Zabronione jest organizowanie zajec¢ z udziatem oséb niebedacych nauczycielami przedszkola.

. Nauczyciele mogg organizowac¢ zajecia na terenie placu zabaw nalezgcego do przedszkola. Nalezy
jednak zwraca¢ uwage, by jednoczesnie na placu zabaw przebywaty wytgcznie dzieci z jednego

oddziatu. Zabrania sie korzystania z placu zabaw przez osoby trzecie.

. Ogranicza sie wyjscia z dzie¢mi poza teren przedszkola.

. Sale, w ktérych organizowane sg zajecia z dzieémi, powinny by¢ wietrzone przez nauczyciela

sprawujgcego opieke nad danym oddziatem, co najmniej raz na godzine.

. Zajecia ruchowe powinny by¢é prowadzone przy otwartych oknach oraz zawsze w miare

mozliwosci na swiezym powietrzu.

§3

Podejmowanie czynnosci higieniczno-sanitarnych

. Przy wejsciu do przedszkola znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak, z ktérego obowigzana jest
skorzysta¢ kazda osoba wchodzgca do budynku. Zobowigzuje sie personel sprzagtajacy do

regularnego sprawdzania stanu pojemnika z ptynem i uzupetniania go w razie potrzeby.

. Zobowigzuje sie personel sprzatajgcy do regularnego dokonywania prac porzadkowych, w tym
zwilaszcza czyszczenia ciggdw komunikacyjnych, a takze czestego dezynfekowania powierzchni
dotykowych: poreczy, klamek, wigcznikdw Swiatta, uchwytéw, poreczy, krzeset i powierzchni

ptaskich, w tym blatow w salach i pomieszczeniach do spozywania positkdw.

. Osoba odpowiedzialna za podawanie dzieciom positkdw obowigzana jest do przeprowadzenia
uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej spozywany jest positek, a takze sprzetéw stuzgcych

dzieciom do jego spozycia.

. Korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.

. Po kazdym positku blaty, stoty i porecza krzeset sg dezynfekowane przez personel sprzatajacy.

. Nauczyciele i pracownicy powinni zachowa¢ dystans spoteczny miedzy sobg, w kazdej przestrzeni

podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m.



7. Usuwa sie z sal, w ktérych odbywaijg sie zajecia z dzie¢mi, zabawki, przedmioty i sprzety, ktére nie
mogg zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na materiat, z ktorego s3

wykonane, badz ksztatt, utatwiajgcy gromadzenie sie zabrudzen.

8. Zabrania sie przynoszenia zabawek przez dzieci z domu.

9. Nauczyciele przypominajg dzieciom o koniecznosci zachowania higieny, w tym o czestym
i regularnym myciu rgk — zwtaszcza po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem oraz po powrocie
z zaje¢ na Swiezym powietrzu. W tym celu nauczyciele przeprowadzajg pokaz mycia rgk. Nalezy
réwniez zwracac dzieciom uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy

kastania.

10.W przedszkolu nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa — zaréwno przez dzieci, jak i nauczycieli.

Nie ma jednak przeszkdd, aby korzystac z takiej formy zabezpieczenia.

11.W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych zostajg umieszczone plakaty z zasadami

prawidfowego mycia rak.
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Organizacja pracy kuchni

1. Przy organizacji zywienia (jadalnia, kuchnia) w przedszkolu, obok warunkéw higienicznych
wymaganych przepisami prawa odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego,
dodatkowo wprowadzi¢ nalezy zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego pracownikéw, w miare mozliwosci odlegtos¢ stanowisk pracy, a jesli to
niemozliwe — Srodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni

i sprzetéw.

2. Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk

pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotfowych oraz sztuécow.

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu,

w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzaé.



. Personel kuchenny nie moze kontaktowac sie z dzie¢mi oraz personelem opiekujgcym sie dzie¢mi.

§5

Kontakt z osobami trzecimi

. Nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi.

. W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z dostawcy, kurierem,
pracownik przedszkola powinien pamietaé o koniecznosci zachowania, w miare mozliwosci,
odlegtosci co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze srodkdéw ochrony osobistej — rekawiczek oraz

maseczki ochronnej lub przytbicy.

. Osoby trzecie nie powinny miec bezposredniego kontaktu z dzie¢mi.

. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwtaszcza, jezeli osoba taka
wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢ one czesto

zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia rekawiczek.

§6
Odbior dzieci

. Rodzice/opiekunowie przed przybyciem do przedszkola powinni dokona¢ pomiaru temperatury
dziecka w domu. Prawidtowa temperatura ciata nie powinna by¢ wyzsza niz 37,10 C. W ciggu dnia
nauczyciel dokonuje kolejnego pomiaru, okoto godziny 8:30, gdy w placdwce przebywajg juz

wszystkie dzieci. W tym celu wykorzystuje sie termometr bezdotykowy.

. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze dziecko nie jest zdrowe, nauczyciel informuje dyrektora,

ktory podejmuje decyzje w sprawie odbioru dziecka od rodzica w danym dniu.

. Dzieci nie przynoszg do przedszkola zabawek lub innych przedmiotéw osobistych,a takze nie

zabierajg z placéwki zadnych przedmiotow.

. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajacy dziecko z przedszkola muszg posiadaé srodki

ochrony osobistej (maseczki lub przytbice) zaréwno podczas odprowadzania i odbierania dzieci,



jak réwniez w trakcie przebywania w budynku przedszkola. Przed wejsciem do szatni przedszkola

nalezy zdezynfekowad rece.

. Rodzice i opiekunowie zachowujg dystans spoteczny (min. 1,5 m) wobec pracownikéw

przedszkola, jak i innych dzieci i ich rodzicow.

. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi do szatni, z zachowaniem zasady 1 rodzic — 1 dziecko, lub
w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem przynajmniej 1,5 m, z zachowaniem rygorystycznych
srodkéw ostroznosci.

. Po rozebraniu dziecka w szatni rodzic przekazuje je pod opieke nauczyciela.

. W czasie okresu adaptacyjnego do przedszkola rodzice/opiekunowie moga przebywac na terenie

placéwki za zgodg dyrektora, jednak muszg zachowad wszystkie srodki ostroznosci.

Do przedszkola moze uczeszcza¢ wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawdédw chorobowych

sugerujacych infekcje zakazna.

10.Dziecko jest przyprowadzane i odbierane z placéwki przez osoby zdrowe.

11.Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych nie wolno

przyprowadza¢ dziecka do podmiotu.

§7

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika przedszkola

Do pracy w przedszkolu mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawdéw

wskazujgcych na chorobe zakazna.

Nalezy wyznaczyé i przygotowac (m.in. wyposazenie w s$rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktdrym bedzie mozna odizolowaé¢ osobe w przypadku

zdiagnozowania objawodw chorobowych.



3. Postepowanie na wypadek podejrzenia o zakazenie koronawirusem lub zachorowania na COVID-

19 reguluje odrebna procedura.

4. Nalezy w tatwo dostepnym miejscu umiesci¢ potrzebne numery telefonéw, w tym stacji

sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

§8

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka

1. W przypadku gdy dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy chorobowe
zostanie odizolowane od innych dzieci w odrebnym pomieszczeniu lub w wyznaczonym
miejscu z zachowaniem 2 m dystansu, przebywaé bedzie pod opiekg pracownika

przedszkola.

2. Rodzice/opiekunowie dziecka zostang niezwtocznie powiadomieni o sytuacji

i zobowigzani do szybkiego odebrania dziecka z placowki.
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Pozostate regulacje

1. Informacje organizacyjne dotyczgce zapobiegania i przeciwdziatania COVID-19 bedg przekazywane

rodzicom poprzez strone internetowej przedszkola.

2. Na tablicy informacyjnej znajdujg sie aktualne numery telefonéw do: organu prowadzacego,

kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

3. Z trescig niniejszej procedury zaznajamia sie pracownikéw przedszkola oraz rodzicéw

i opiekunéw prawnych dzieci.

4. Zafaczniki do Procedury postepowania przeciwepidemicznego Przedszkola Publicznego

Nr 33 w Tarnowie z dnia 3 lipca 2020 r.:

Zatgcznik Nr 1 — Instrukcja skutecznego my¢ rak.



Zatgcznik Nr 2 — Instrukcja skutecznego dezynfekowania rak.

Zatgcznik Nr 3 — Instrukcja prawidtowego naktadania i zdejmowania maseczki.

Zatgcznik Nr 4 — Instrukcja prawidtowego zdejmowania rekawiczek.
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