OPIS ZABAWY ,,CICHO - GLOSNO”

Do rozpoczecia zabawy bedziemy potrzebowac przede wszystkim metalowego, zamykanego
pudeteczka (np. po cukierkach) albo metalowej miseczki z przykryciem.

Nastepnie potrzebujemy dwoch kartek papieru, na ktorych bedziemy mogli napisa¢ dwa
stowa: “CICHO” i “GLOSNO”.

Teraz $rodek zabawy: potrzebujemy matych przedmiotow (takich, ktére zmieszczg si¢ do
metalowego pudeteczka lub miseczki) r6znej masci. Na przyktad:

° ryz

e makaron

e wykataczki

e waciki

e patyczki do uszu

e Kkostka do gry

e mate zwierzatko / samochodzik
e piorko

e pomponiki

o Kkoraliki

e wata

e kartka papieru (zgnieciona w kulke)
e Srubka

| wszystko inne, co tylko przyjdzie Wam do glowy

Usiadz z dzieckiem wygodnie na podtodze. Wszystkie przedmioty, ktore udato Ci si¢
znalez¢ wtoz do matego woreczka albo trzymaj przy sobie. Dziecku podaruj metalowe
pudeteczko (lub miseczke), a przed Wami potdz dwie kartki: po jednej stronie tg z napisem
“CICHO?”, po drugiej — ta z napisem “GEOSNO”. Wytlumacz dziecku co jest napisane na
kartkach. I tak przygotowani mozecie rozpocza¢ gre!

Dziecko bierze z woreczka jeden przedmiot, wktada go do swojego pojemniczka, zamyka
1... potrzasa jak grzechotka! To jest zdecydowanie ulubiona cz¢$¢ zabawy wszystkich dzieci,
bez wyjatku. Teraz przyszedt czas na edukacje muzyczng — zastanawiasz si¢ razem z
dzieckiem (i pomagasz mu odkry¢) czy dany przedmiot wydaje dzwigk cichy czy glo§ny?
Gdy juz znajdziecie odpowiedz — poldzcie przedmiot przy odpowiedniej kartce.

I tak czynnosci powtarzamy, az wszystkie przedmioty znajda swd;j “cicho-gtosny” opis.



Korzysci ptynace z zabawy “cicho - gtosno”

e Wzbogaci swoje doswiadczenia stuchowe

e Nauczy si¢ rozrdznia¢ gltosne 1 ciche dzwieki (natezenie dzwigku)

e Rozwinie swoje zdolno$ci manualne (wktadanie rzeczy do pudeleczka, zamykanie go
I otwieranie)

e Rozwinie swoja cierpliwos¢ (nie wszystkie przedmioty na raz — cho¢ nie
zaszkodzi wrzuci¢ je wszystkie na sam koniec )

e Rozwinie swoja percepcje stuchowg



