Linki z propozycjami zabaw dla dzieci

* domowy przedszkolak
https://www.domowyprzedszkolak.pl/

* gry edukacyjne dla dzieci
https://kiddoland.pl/gry-edukacyjne

* gry dla dzieci
https://www.lulek.tv/

» Lili tuli sie — portal dla dzieci i rodzicéw
https://www.lulitulisie.pl/dzieci

* Moje dzieci kreatywnie — strona praktyka
https://mojedziecikreatywnie.pl/2017/11/zabawy-dla-dzieci-w-domu/mu/

* Kreatywna mama w domu dzieli sie swoimi pomystami
https://www.mamawdomu.pl/

* Krakowski portal rodzinny
https://babygo.pl/atrakcje-krakow/co-robic-z-dzieckiem-w-domu-przez-2-tygodnie

Temat: ,,Wiosna na talerzu”
Cele ogdlne
poznanie wartosci odzywczych warzyw oraz sposobéw ich przygotowania; doskonalenie
sprawnosci ruchowe;.

Pomoce: sktadniki na kanapki, wiosenne nowalijki: rzodkiewka, pomidor, satata, ogorek,
szczypiorek, rzezucha, barwniki spozywcze, plastikowa butelka.

Propozycje zabaw

Rozmowa na temat warzyw, ich dobroczynnego wptywu na organizm, ogladanie warzyw
wspolnie z rodzicem i préba zdefiniowania pojecia nowalijka.

Nowalijka — mtode warzywo ukazujgce sie po raz pierwszy w sprzedazy wiosng. Do
nowalijek zalicza sie min.: satate, rzodkiewke, pomidory, ogoérki, szczypiorek, rzezuche,
cebulke dymke.

"Dlaczego warzywa sg zielone ?”- eksperyment dotyczacy transportu wody w roslinie.
Rodzic umieszcza liscie kapusty pekinskiej w wodzie z dodatkiem barwnikow
spozywczych: zielonego, czerwonego i niebieskiego, i wspolnie z dzieckiem obserwujg
proces barwienia sie lisci.

"Zdrowe kanapki” — rodzice wspdlnie z dzie¢mi przygotowujg zdrowe kanapki z
wiosennymi warzywami (inspiracji mogg Panstwo poszukac¢ na stronach internetowych np.
miasto dzieci.pl).

,Ruch to zdrowie”- wykonywanie ¢wiczeh ogdlnorozwojowych z plastikowg butelka:
dziecko unosi butelke do géry, rece wyprostowane, kotysze sie na boki;

przeskakuje przez butelke w przdd i w tyt;

lezy przodem (na brzuchu), nogi wyprostowane, butelke trzyma oburgcz, podnosi gtowe i
rece (nadal trzymajgc butelke);

wyciszenie — dziecko ktadzie sie na butelce (butelka znajduje sie pod plecami) i turla sie
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wolno w przéd i w tyt.
Na zakonczenie mozna zaprosic¢ dzieci do obejrzenia odcinka ,Domowego przedszkola”
pt. , Wiosenne nowalijki” na stronie: vod.tvp.pl

Temat: Wiosenny deszczyk
Dzisiaj przedstawimy propozycje trzech zabaw sensorycznych. Pipetke mozna zastgpic
dozownikiem z zuzytego, przeterminowanego srodka ptynnego, przeciwgorgczkowego
leku dla dzieci.

,Kropelki deszczu”
Cele ogodlne:

* doskonalenie sprawnosci motoryki matej

* przygotowanie rgczki do nauki pisania

* rozwijanie dzieciecej wyobrazni
Pomoce: Bibuta w kilku odcieniach niebieskiego, cho¢ niekoniecznie jeden kolor tez
wystarczy. Spryskiwacz z woda, duza biata kartka, wata, klej
Przebieg zabawy
Na duzej biatej kartce przyklejonej w pionie do okna przyklejamy w gornej czesci rézne
kawatki bibuty w odcieniach niebieskiego. Gdy powstanie chmurka oklejamy jg watg. Teraz
mozna zacza¢ wytwarzac deszcz. Za pomocg spryskiwacza z wodg dziecko namacza
chmurke obserwujac juz po chwili sptywajgce smugi deszczu. Przebijajgce przez szybe
Swiattlo dodatkowo wzmacnia efekty wizualne.

»Kolorowe krople”
Cele:

* Nauka precyzji i cierpliwosci

* Doskonalenie sprawnosci rak i palcéw
Pomoce: Kilka szklanek z woda, pipety, puste opakowania np. po czekoladkach, lekach.
Barwniki spozywcze albo farby.
Przebieg zabawy:
Wode w szklankach barwimy barwnikami spozywczymi albo farbami. Przy okazji mozna
wprowadzi¢ elementy utrwalania nazw koloréw, mieszania barw. Gdy emocje zwigzane z
barwieniem wody opadng dajemy dziecku pipetki . Dziecko nabiera dowolne kolory i stara
sie wkropli¢ po okreslong ilos¢ kropelek do danego otworu w pudetku np. bombonierce.

,Deszczowa chmurka”
Cele:

+ Cwiczenia motoryki matej

+ Cwiczenia precyzji i cierpliwosci
Pomoce: pianka do golenia ( zuzyte zostanie okoto 1/3). 100 ml wody, odrobina
niebieskiego barwnika albo niebieskiej farby. Kubeczek, pipeta, woda do wypetnienie
naczynia, przezroczysta miska.
Przebieg zabawy:
Do garnka wlewamy wode, na wierzch wyciskamy wstrzgsnietg pianke. W kubeczku
mieszamy barwnik lub farbe z wodg. Dziecko nabiera pipetka ,.skoncentrowanego



deszczu” (wody z farbg albo barwnikiem) i kapie na chmure (pianke). Potem obserwujemy
przez przezroczysta miske jak powstajg kropelki wody.

Temat ,,Zwierzeta — podczas wiosny ”
Dzisiaj zapraszamy do realizacji tematu ,Slimaki”
Cele ogolne:
* Poznawanie wygladu i nazw réznorodnych Slimakéw
* Nauka odnajdywania réznic i podobienstw
* Uwrazliwianie na swiat przyrody
* Doskonalenie sprawnosci motoryki matej

Jezeli jest to mozliwos¢ to na komputerze wspodlne ogladanie, rozpoznawanie
i nazywanie réznorodnych slimakéw. Szukanie réznic i podobienstw miedzy nimi.

Opowie$é ruchowa ,Slimaki na tace”

Teraz zamieniamy sie w $limaki. Slimaki mieszkajg na tace. Rano, gdy storce jeszcze
spato, slimaki spaty takze w swoich muszelkach. Wschodzi stonce, ciepte promienie
ogrzewaja mieszkania $limakéw i budza je. Slimaki wystawiaja swoje rozki, to sg ich oczy
(dzieci wznoszg do gory ramiona ze scisnietymi piesciami i obracajg nimi w rézne strony).
Slimaki sg gtodne wyruszaja w poszukiwaniu soczystej trawy (dzieci wolno poruszajg sie w
réznych kierunkach). Slimaki jedzg mtode zdzbta trawy (sktony i wyprosty tutowia). Zbliza
sie niebezpieczenstwo, nadchodzi bocian, $limaki chowajg sie w swoich skorupkach.
Bocian odleciat, slimaki idg dalej, poszukujgac mtodej zielonej trawy. Nadszedt wieczor.
Slimaki zasypiaja w swoich muszelkach (dzieci zwijajg sie w kiebek).

Cwiczenia oddechowe

Dzieci otrzymuijg zielong bibute lub kawatek zielonego papieru, to ,Zdzbto trawy” i za
pomocg dmuchania wprawiajg je w ruch.

Wdech — wcigganie powietrza nosem

Wydech — ustami, dmuchanie na zielony pasek

Slimaki — praca plastyczna

* Pierwsza propozycja lepienia slimaka z plasteliny.
Pomoce: kolorowa plastelina, wykataczka
Najpierw z kolorowej plasteliny toczymy dtugi wateczek ksztattujgc go i wyginajgc na
ksztatt tutowia Slimaka. Potem dolepiamy rogi i oczy, a za pomocg wykataczek robimy
sSmieszng mine.

* Druga propozycja wykonanie slimaka z kolorowych paskéw.
Pomoce: kolorowy papier, nozyczki, klej
Wycinamy 5 kolorowych paskow roznej dtugosci. Zaczynamy od muszelki, do niej
potrzebne nam beda 4 paski. Jako pierwszy w kotko sklejamy najkrotszy pasek i
doklejamy do niego kolejne, dtuzsze. Na konca doklejamy najdtuzszy pasek. Muszelka
Slimaka gotowa. Teraz pora na jego ciatko. Jeden pasek skladamy w po6t i sklejamy na
srodku. Do jego gérnej czesci doklejamy kétka. Z papieru w wybranym kolorze, wycinamy
niewielki cienki pasek i doklejamy do gtowy slimaka. To czutki. | slimak gotowy.



Temat: ,,Kolorowe motyle”
Cele: zapoznanie z cyklem zycia motyla.
Pomoce: zdjecia przedstawiajgce rézne motyle i ggsienice, ,Bajka o gasienicy Zuzi”, farby
(rézne kolory),czysta kartka, kolorowa chusta.

,Motyle” — ogladanie zdje¢ i ilustracji motyli i ggsienic, porownywanie , wyszukiwanie
réznic i podobienstw (mozna skorzystac z Internetu lub dostepnych w domu ksigzek, np.
encyklopedii dla dzieci).

Omdéwienie cyklu zycia motyla po obejrzeniu ,Bajki o ggsienicy Zuzi” na Youtube.

,Kolorowe motyle ” — praca plastyczna.

Czystg kartke skladamy na pét. Wzdtuz zgiecia wyciskamy farbe (rézne kolory), nastepnie
ponownie sktadamy kartke i na moment przyciskamy ksigzka lub rozcieramy farbe
znajdujacy sie pomiedzy dwiema potdéwkami kartki. Delikatnie otwieramy sklejone farbag
potéwki i mamy przepieknego kolorowego motyla.

»1aniec motyli” — improwizacja muzyczno — ruchowa. Dziecko samo lub wspdinie z
rodzicem, porusza sie w rytm muzyki klasycznej w reku trzymajac kolorowg chuste lub
wstgzke.

Temat: Jaskoétka
Cele
* rozbudzanie zainteresowan przyrodniczych
* wzbogacanie wiedzy na temat ptakéw.
Pomoce: zdjecia, ilustracje, Wspaniaty koncert jaskétki (film), piérka lub chusteczki
higieniczne.

Jaskoétka — ogladanie zdjec, ilustracji oraz kroétkiego filmu, na ktérym mozecie zobaczyc i
ustyszec jaskotke
* Wspaniaty koncert jaskofki,
https://www.youtube.com/watch?v=SOkim-97_VO0

Czyj to gtos?- cwiczenia ortofoniczne, nasladowanie gtoséw ptakow np.

bocian: kle, kle, kle,

kukutka: kuku, kuku ,kuku,

wrobelek: ¢wir, éwir, éwir,

sowa: uhu, uhu, hu, hu,

jaskotka — sprébujcie odtworzyé dzwieki wydawane przez jaskoétke, ktore styszeliscie na
filmie

Piérka — ¢wiczenia oddechowe. Dzieci biorg gteboki wdech i mocno dmuchajg na pidrko,
by uniosto sie jak najwyzej ( zamiast pidorek moga by¢ chusteczki higieniczne).

Ciekawostki o jaskotkach
Jaskotki jesienig odlatujg do cieptych krajow, a wiosng wracajg tam, gdzie sie wykluty, czyli


https://www.youtube.com/watch?v=SOkim-97_V0
https://www.youtube.com/watch?v=PXgGlP0T79Y

np. do Polski.

Jaskotki sg doskonatymi budowniczymi.
Swoje gniazda budujg z gliny, bfota i trawy.
Zajadajg sie muchami, bgkami i meszkami.

» Zabawa przy piosence Gtowa, ramiona, kolana,piety:
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvisrE

Temat: ,Zwierzeta wiosna- niedzwiedzie”.
Cele ogodlne:
* Poznawanie wygladu i trybu zycia niedzwiedzi
* Uwrazliwianie na swiat przyrody
* Rozwijanie wyobrazni
* Doskonalenie sprawnosci motoryki matej

Porozmawiajcie na temat niedzwiedzi.
* Filmik o niedZzwiedziu na stronie
https://www.polskiwilk.org.pl/niedzwiedz
* Niedzwiedzica Gienia obudzita sie na wiosne
https://www.youtube.com/watch?v=MNu7als-aFQ

Na zakonczenie sprébujcie namalowaé farbami niedzwiedzia.

* Dodatkowo mozna wykorzystac bajke, pt. ,Jezyk Bartek zostaje w domu”.
http://zakrzewoprzedszkole.pl/wp-content/uploads/2020/03/Je%C5%BCyk-Bartek-zostaje-
w-domu.pdf

Temat: ,Zwierzeta wiejskie”
Cele ogolne

« utrwalenie nazw zwierzat mieszkajgcych na wsi oraz ich mtodych,

* doskonalenie motoryki matej.

Pomoce: wiersz Stanistawa Kraszewskiego ,Na wiejskim podwoérku”, zdjecia, ilustracje,
plastelina, piosenka ,Stary Donald farme miaf”.

*  Rozmowa na temat zwierzat mieszkajgcych na wsi po wystuchaniu wiersza ,Na
wiejskim podworku” i obejrzeniu zdje¢ zwierzat wymienionych w wierszu:
https://www.youtube.com/watch?v=qdSWYcTk2as

* "Czyj to gtos?’- rozpoznawanie zwierzat po wydawanych przez nie odgtosach. Po
ustyszeniu gtosu zwierzecia dzieci méwia, jakie to zwierze:
https://www.youtube.com/watch?v=g0y37RE8xwE

"Wiejskie zwierzatka”- ulepcie z plasteliny wybrane zwierzatko.
,Ciastolina”

Zamiast plasteliny mozecie wykorzystac¢ zrobiong w domu ciastoline. Do wykonania
domowej ciastoliny bedg potrzebne nastepujace sktadniki: 2 szklanki maki pszennej, 1
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szklanka drobnej soli, 2 tyzki oleju, 2 ptaskie tyzki proszku do pieczenia, 1,5 szklanki
wrzacej wody, dodatki np. farby plakatowe lub barwniki spozywcze.
Wykonanie

» wszystkie sktadniki potaczy¢ w duzym naczyniu,

* wyrobi¢ do uzyskania gtadkiej masy,

» zabarwi¢ mase farbami plakatowymi lub barwnikami spozywczymi.

* Na koniec proponuje zabawe przy piosence ,Stary Donald farme miat”:
https://www.youtube.com/watch?v=XQRHDIliey4c

Temat: ,,Skad sie bierze wetna?”
Cele ogdlne
* Utrwalanie wiedzy na temat zwierzat na wsi
* Doskonalenie motoryki matej
+ Cwiczenia narzadu mowy

Rozmowa na temat: skad sie bierze wetna i co mozna z niej zrobi¢?
* Jedyneczka — kraina nitek.
https://vod.tvp.pl/video/jedyneczka,kraina-nitek,34205

Zabawa ortofoniczna — ,W zagrodzie Matgosi”
Rodzic czyta treSc bajki, a dziecko nasladuje odgtosy zwierzat.
Wieczorem w zagrodzie cioci Matgosi

Kazde zwierzatko o jedzenie prosi.

Piesek szczeka: hau, hau, hau.

Kotek miauczy: miau, miau, miau.

Kura gdacze: ko, ko, da.

Kaczka kwacze: kwa, kwa, kwa.

Gaska gega: ge, ge, ge.

Ona tez chce najesc¢ sie.

Owca beczy: be, be, be.

Koza muczy: me, me, me.

Indor gulgocze: gul, gul, gul.

Krowa ryczy: mu, mu, mu.

Konik parska: prr, prr, prr.

A pies warczy: wrr, Wrr, Wrr.

| tak gra orkiestra ta, az Matgosia jes¢ im da

* Jak zrobi¢ baranka?
https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/03/jak-zrobic-baranka/

Temat: Skad sie biorg jajka?
Cele
* pogtebienie wiedzy na temat jajek, ich budowy i sposobdéw wykorzystania,
* ksztattowanie umiejetnosci opowiadania historyjki obrazkowe;.
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Pomoce: ilustracje, ugotowane jajko, kartka, nozyczki, klej, kredki lub flamastry,
pomaranczowy papier, zotte pidérka.

» "Skad sie biorg jajka?” — uktadanie opowiadania na podstawie ilustracji.
Obejrzyjcie obrazki, ktére znajdujg sie w linku i na ich podstawie postarajcie sie stworzy¢
historyjke:
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/oa_kp_5 4/mobile/index.html#p=57

” Jajko” — zabawy badawcze.
Przygotujcie jajko ugotowane na twardo, podzielcie jajko na dwie potowki, nazwijcie
poszczegolne czesci jajka (skorupka, zéttko, biatko), okreslcie ich wyglad, zapach, smak.

" Jakie potrawy mozna zrobic z jajek”- porozmawiajcie, jakie potrawy mozna przygotowac
z jajek (jajecznica, jajko sadzone, jajko na twardo, jajka faszerowane, kogel - mogel, pasta
jajeczna, itp.). Mozecie wspdlnie zrobi¢ jedng z nich, np. paste jajeczng. Przygotujcie jajko
na twardo, majonez i szczypiorek. Rozgnieccie jajko widelcem, dodajcie majonez,
szczypiorek, wymieszajcie wszystkie skfadniki i pasta gotowa.

,Piskleta” — praca plastyczna.

Dzieci moczg jedng dton w zottej farbie, odciskajg jg na kartce i wycinajg. Na srodku
odcisku dtoni rysujg lub przyklejajg oczy i dzidb. Nastepnie sktadajg w harmonijke
pomaranczowe paski papieru. Przyklejajg do pracy tak, by imitowaty nogi pisklecia. Catos¢
mozna dodatkowo ozdobic z6ttymi piorkami.

Temat: Co daje nam krowa?
Cele ogdlne
* Poszerzanie wiadomosci na temat wartosci odzywczych wybranych produktow
spozywczych — mleka i jego przetworow
* Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat

* W krainie sera- czyli jak powstajg sera?
https://www.youtube.com/watch?v=adyD0719shY

Wiersz Anny Mikiciuk pt. ,Pije mleko”
Bardzo lubie mleko pic,

Bo ja zdrowo pragne zy¢,
Chce miec zeby mocne biate,
Takze kosci wytrzymate.
Mieko pije na sniadanie,
Zawsze mam ochote na nie,
Tez wieczorem mi smakuje,
Gdy je mama przygotuje.
Jestem zdrowa i radosna,
Rosne szybko tak jak sosna,
Mleko moc sktadnikow ma,

| 0 zdrowie moje dba.
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Jest najlepsze dla kazdego,

Dla mtodszego i starszego.

Ono jest najzdrowsze w $wiecie,
Nic lepszego nie znajdziecie.

ZagadKi
Ten biaty nap¢j daje ci zdrowie.
Nie mozesz zgadngg, kotek ci powie. (mleko)
Cho¢ dziurek w nim sporo, tatac ich nie trzeba.
— Zjem go z apetytem razem z kromka chleba. (ser)
Zwykle bywa w sklepie, w kostkach sprzedawane.
Bedzie nim pieczywo w mig posmarowane. (masto)
Zimne, stodkie i pachnace,
jemy latem w dni gorace. (lody)
Choc sie zielonej trawy naje,
to biate mleko daje. (krowa)
Cztery kopytka, rogi i brodka...
Juz wiesz, kto wyjadt kapuste z ogrédka. (koza)

Na podstawie filmu i wiersza porozmawiajcie na temat mleka i przetworéw mlecznych oraz
ich wptywu na zdrowie cztowieka.

Ciekawostki dotyczace mleka

Najbardziej znanym i najczesciej wykorzystywanym przez cztowieka jest mleko krowie, ale
sg rowniez kraje w ktérych spozywa sie mleko pochodzace od innych zwierzat, np. kéz,
bawotéw, wielbtgdow czy jakéw.

Mleko bogate jest w sktadniki mineralne:

Witamina A — dobry wzrok

Witamina B2 — piekna i zdrowa skora

Witamina D — razem z wapniem budujg mocne koSci.

Wapn — mocne i zdrowe kosci oraz zeby

Biatko — podstawowy budulec organizmu

Weglowodany, ktore dostarczajgce nam energii.

Nie mozna zapomnie¢ rowniez o tym, ze nie kazdy moze pi¢ mleko z powodu alergii —
uczulenia i dlatego ten wazny skfadnik mozna zastgpi¢ mlekiem roslinnym, np. sojowym.

» Piosenka. Spiewajace brzdace — Kréwka Mu
https://www.youtube.com/watch?v=hMI74Mm6tgU&vI=pl

Temat: Zycie na wsi i w miescie.
Cele ogolne
* Doskonalenie umiejetnosci odnajdywania réznic i podobienstw
* Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie
* Doskonalenie umiejetnosci manualnych
Wiersze
,Co stychac¢ na wsi” W. Chotomska


https://www.youtube.com/watch?v=hMl74Mm6tgU&vl=pl

Co stychac?

Zalezy gdzie.

Na tgce stychadé: kle, kle!

Na stawie: kwa, kwal

Na polu: kraaa!

Przed kurnikiem: — kukuryku!
— ko, ko, ko, ko, ko w kurniku
Koto budy stychaé: — hau!

A na progu — miau.

A co stychaé w domu

Nie powiem nikomu ...

,Warszawa” J. Tuwim

Jaka wielka jest Warszawa!

lle doméw, ile ludzi!

lle dumy i radosci

W sercach nam stolica budzi!
lle ulic, szkdt, ogrodow,
Placow, sklepdéw, ruchu, gwaru,
Kin, teatrow, samochodow

| spacerdéw i obszaru! Az sie stara Wista cieszy,
Ze stolica tak urosta,

Bo pamieta jg malenka,

A dzi$ taka jest dorosta.

* Jedynkowe Przedszkole — Wies i miasto
https://www.youtube.com/watch?v=RKxwNYHxgmM
Rozmowa na temat réznic miedzy zyciem w miescie, a na wsi.

A Wy gdzie lubicie sie bawi¢ w miescie czy na wsi? Narysujcie.

Temat: ,,Kaczuszki”.
Cele ogdlne
* Doskonalenie umiejetnosci liczenia, dodawania i odejmowania na konkretach
* Doskonalenie umiejetno$ci orientacji w przestrzeni

» Zabawa ruchowo — muzyczna: Mini disco - kaczuszki
https://www.youtube.com/watch?
v=zW1_ANe0I94&list=PLv81_6VGgfS9n_fCdI6yjlGgsyocFVequ&index=46&t=0s

Wiersz J. Tuwima , Trudny rachunek
Szty raz drogq trzy kaczuszki
Grzeczne, ze az mito:

Pierwsza biata, druga czarna,

A trzeciej nie byto.

Na spotkanie tym kaczuszkom


https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0l94&list=PLv81_6VGgfS9n_fCdI6yjIGqsyocFVequ&index=46&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=zW1_ANe0l94&list=PLv81_6VGgfS9n_fCdI6yjIGqsyocFVequ&index=46&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=RKxwNYHxgmM

Dwie znajome wyszty:

Pierwsza z krzakéw, druga z sieni,
Trzecia prosto z Wisty.

AZ tu jeszcze jedna idzie,

Bardzo wesolutka,

Idzie sobie, podskakuje,

A ta druga — smutna.

Siadty wszystkie na taweczce,
Wtem dziewiata krzyczy:

,Pie¢ nas bylo, a jest osiem!

Kto nas wreszcie zliczy?”

Na to méwi jej ta trzecia:

~Sprawa bardzo trudna!

Wysztam pierwsza, przysztam szésta,
Teraz jestem siédma!”

| nie mogty sie doliczy¢,

Nic nie wyszto z tego,

Wiec do domu, cho¢ to kaczki,
Wrdcity gesiego.

Zabawa matematyczna ,lle kaczuszek?” Dziecko za pomocg liczmandw (np. klockow)
przelicza kaczuszki w stawie, jest ich, np. 3. Rodzic pyta ile jest kaczuszek w stawie.
Nastepnie mowi, do kaczuszek przyptynety jeszcze dwie kolezanki i pyta ile teraz razem
jest kaczuszek. Dziecko: przelicza. Rodzic: Trzy kaczuszki odptynety na obiad ile zostato?
Dziecko: przelicza. Rodzic moze stopniowo utrudni¢ zadanie poprzez zwiekszanie ilosci
kaczuszek w stawie.

Zabawa dydaktyczna ,,Gdzie jest zwierzatko?” — rodzic chowa ,zwierzatko- zabawke” a
dziecko szuka. Rodzic pomaga w szukaniu za pomocg stéw np. w prawo, w lewo, prosto,
obok, np. stotu itd.

Temat: Mieszkancy taki”.
Cele ogdlne
* poszerzenie wiadomosci o tgce i jej mieszkancach,
* doskonalenie umiejetnosci manualnych.

~Wedréwki Skrzata Boréwki- odc. 3 — tagka”
https://www.youtube.com/watch?v=LKL{f5EN1Ff4

Wiersz |.R. Salach pt.,Na tace”:
taka tylu ma mieszkancow
zwierzat, roslin kolorowych.

Tu motylek, a tam pszczotka
tutaj kwiatek — o rézowy.

Z kopca wyszedt krecik maty
obok niego idzie mrowka.


https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

Na rumianku w krasnej sukni
przycupneta boza kréwka.
Nad tg takq kolorowg

bal wydaty dzis motyle.
Zapraszajg wszystkie dzieci
wiec zatanczmy z nimi chwile.

Na podstawie filmu i wiersza porozmawiajcie na temat zwierzat , ktére mozna spotka¢ na
tgce.

*  "Wiosenna, kolorowa tgka” — wykonaijcie prace plastyczng wedtug wtasnego
pomystu z dostepnych w domu materiatéw lub wedtug propozycji.
https://www.youtube.com/watch?v=SNzyiETq45Y

Temat: ,,Biedronka”.
Cele ogolne:
» Zapoznanie z trybem zyciem biedronki
* Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

Rozwigzcie zagadke

Btyszczacy na jej plecach

ptaszczyk czerwony,

czarnymi kropkami

pieknie ozdobiony. (Biedronka)
Porozmawiajcie na temat biedronek.

Ciekawostki o biedronkach:

Biedronka to gatunek chrabaszcza z rodziny biedronkowatych.

Ma ciato dtugosci od 6 do 8 mm

Wazy okoto 0,02 grama

Kiedy lata, macha skrzydtami 85 razy na sekunde.

Czesto mozna je spotka¢ w lasach, ogrodach, a takze w miejscach petnych chwastéw.
Zyja okoto 14 miesiecy.

Zywig sie gtéwnie mszycami.

Zimujg w kryjowkach na korze drzew i w scidtce, wsrod opadnietych lisci.

,Biedroneczka” — obejrzyjcie ilustracje i zdjecia w ksigzkach lub w komputerze
przedstawiajgce tego chrabgszcza.

Sprobujcie narysowac swojg biedroneczke.
* Biedroneczka- rysowane wierszyki
https://www.youtube.com/watch?v=bTypDkh-nEc

Temat: ,,Pszczoty”.
Cele ogolne
* poznanie trybu zycia i znaczenia pszczot,


https://www.youtube.com/watch?v=bTypDkh-nEc
https://www.youtube.com/watch?v=SNzyiETq45Y

* rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,
* ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania.

Wiersz B. Formy pt. ,Pracowita pszczota”:
Przyfruneta na take pszczota pracowita.

lle pieknych kwiatéw! — pszczota sie zachwyca.
Na kwiatku usigde i odpoczne chwile.

Moze porozmawiam z przeslicznym motylem.
A potem do pracy szybko sie zabiore.
Pozapylam kwiaty, duzo pytku zbiore.

* Proces powstawania miodu. Zobacz jak powstaje midd.
https://www.youtube.com/watch?v=X0eNilfdnYU
Po wystuchaniu wiersza i obejrzeniu filmu porozmawiajcie na temat znaczenia pszczét.

Na koniec rozwigzcie zagadki:

Jest pracowita a caty jej trud,

Z pewnoscig docenisz, jesli lubisz midd. (pszczota)
Stojg w sadzie mate domki
w kazdym réj mieszkanek,
od tych skrzetnych pracowniczek
stodki ..... dostane. (miod)

Na drewnianych czterech nogach

stoi w sadzie lub w ogrodzie.

Moc brzeczacych lokatorow

mieszka w nim w przyktadnej zgodzie. (ul)

Temat: ,, Zabki”.
Cele ogolne
* wzbogacanie wiedzy na temat zab,
* rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.
Rozwigzcie zagadke:
Gdy w gestej siedzi trawie,
Jest niewidoczna prawie.
Kum — kum! Tak sie odzywa.
Czy wiesz jak sie nazywa? (zabka)

Obejrzyjcie w atlasie przyrodniczym lub w komputerze ilustracje i zdjecia zab réznego
rodzaju.

Postuchajcie ciekawostek na temat zab:

Nie wszystkie zaby sg zielone. Niektdre sg roznokolorowe z czerwonymi, brgzowymi, a
nawet niebieskimi plamkami.

Zaby nie lubig przebywac zbyt dtugo na storicu, bo wysusza ich skore.

Zaby nigdy nie pija wody pyszczkiem, woda przecieka przez ich skore.

Nie wszystkie zaby potrafig skakaé , niektore majg krétkie nogi.


https://www.youtube.com/watch?v=X0eNiIfdnYU

Gtownym pokarmem zab sg owady, ale niektére wieksze gatunki sg w stanie zjesc rybe
lub matg jaszczurke.

* Na koniec postuchaijcie zabiego koncertu
https://www.youtube.com/watch?v=wbCGlhqzrrU

Temat: ,,Bocian”.
Cele ogdlne
* ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania,
* rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.

Postuchajcie legendy o powstaniu bociana (wg KrzyZzanowskiego).

Gdy ptazy i gady na swiecie rozmnozyty sie nadmiernie. Bdg zebrat je do worka, zawotat
cztowieka, kazat mu worek zanie$¢ nad morze i zawarto$¢ wysypac¢ do wody. Cztowiek
jednak nie umiat opanowac ciekawosci, rozwigzat po drodze worek, by zobaczy¢ co jest w
srodku. Wowczas gady, ptazy wymknety sie i rozpetzty po ziemi. Za kare Bog zamienit
niefortunnego postanca w bociana i skazat go na towienie wypuszczonych stworéw.

+ Zycie bociana- zwierzatkowo
https://www.youtube.com/watch?v=yux2aznkAbQ

,Bocian’- wykonajcie prace plastyczng wedtug wtasnego pomystu z dostepnych w domu
materiatow.
* Bocian z papieru- praca plastyczna
https://mojedziecikreatywnie.pl/2020/04/bocian-z-papieru-praca-plastyczna/

Temat: ,,Kwiaty na tace”.
Cele ogdlne
* rozpoznawanie i nazywanie roslin wystepujacych na face,
* doskonalenie umiejetnosci matematycznych.

Rozwigzcie zagadke:
Kolorowe i pachngce
w ogrodzie i na tgce,
chetnie je zbieramy
i bukiet z nich uktadamy.(kwiaty)

* Kwiaty polne.
https://www.youtube.com/watch?v=hqpM>5idzydk

,Zabawy na fgce”- ¢wiczenia orientacji na kartce papieru.

Potrzebne materiaty: kartka w kolorze zielonym, mate kwiatki wyciete z papieru
kolorowego lub z gazety.

Utozcie kwiatki na kartce zgodnie z poleceniami rodzica, np. potdz pierwszy kwiatek po
lewej stronie kartki, potdz drugi kwiatek na dole kartki, potdz trzeci kwiatek po prawej


https://www.youtube.com/watch?v=hqpM5idzydk
https://mojedziecikreatywnie.pl/2020/04/bocian-z-papieru-praca-plastyczna/
https://www.youtube.com/watch?v=yux2aznkAb0
https://www.youtube.com/watch?v=wbCGlhqzrrU

stronie kartki, potdz czwarty kwiatek w gornym rogu kartki, itp. Na koniec przyklejcie
kwiatki do kartki a otrzymacie zielong take z kwiatami.

Temat: ,,Rodzina”.
Cele ogdlne
» doskonalenie umiejetnosci stuchania i wypowiadania sie o wtasnej rodzinie,
* doskonalenie motoryki matej.

Wiersz B. Formy pt. ,Moja rodzina”.
Moja rodzina to ja, mama, tata.
Mam tez siostre Ale i mtodszego brata.
Siostra jest wysoka, czarne wiosy ma,
a braciszek maty, skonczyt latka dwa.
Wspolne zabawy, wspodlne spacery.
Zimg na narty, latem na rowery.
Czas wolny zawsze razem spedzamy,
bardzo sie mocno wszyscy kochamy.

+ ,Rodzinato...”
https://www.youtube.com/watch?v=5Te9zDThQBA

Po wystuchaniu wiersza i obejrzeniu filmu opowiedzcie o wiasnej rodzinie.
Praca plastyczna ,Moja rodzina”— narysujcie swoja rodzine.

Temat: ,,Moja Mama”.
Cele ogdlne
» ksztattowanie umiejetnosci stuchania i wypowiadania sie na okre$lony temat,
* rozwijanie umiejetnosci manualnych.

* Piosenka ,Jestes Mamo skarbem mym”
https://www.youtube.com/watch?v=RvH{N-4Va4g

Jestes Mamo skarbem mym
Kiedy mija noc i dzien nastaje,
Zawsze mowisz mi — witaj kochanie.
Po czym tulisz mnie, czule catujesz,
wiec zaspiewam Ci, to co ja czuje.
Prosze otwérz serce swe,
niech w nie wpadng stowa te.
Ktore Tobie teraz ja,
podarowac wiasnie chce.
Jestes Mamo skarbem mym.
Kocham Ciebie z catych sit.
Jestes wszystkim tym co mam.
Wszystko Tobie jednej dam.(x2)


https://www.youtube.com/watch?v=RvHfN-4Va4g
https://www.youtube.com/watch?v=5Te9zDThQBA

,Moja Mama...” — dokonczcie zdania opisujgce Mame, np. Moja Mama jest...Moja
Mama lubi...

Moja Mama nie lubi...

Ulubionym kolorem mojej Mamy jest ...

Z Mama lubie...

Moja Mama jest najlepsza, poniewaz...

* Na koniec wykonajcie dla Mamy laurke wedtug wtasnego pomystu lub wedtug
propozycji.
https://www.youtube.com/watch?v=ZCybVZmHNz4

Temat: , Tata”.
Cele ogolne
* Doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania
* Rozwijanie umiejetnosci manualnych

Wiersz M. Szczepanskiej ,Chce byc taki, jak tata
Chce byc silny, jak m¢j tata.
Nie bac sie starszego brata.
Chce by¢ duzy i odwazny.
By¢ dla wszystkich bardzo wazny.
Umie¢ mtotkiem przybi¢ gwozdz.
Sam na ryby z tatg pojs¢.
Pomdéc tacie krawat wigzac.
| na siostre sie nie dgsac.
Kiedy auto sie zepsuje,
Tata zawsze zreperuje.
Chce jak tata wszystko umie¢.
Duzo wiedzie¢ i rozumiec.

Wykonaijcie portret taty wedtug wtasnego pomystu

Rozwigzcie zagadki:
Jak razem sie nazywa:
babcia i prababcia siwa,
dziadek szpakowaty i dzieci
— obok mamy i taty? (Rodzina)
Ta dziewczyna i ten chtopak
jedng mame maja.
Odgadnij i powiedz predko:
jak ich nazywajg? (Rodzenstwo)
Jest jedna
i zawsze kochana,
swoje swieto obchodzi
26 maja.(Mama)


https://www.youtube.com/watch?v=ZCybVZmHNz4

Kto jest zatroskany, kiedy chorujemy

lub kiedy zte stopnie do domu niesiemy?

Wspierajq nas radg, pomoga w ktopotach

i tak jak teraz, zawsze bedg nas kochac¢! (Rodzice)
Oto niezwykle fatwa zagadka.
Kim jest dla Ciebie syn Twego dziadka? (Tata)

Temat: ,,Rodzenstwo”.
Cele ogdlne
» ksztaltowanie umiejetnosci uwaznego stuchania,
* postugiwanie sie nazwami miesiecy, por roku.

Rozwigzcie zagadki:
Taki sam chtopiec jak ja,
mame wspolng ze mng ma.
Wspdlny jest rowniez tata.
A ja wiem, ze mam ... (brata)
Co to za dziewczynka ze mng w domu mieszka,
Do rodzicow méwi: mamo, tato,
A na imie ma Agnieszka? (siostra)

* film ,Rodzenstwo”
https://www.youtube.com/watch?v=itl6 PKufy4w

Wiersz A. Nosalskiego ,,O dwunastu braciach”.
Chodzi po $wiecie dwunastu braci.

Sg to miesigce, pewno je znacie.

| pewno wiecie, ze do nas w gosci
przychodzg zawsze w tej kolejnosci:
pierwszy co roku zjawia sie styczen

i bardzo mrozny bywa zazwycza,. (...)
Nastepny z braci to srogi luty,

w lodowa zbroje caty zakuty. (...)

Marzec ze $niegu ziemie uprzata

miottg ze ztotych promykow stonka. (...)
Kwiecienh nie czeka. Bardzo sie spieszy,

aby na drzewach listki rozwiesic. (...)
Wreszcie sie zjawia maj wystrojony

i bzu przynosi petne brzemiona. (...)

Drogag do lasu idzie juz czerwiec

z wigzanka chabréw i dzbanem czernic. (...)

Wspolnie z rodzicami wymiencie nazwy miesiecy, ktére ustyszeliscie w wierszu. Okreslicie
aktualng pore roku i wymiencie pozostate. Podajcie nazwe obecnego miesigca i tego,
ktory bedzie po nim.


https://www.youtube.com/watch?v=itl6PKufy4w

Temat: ,,Zagadki o rodzinie”.
Cele ogolne
» doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania,
* rozwijanie logicznego myslenia.

Postuchajcie rozpoczetych wypowiedzen i dokonczcie je:
Mama mojej mamy lub taty to ... (babcia)
Tata mojej mamy lub taty to ... (dziadek)
Siostra mojej mamy lub taty to ... (ciocia)
Brat mojej mamy lub taty to ... (wujek)
Mama mojej babci lub dziadka to ... (prababcia)
Tata mojej babci lub dziadka to ... (pradziadek)

Rozwigzcie zagadki.
Kocha nas najbardziej na Swiecie
wszystkie troski od nas odgania.
Ona nas urodzita. Czy juz wiesz, kto to?
To .... (mama)
Gdy cos sie w domu zepsuje
Szybciutko to naprawi.
Samochdd tez zreperuje,
Bo on wszystko potrafi. (tata)
Dla was, wnuczat, ona zawsze
dobre serce ma.
Czutym okiem na was patrzy,
bajek mnéstwo zna. (babcia)
Nie kazdy jest siwy, nie kazdy wasaty,
Ale kazdy jest tatg mamy albo taty. (dziadek)
Ta dziewczyna i ten chtopak
jedng mame maja.
Odgadnij i powiedz predko:
jak ich nazywajg? (rodzenstwo)

* Na koniec postuchaijcie piosenki ,Moja wesota rodzinka”.
https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDIA4

Temat: ,,Dzien Dziecka”.
Cele ogdlne

* zaznajomienie dzieci ze sposobami obchodzenia Dnia Dziecka w innych krajach,

* doskonalenie motoryki matej.

* Postuchajcie piosenki Majki Jezowskiej ,Wszystkie dzieci nasze sg”, a nastepnie

sprobujcie wspolnie zaspiewac.
https://www.youtube.com/watch?v=3LTFPS_-57A
Ach, co za smutas leje tzy
lalki w ptacz, misiek zty


https://www.youtube.com/watch?v=3LTFPS_-57A
https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4

0, juz sie Smieje, nosek mu drzy,
deszczyk byt a teraz wyschty fzy.
Niebo rozjasnia sie samo

maty usmiech, jak tecza,

juz dobrze, mamo!

Wszystkie dzieci nasze sg:
Basia, Michael, Matgosia, John,
na serca dnie majg swoj dom,
uchyl im serce jak drzwi.
Wszystkie dzieci nasze sa:
Borys, Wojtek, Marysia, Tom,
niech mate sny spetnig sie dzis,
wys$piewaj marzenia, a Swiat
bedzie nasz!

Cho¢ nie rozumiem mowy twe;j
czytam lek, czytam smiech.

Nuty nie ktamig, zbuduj z nich klucz,
otworz nim niesmiatos¢ naszych stéw.
Wazny jest serca alfabet,

ciepty usmiech, jak stownik,

jestedmy razem!

Wszystkie dzieci nasze sa:
Basia, Michael, Matgosia, John,
na serca dnie majg swoj dom,
uchyl im serce jak drzwi.

Praca plastyczna ,Méj portret’— narysujcie kredkami lub namalujcie farbami swaj portret.

Na koniec postuchaijcie, kiedy i jak obchodzony jest Dzieh Dziecka na swiecie:

— Turcja: 23 kwietnia — Dzien Dziecka przypada tego samego dnia co Swieto
Niepodlegtosci. W tym dniu dzieci odbywajg wycieczki do tureckiego parlamentu.

— Francja i Wiochy: 6 stycznia — swieto rodzinne, wspdélna kolacja z rodzing, spozywanie
ciasta z wrdzbg. Dzieci otrzymujg korone krola i krolowej. — Meksyk: 30 kwietnia — dzieci
biorg udziat w festynach, rozbijajq piniate — kule wypetniong stodyczami i zabawkami.

Temat: ,,Z wizyta w zoo”.
Cele ogdlne
* poszerzanie wiedzy dzieci na temat zwierzat zyjacych w zoo,
* doskonalenie umiejetno$ci manualnych.

Postuchaijcie wiersza J. Minkiewicza ,W z00”:
By kolibry przez wrone
Nie ostaty zjedzone,



By przypadkiem tez wrony
Nie zjadt lis wygtodzony,
Zeby lisa za$ przy tym

Nie zjadt wilk z apetytem,
By pantera w chwil kilka
Nie zdazyta zjes¢ wilka

| pantery by tygrys

Na Sniadanie nie przegryzt,
By tygrysa ( zgadliscie!)
Nie zjadt lew, oczywiscie...
O to dbaé¢ musi stale,
Pilnie patrzac wokoto
Stary Michat Kawalec,

Co dozorcg jest w ZOO.
Musi dbac i o siebie,

Zeby sam przypadkiem
Lwig sie nie stat kolacjg
Lub tygrysim obiadkiem.

Po wystuchaniu wiersza odpowiedzcie na pytania:
Czy byliscie kiedy$ w zoo?

Jak wyjasni¢ swoimi stowami, czym jest zoo?
Jakie zwierzeta mozemy spotka¢ w zoo?

Jak nalezy sie tam zachowywac?

Czy wolno karmi¢ zwierzeta w zoo?

Ulepcie z plasteliny wybrane zwierzatko egzotyczne.

* Na koniec proponujemy Wam zabawe przy piosence ,ldziemy do zoo”
https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

Temat: ,,Zyrafy”.
Cele ogdlne
* poznawanie wygladu i trybu zycia zyraf,
* doskonalenie motoryki mate;.

Rozwigzcie zagadke:
Ma najdtuzszg w Swiecie szyje
i w Afryce cieptej zyje,
wyzZsza niz najwyzsza szafa,
brgzowo-zoHa ... (zyrafa)

* Obejrzyjcie film , z ktérego dowiecie sie jak wyglada zyrafa i gdzie mozemy jq
spotkac
https://www.youtube.com/watch?v=HSBcvSWg9nhl


https://www.youtube.com/watch?v=HSBcvSWg9hI
https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

,Zyrafy’- praca plastyczna (z6tta kartka z bloku technicznego, klej, flamastry lub kredki,
brazowy papier).

Zwincie z6ttg kartke ( najlepiej z bloku technicznego) w rulonik i sklejcie , by stworzyta
stozek. Na czubku doklejcie gtowe zyrafy. Stozek ozddbcie cetkami wydartymi z
bragzowego papieru.

Na koniec postuchajcie ciekawostek na temat zyrafy.

Najwieksze zwierze lgdowe,

Dtuga szyja umozliwia jej zrywanie pozywienia z wysokich gatezi,

Ma takg sama liczbe kregdw szyjnych jak inne ssaki ( tylko sg one dtuzsze),
Umaszczenie zyrafy to kamuflaz na sawannie,

Najwiekszym zagrozeniem dla zyraf sg Iwy.

Temat: ,,Lwy”.
Cele ogolne
» Zapoznanie z wygladem i trybem zycia Iwa
* Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

* Obejrzyjcie film ze strony
https://www.youtube.com/watch?v=Ab7C9F6el17E

Ciekawostki:

Kiedys lew wystepowat w catej Afryce, Azji i Europie, ale obecnie zyjg gtdwnie w Afryce —
najczesciej na obszarze Sawanny Afrykanskiej

Ostatnie pozostate Iwy azjatyckie znajdujg sie w Parku Narodowym Sasan-Gir w Indiach
Lwy azjatyckie sg nieco mniejsze od lwéw afrykanskich

Lwy nalezg do zwierzat miesozernych

Lwy mogg zy¢ na wolnosci przez okoto 12 do 16 lat

W niewoli mogg zy¢ do okoto 25 roku zycia

Ryk Iwa przy sprzyjajgcych warunkach jest styszalny nawet z odlegtosci 8 km

Lwy mogaq osiggna¢ predkos¢ do 81 kilometréw na godzine, ale niezbyt dtugo, poniewaz w
miare szybko sie mecza sprintem

Lwy majq dobry wzrok w nocy

Kolor siersci Iwa rozni sie w zaleznosci od regionu, a takze w obrebie populacji. Stwierdza
sie jednak, ze Iwy, ktore zyjg w miejscach, gdzie jest chtodniej majg zazwyczaj ciemniejszg
siersé

Po porodzie miode majg okoto 1,5 kg wagi. Sg one catkowicie zalezne od matki

Samica Ilwa potrzebuje 5 kilogramdw miesa dziennie, a samiec 7 kilogramow

lub wiecej

*Na zakonczenie wykonajcie rysunek lwa, pomoc na stronie
https://www.youtube.com/watch?v=w-Cg0mTjC-8

Temat: ,,Stonie”.
Cele ogdlne
* zapoznanie z wygladem i trybem zycia stonia,


https://www.youtube.com/watch?v=w-Cg0mTjC-8
https://www.youtube.com/watch?v=Ab7C9F6e17E

* rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.

Rozwigzcie zagadke:
Wielkie uszy, dtugi nos
grube nogi, ostry cios.
To ogromny szary zwierz.
Kim on jest? Czy juz wiesz? (ston)

* Obejrzyjcie film ,Encyklopedia zwierzat dla dzieci — stonie”.
https://www.youtube.com/watch?v=aFBIiLIG72yg

Postuchaijcie ciekawostek o stoniach:

Stonie zyjg w Afryce i w Azji,

To najciezsze zwierzeta lagdowe, ich waga moze dochodzi¢ nawet do 7 ton,

Stonie zyjg w stadach,

Zywig sie roslinami, dziennie zjadajg okoto 200 kg pozywienia,

Trgba stuzy stoniom do oddychania, wachania, zbierania pozywienia, picia i kapieli,
Stonie wykorzystujg uszy do chtodzenia swojego ciata,

Stopy stoni po spodniej stronie sg miekkie, dzieki czemu, mimo swojej duzej masy, mogq
poruszac sie bezszelestnie,

Ston afrykanski jest wiekszy od stonia indyjskiego (azjatyckiego).

* Na zakonhczenie postuchajcie piosenki ,Cztery stonie”
https://www.youtube.com/watch?v=HI7veRK4HtE
Temat: ,,Matpy”.
Cele ogolne
» Zapoznanie z trybem zycia matpy
* Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych

Zabawa paluszkowa ,Matpki” wedtug Krzysztofa Sgsiadka
W dzungli kilka matpek zyto (krecimy mtynek rekami)
a dokfadnie pie¢ ich byto (wysuwamy roztozong dtoh do przodu)
Pierwsza matpka taka mata (zaginamy maty palec)
Druga matpka wcigz skakata (zaginamy palec serdeczny)
Trzecia matpka wcigz ptakata (zaginamy palec srodkowy)
Czwarta matpka wcigz sie Smiata (zaginamy palec wskazujacy)
Piata matpka tak spiewata (pokazujemy kciuk)
W dzungli kilka matpek zyto (krecimy mtynek rekami)
A doktadnie pie¢ ich byto. (wysuwamy roztozong dton)

* Matpy- encyklopedia zwierzat dla dzieci.
https://www.youtube.com/watch?v=ivF4_bQQxpl

Poszukaijcie w ksigzkach przyrodniczych lub komputerze ilustracji roznych matp.

Porozmawiajcie z rodzicami na temat matp.


https://www.youtube.com/watch?v=ivF4_bQQxpI
https://www.youtube.com/watch?v=Hl7veRK4HtE
https://www.youtube.com/watch?v=aFBiLlG72yg

CiekawostKki

Matpy dzielimy na te pochodzace ze starego Swiata (Azja i Afryka) oraz z nowego Swiata
(Ameryka Potudniowa).

Obecnie znanych jest ponad 260 gatunkéw matp.

Najszybszg matpg jest patas. Moze osiagna¢ predkosc¢ 55km/h.

Najgtosniejsza matpg jest wyjec.

Matpy nalezg do zwierzat o bardzo rozmaitej wielkosci, najmniejsza ,Pigmejka” jest
mniejsza od pospolitej wiewidrki a najwiekszy ,Goryl” wiekszy od cztowieka.

Wiekszos¢ gatunkow matp zyje gtdbwnie na drzewach majq ciata wysmukte i zgrabne, ale
sq tez naziemne lub naskalne, sg one krepe i masywne.

Wiekszos¢ matp zyje w stadach lub grupach rodzinnych.

Samica rodzi zwykle jedno mtode, ktére przez diuzszy czas jest przy matce.

Na koniec wykonajcie rysunek matpki wedtug wiasnego pomystu.

Temat: ,,Zagadki o zwierzetach”.
Cele ogolne
* doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania,
* rozwijanie logicznego myslenia.

Postuchajcie rozpoczetych wypowiedzi i dokonczcie je:

Czy wiesz, ze najwyzsza z wszystkich zwierzat jest ... (zyrafa)
Inne przyktady:

Najciezszy ssak na ladzie to ...(ston)

Najostrzejszy nos ma ... (nosorozec)

Najwieksze uszy ma ... (ston)

Najwolniej poruszajqg sie ... (z6twie)

Najbardziej leniwe zwierze to ... (leniwiec)

Najdtuzsza szyje ma ... (zyrafa)

Rozwigzcie zagadki.
Ma ztotg grzywe
oraz ostre kty,
jest krolem zwierzat,
czasem bywa zly. (lew)
Mieszka w gtebokim lesie,
cho¢ przypomina Burka,
na $niadanie najchetniej
zje Czerwonego Kapturka. (wilk)
Najodwazniejszego
przestraszy¢ by mégt.
Ten zwierz, co na nosie,
ma potezny rdg. (nosorozec)
Z zabaw i figli zwierzak ten znany,
lubi tez bardzo zjada¢ banany. (matpa)



Wielkie zwierze, catkiem szare,
a przy paszczy ma kiéw pare.
Dtugim nosem liscie zrywa

i trgbieniem sie odzywa.

Przy nim maty nawet kon,

bo to jest ogromny ... . (ston)

* Na zakonczenie postuchaijcie piosenki ,Mucha w mucholocie”.
https://www.youtube.com/watch?v=lueASDp61bc

Temat: ,,Lato”.
Cele ogolne
* Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat
* Doskonalenie umiejetnosci manualnych

Rozwigzcie zagadki
Wakacje to czas podrozy
wielu jedzie nad morze
i opala sie na ... . (Plaza)

Po wiosnie do nas przychodzi,

przynoszac dni gorace.

Dzieje sie tak dlatego,

ze mocniej grzeje stonce. (Lato)
Gdy szkoty zamykaja,
one sie zaczynaja. (Wakacje)

By chroni¢ skore latem

przed stonca nadmiarem.

Smaruj sie nim, a potem

opalaj z umiarem. (Krem z filtrem)
Zimne, stodkie i pachnace,
jemy latem w dni gorace. (Lody)

Postuchaijcie wiersza B. Szelaggowskiej ,Tato, czy juz lato?”
Powiedz, prosze! Powiedz tato

po czym mozna poznac lato?

Skad na przyktad wiadomo, ze juz sie zaczyna?
Po prostu:

Po stodkich malinach;

Po bitej Smietanie z truskawkami;

Po kompocie z wisniami;

Po zycie, ktére na polach dojrzewa,;

Po letnich ulewach;

Po stowiku, co wieczorami $piewa;

Po bockach uczacych sie latac;

Po ogrodach tongcych w kwiatach;

Po swierszczach koncertujgcych na face;


https://www.youtube.com/watch?v=IueASDp61bc

Po wygrzewajacej sie na mleczu biedronce;
Po zapachu skoszonej trawy i roz;

... juz!

Porozmawiajcie z rodzicami na temat lata.

Narysujcie co lubicie robi¢ podczas wakacji.

* Postuchajcie piosenki Przyszio lato.
https://www.youtube.com/watch?v=I.s4y1 s5czl

Temat: ,W co sie bawié”.
Cele ogolne
« utrwalenie dni tygodnia,
» doskonalenie umiejetno$ci uwaznego stuchania.

Postuchaijcie wiersza G. Lech ,Co robig latem dni tygodnia?”
Co wy na to, ze juz lato?-
Tydzieh swoje dni zapytat.
Poniedziatek zsiadt z roweru.
— Rados¢ dla kolarzy wielu!

Witorek ksigzke czytat wtasnie.

Mruknat tylko: — Lubie basnie!
Latawca puszczata sroda,
bo piekna byta pogoda.

Czwartek rzekt: — Ja wcigz maluje,

jak sie Swietnie w lesie czuje.

Piatek tylko machnat reka:

— Chciatbym zagrac, lecz niepredko
znajde gracza w tym upale.
Szachoéw nie otwieram wcale.

— A Sobota? — C6z mam rzec.

Niose pitke, dzi$ gram mecz.

— Czy Niedziela co$ dopowie?
Nie dopowie, bo jest w kinie
na animowanym filmie.

A czy film ten byt o lecie,

w poniedziatek sie dowiecie.

Po wystuchaniu wiersza odpowiedzcie na pytania:
Jaka mamy teraz pore roku?

O co zapytat swoje dni Tydzien?

Co robity dni tygodnia?

Co lubicie robi¢ latem?

W co bawicie sie latem?


https://www.youtube.com/watch?v=Ls4y1_s5czI

Narysujcie, w co najchetniej bawicie sie latem.

* Na zakonhczenie postuchajcie piosenki ,Lato ptynie do nas”.
https://www.youtube.com/watch?v=7MplAWOGhoA

Temat: ,, Za co lubimy lato?”.
Cele ogdlne
* utrwalanie wiadomosci na temat charakterystycznych cech lata,
* rozwijanie logicznego myslenia.
Postuchaijcie wiersza E. Betczewskiej ,Za co lubimy lato?”
Za co lubimy lato?
Za stonce, co jasno swieci,
Za bawigce sie na podworku dzieci,
Za lesne poziomki, maliny, jagody,
Za spacery z rodzicami do parku, na lody,
Za wakacje, wyjazdy nad morze, jeziora i w gory,
Za babki z piasku i lot latawca hen wysoko w chmury.
A za co jeszcze lubimy lato?
Za tgke petng kwiatow, biedronek i bgkow,
Za zabki kumkajgce koncerty wieczorne,
Za kolorowg tecze co cudnie sie mieni,
Za parki ze Spiewem ptakdw w soczystej zieleni.
| lato za to lubimy...
Ze daleko jeszcze do zimy.
Rozwigzcie zagadki.
Dwa ciepte miesigce,
lubi je dzieci tysigce.
Wtedy duzo wypoczywaja,
nad morze lub w gory wyjezdzajg. (wakacje)
To jest deser doskonaty,
najwspanialszy na upaty.
W réznych formach go spotykasz:
w kubkach, waflach, na patykach. (lody)
Czerwone pachnace
stonkiem malowane.
Przyniose ich z lasu
w lecie caty dzbanek. (maliny)
Kolorowa wstega
na niebie sie mieni
utkana jest z deszczu
i stonca promieni. (tecza)
Ciemno, cicho. Co to bedzie? Nagle grzmoty stycha¢ wszedzie. (burza)

,Prawda — fatsz’— zabawa podsumowujgca informacje o lecie.


https://www.youtube.com/watch?v=7MpIAWOGhoA

Rodzic wypowiada zdanie, a dziecko wstaje, jesli zdanie jest prawdziwe, jesli fatszywe
siedzi. Przyktady zdan:

Latem trzeba sie ciepto ubierac.

Latem pada z nieba snieg.

Latem sg wakacje.

Latem spadaja liscie z drzew.

Latem mozemy zobaczy¢ na niebie tecze.
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